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EXPEDIENTE N° 002054/2390-D-25.~

VISTO las presentes actuaciones por las cuales la Direccién de
Educacién Superior No Universitaria, dependiente de este 'Ministerio, solicita ia
aprobacic’)ri de la actualizacion del Disefio Curricular Jurisdiccional de la carrera
“Profesorado de Educacién Fisica”, a partir del periodo lectivo 2025, v

CONSIDERANDO:

Que, a foias 01/186 y 188/190, obra pedido de la Direccidén de Nivel
mencionada ut supra, solicitandc ia aprobacion de la actualizacion de dicha carrera y
su implementacién, a partir del periodo lectivo 2025, en distintas instituciones
educativas de Nivel Superior. Asimismo, destaca que la propuesta curricular a aprobar
fue elaborada en Mesas de Trabajo con la participacion de distintos actores
institucionates, conforme a la Ley de Educacién Nacional N° 26.206, Ley de Educacion
Superior N° 24.521, Ley de Educacion Provincial N°® 8.391, Lineamientos Curriculares
Nacionales para la Formacion Docente Inicial (Resolucién CFE N° 476/24) y demas
normativa vigente. A fal efecto, agrega copia de Resolucion Ministerial N° 190/5(MEd)
del 13 de marze de 2d14, por fa cual se aprobd la actualizacion del Disefio Curricular
de la carréra “Profesorado de Ed,&caéién Fisica".

, Que, a fojas 187, ia Secrefaria de Estado de Educacién toma
conocimiento y emite opinidn favorab!__e ai pedido. |

Que el pedido de marras encuadra en lo dispuesto por la Resolucion
Ministerial N° 0533/5 (MEd)-15, por la c;ui’;ll se aprueba el procedimiento de definicién
de carréras y pautas para la elaboracic’;ﬁ de disefios curriculares de las carreras de
Educacién Técnico Profesional de Nivel Superior, que se implementan a partir del
2015, y el Procedimiento de adhesion a los Disefios Jurisdiccionales aprobados por el
Ministerio de Educacion de la Provincia. Asi también, en la Resolucion Ministerial N°
0157/5 (MEd)-17, que determina ei término de vigencia de las ofertas educativas de
Educacion Técnico Prqfesional de Nivel Superior, a partir del periodo lectivo 2015, en
los Establecimientos de Educacion Superior Pt_’fblicé de Gestion Estatal y Privada.

Que la Ley de Educacion Frovincial N° 8391, en su articulo 36 inc. 4,
establece: “En relacion a la Educacion Superior, fa Autoridad Educativa debe: Realizar
una evaluacion de !a oferta de la Educacion Superior cada 05 afios, tendiente a la
adecuacién, apeitura o cierre de las carreras existentes, de acuerdo a las nuevas
demandas educativas y sociales derivadas del mundo del trabajo, la produccion, el
desarrolio y el crecimiento sscioécdnc’;mico de la Provincia, el pais y la region”,

Que. a fojas 191, dictamina la Direccién de Asuntos Juridicos.

Por eilo, v en usG de las facultades conferidas por la'Ley N°® 8.450, y
sus modificatorios,

LA MINISTRA DE EDUCACION
RESUELVE:

Articulo 1°.- Aprobar fa actualizacion det Disefo Curricular Jurisdiccional de la Carrera
' /i
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/ll... “Profesorado de Educacién-Fisi_ca”. que se agrega como Anexo Unico y pasa a
formar parte de la presente resolucion.

Articulo 2°.- Autorizar la implementacién del Disefio Curricular Jurisdiccional de la
Carrera “Profesorado de Educacion Fisica”, aprobado por el articulo precedente, para
la cohorte 2025, en los siguientes establecimientos educativos:

. Instituto de Ensefianza Superior Aguilares.

. Instituto “Dr. Carlos Pellegrini”. _

. Instituto Superior del Profesorado de Educacion Fisica Norte Argentino.

. Instituto Superior “San Cristobal”.

Articulo 3°.- Establecer que la emision del titulo correspondiente, quedara sujeta a lo
establecido en el plan de estudios aprobado por las autoridades jurisdiccionales y
conforme al otorgamiento de la Validez Nacional, aprobada por la cartera nacional.

Articulo 4°.- La presente resolucién sera refrendada por la sefiora Secretaria de

Estado de Educacion.
Articulo 5°.- Comunicar y pasar.-
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ANEXO UNICO

1. DENOMINACION DE LA CARRERA: “Profesorado de Educacion Fisica”.

2. TITULOA OTORGAR: “‘Profesor/fa de Educacion Fisica®, segun la Resolucion
CFE N° 74/08. '

3. DURACION DE LA CARRERA EN ANOS ACADEMICOS: la duracion de la
carrera es de 4 (cuatro) afios académicos.

4. CARGA HORARIA TOTAL DE LA CARRERA:

En horas catedra: 4096 horas.
En horas reloj: 2731 horas.
5. CONDICIONES DE INGRESO

:tq_cién"r'Ministerial N° 0750/5 (MEd) (Mayo
2023) que aprueba el Régimen Académico Marco para el Sistema Formador

Este disefio curricular atiende a ia R

Provincial, regulandeoias condiciones de ingreso de los estudiantes a los ISFD (de
gestion estatal y de gestion privada) de la provincia de Tucuman.

En el Capitulo iI; Del ingreso de los alumnos, se menciona el Art. 2: Los Institutos
Superiores de la provincia de Tucuman garantizaran igualdad de opottunidades de
acceso, permanencia y egreso a los/las estudiantes que aspiren a cursar estudios
de Nivel Superior en sus diferentes ofertas. Art. 3: Los Institutos Superiores
establecerdn mecanismos y requisitos de ingreso, que deberan ser debidamente
comunicados a los/las aspirantes al momento de su preinscripcion. Estos
mecanismos y requisitos estaran determinados por sus posibilidades de recursos
edilicios, administrativos y academicos.

El Art. 5; Al inicio del ciclo lective de 1er. Afic de todas las carreras, los Institutos
Superiores ofreceran a los ingresantes un Curso Introductorio de caracter
obligatorio en el periodo establecido en el calendario escolar. Cada ciclo lectivo, fa
Direccion de Educacion Superior realizara una propuesta minima de contenidos
que 'podré ser enriguecida o ampliada por cada institucion.

El dictado y evaluacion de este Curso Infroductorio estara a cargo de los/las
docentes de la institucién, pudiendo dictarse de manera presencial o mixta, y
debiendo ihcorporar contenidos vinculados a los problemas sociaies

contemporaneos, a la vida institucional, a los saberes cientificos y a la

A
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alfabetizacion digital mediatica e informacional que permitan a los/las estudiantes
desarrollar su trayectoria de formacién tanto en la presencialidad como en
instancias no presenciales. |

Art. 7. Excepcionalmente, los mayores de 25 afios que no cuenten con Titulo de
Educacién Secundaria o Constancia de titulo en tramite, emitido por entidad
autorizada y competente, podran ingresar siempre que demuestren, a partir de las
evaluaciones que la jurisdiccion establezca, que tienen preparacion yio
experiencia laboral acorde con los estudios que se proponen iniciar, asi como
aptitudes y conocimientos suficientes para cursarlos satisfactoriamente, segiin art.
7° de la Ley de Educacion Superior N° 24.521. Este ingreso debe ser
complementado mediante los procesos de nivelacion y orientacién profesional y
vocacional gue cada institucion de educacién superior debe constituir, perc que en
ninguin caso debe tener un caracter selectivo excluyente o discriminatorio.

6. MARCO DE LA POLITICA EDUCATIVA NACIONAL Y PROVINCIAL PARA
LA FORMACION DOCENTE INICIAL

El presente documento curricular toma como marco de referencia los principios,
derechos y garantias definidos en la Ley de Educacion Nacional N° 26,206 (2006),
que concibe a la educacidn y el conocimiento como “un bien pablico y un derecho
personal y social, garantizados por el Estado” (LEN, Art. 2). Desde esta
perspectiva el acceso a la Formaciéon Docente Inicial (FDI) se asume como una de
las oportunidades que brindard la educacién “necesarias para desarrollar y
fortalecer la formacién integral de las personas a lo largo de toda la vida y
promover en cada educando/a la capacidad de definir su proyecto de vida, basado
en los valores de libertad, paz, solidaridad, igualdad, respeto a la diversidad,
justicia, responsabilidad y bien en comun” (LEN, Art. 8).

La FDI implica un marco para el desarrollo profesional y posibilita diversas
alternativas de orientacion en modalidades educativas que aseguren el derecho a
la educacion de distintos sujetos, en distintos contextos y situaciones de
ensefianza. En tal sentido, la Ley de Educacidn Nacional expresa: “La formacion
docente tiene la finalidad de preparar profesionales capaces de ensefar, generar y
transmitir los conocimientos y valores necesarios para la formacion integral de las
personas, el desarrollo nacional y ia construccion de una sociedad mas justa.
Promovera la construccion de una identidad docente basada en la autonomia

profesional, el .vinculo con la cultura y la-sociedad contemporanea, el trabajo en

L
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equipo, el compromiso con la igualdad y la confianza en las posibilidades de

aprendizaje de los/as alumnos/as” (LEN, Art. 71).
La presente propuesta curricular estd enmarcada en los acuerdos del Consejo
Federal de Educacion. La Reéolucic’m N° 476/24, aprueba los Lineamientos
Curriculares para la Formacién Docente Inicial actuales y la Resolucion del CFE
N° 337/18 apfueba el Marco Referencial de Capacidades Profesionales para la
Formacién Docente Inicial. En este marco, fortalecer la formacion docente requiere
poner en el centro de la escena a la ensefianza, pasando de una metodologia gue
se focaliza en la reproduccidon de un conocimiento declarativo a priorizar el
desarrollo de capacidades profesionales. Estas capacidades (descritas en detalle
en el apartado “Perfil del Egresado”) integran el saber, el saber hacer y el saber
ser, y se trabajaran como un contenido que hay que ensefiar, gestionar y evaluar
en todos los caﬁ‘tpos de formacidn.
Por otro lado, es fundamental integrar las leyes nacionales y provinciales y los
acuerdos federales que establecen definiciones curriculares para los niveles
obligatorios y modalidades en la elaboracion de los disefios curriculares
jurisdiccionales de la FDI. En este sentido son ejes estructurantes del marco
politico normativo de la FDI las siguientes leyes:
Ley N° 26.150: promulgada en el afio 2006, establece que todos los educandos
tienen derecho a recibir Educacion Sexual Integral (ESI) en los establecimientos
educativos plblicos, de gestion estatal y privada de todo el pais, desde el Nivel
Inicial hasta el Nivel Superior de formacion docente y de educacién técnica no
universitaria. Cabe aclarar que ES| es aquella propuesta que articula aspectos
bioldgicos, psicologicos, sociales, afectivos y éticos, buscando promover actitudes
responsables ante la sexualidad e igualdad de trato y oportunidades para varones
y mujefes, entre otros objetivos.
Ley N° 27.621: establece el derecho a la Educacién Ambiental Integral (EAI) como
una politica plblica nacional. La EAl en los niveles obligatorios implica una mirada
y formacion integral que contribuya a la toma de conciencia sobre el
medioambiente, su cuidado y el ejercicio de derecho a un ambiente sano, digno y
diverso (Res. CFE N° 476/24).
Ley N° 27.642: promueve el derecho a la salud y a contar con informacion clara y
veraz sobre el contenido de nutrientes criticos en los alimentos envasados y
bebidas sin alcohol. También conocida como Ley de Etiquetado. Frontal, para
cumplir con la Promocién de la Alimentacion Saludable en los establecimientos
educativos de los niveles obligatorios, es preciso que la Formacion Docente Inicial
3.
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forme transversalmente en conocimientos que contribuyan al desarrollo de habitos

de alimentacién saludable en las infancias y adolescencias, y advierta sobre las

posibles consecuencias de la alimentacion inadecuada (Res. CFE N° 476/24).

Los futuros egresados de la presente propuesta curricular trabajaran en distintos

niveles del sistema educativo siguiendo los lineamientos de la LEN, los cuales

son;

e Que el Nivel Inicial promueva “el juego como contenido de alto valor cultural
para el desarrolio cognitive, afectivo, ético, estético, motor y social” y
favorezca “la formacién corporal y motriz a través de la educacion fisica” (LEN,
Art. 20). _

e Que el Nivel Primario brinde “oportunidades para una educacion fisica que
promueva la formacién corporal y motriz y consolide el desarrolio armoénico de
todos/as los/as nifios/as”, y promueva “el juego como actividad necesaria para
el desarrollo cognitivo, afectivo, ético, estético, motor y social” (LEN, Art. 27).

¢ Que el Nivel Secundario promueva “la formacion corporal y motriz a través de
una educacion fisica acorde con los requerimientos del proceso de desarrollo
integral de los adolescentes” (LEN, Art. 30).

La leigatoriedad de los tres niveles' convoca a repensar la formaciéon de sus
profesores, de forma tal que se promueva el trabajo en equipo, el compromiso
institucional y el desemperio profesional basado en la conviccién de que la
educacion es un derecho y que todos los estudiantes deben lograr niveles
satisfactorios de aprendizaje. Es central que los docentes y directivos asuman la
responsabilidad de sumar herramientas en su formacién para conocer a los
sujetos destinatarios de cada nivel y las necesidades de la comunidad.

Concebir a “los y Jas nifios, nifias y adolescentes como sujetos de derechos”

(Convencién internacional sobre los Derechos del Nifio/a y Adolescentes) es

fundamental para la educacién en general y la formacién docente inicial en

particular. Esta mirada sostiene que no sélo los NNyA tienen los mismos derechos
que los adultos, sino que ademas, por no haber alcanzado el pleno desarrollo
fisico y mental requieren de proteccion especial. En el afio 2005, en Argentina se
promulgé la Ley Nacional N° 26.061 de Proteccion Integral de los Derechos de

Nifios, Nifas y Adolescentes, la cual junto a la Ley N° 6518, plantean que los

docentes deben salvaguardar el cumplimiento de sus derechos. El pasaje del

'La Educacion Inicial constituye una unidad pedagégica y comprende a los/as nifios/as desde los

cuarenta y cinco (45) dias hasta los cinco (5} aflos de edad inclusive, siendo obligatorio el witimo

afio (LEN, Art. 18). K
KN/
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paradigma tutelar al de proteccién de derechos busca garantizar que NNyA

ingresen, permanezcan y egresen del sistema educativo.

Asimismo, la inclusion de las personas con discapacidad es un desafio prioritario
al entender la educacién como un derecho universal (Convencién sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad -Ley Nacional en 2008 con jerarquia
constitucional en 2014 bajo la Ley N° 27.044). La Resolucién CFE N° 155/11
plantea el desafio de desarrollar e impulsar la formacién docente vy la actualizacién
pedagdgica atendiendo a las necesidades de los docentes en ejercicio y
aspirantes a la docencia. Por su lado, la Resolucién CFE N° 311/16 remarca la
importancia de propiciar condiciones para la inclusion escolar al interior del
sistema educativo argentino y para el acompafiamiento de las trayectorias
escolares de los estudiantes con discapacidad. En tal sentido, la Resolucién CFE
N° 476/24 sugiere incorporar en el Campo de Formacién General una unidad
curricular denominada “Educacion Inclusiva” dirigida al tratamiento de la inclusién
de personas con discapacidad en las instituciones educativas de los niveles
obligatorios y, en el Campo de la Formacion Especifica, un espacio destinado a la
“Didactica de la educacion especial’, orientado al sujeto y disciplina para la cual
esta dirigido el profesorado.

Por Ultimo, el derecho al acceso a la lectura y la escritura se vuelve primordial. E
Decreto N° 579/24 aprueba el Plan Nacional de Alfabetizacién, en el marco de una
politica de alfabetizacion prioritaria y transversal en todo el pais. La formacién
docente inicial y continua se suma a esta transversalidad con propuestas que
impulsen mejoras en la ensefianza de la lectura, la comprension y la produccién
de textos. |

7. FUNDAMENTACION DE LA PROPUESTA CURRICULAR

La Educacion Fisica es un campo que se ha ido constituyendo historicamente
atravesado por distintas perspectivas filoséficas, psicolégicas, socioldgicas,
pedagégicas y politicas. En ese sentido, el Profesorado de Educacién Fisica en la
Provincia de Tucuman se posiciona desde un paradigma que se caracteriza por
una mirada holistica del cuerpo, una corporeidad que vive y se mueve en completo
dinamismo, no sélo como un organismo fisico. Es decir, advierte las diferentes
dimensiones y aspectos relevantes de la corporeidad y motricidad humana, como
las anatomo-fisiologicas, psicoic’:gidas e intelectuales, reconociendo la complejidad

del movimiento humano y su impacto en el desarrollo integral de los estudiantes |

a1
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yal mismo tiempo, diferenciandose del pensamiento positivista que simplifica al ser

humano como maquina biolégica o mero cuerpo enirenable.

Se trata de un paradigma que entiende a la Educacidon Fisica como disciplina
pedagogica cuyo objeto es intervenir intencional y sistematicamente en la
constitucion corpeoral y motriz de los sujetos, integros y situados, desde un
enfogue multirreferenciado, colaborando en su formacion integral vy en la
apropiaciéon de bienes culturales especificos, a través de practicas docentes que

parten de considerarlos en la totalidad de su complejidad humana y en sus

srofl £STER susans WonTaD0  posibilidades de comprender y transformar su realidad individual y social.
MINISTRA DE EDUCACION o o . o
En este marco, este Disefio contempla la amplia divergencia de practicas con gque
se aborda la atencion a la corporeidad y la motricidad humana, recuperando los
aportes de casi todas las ciencias que se ocupan del ser humano: anatomia,
fisiologia, biomecanica, psicologia, psicoiogia del aprendizaje, sociologia
educacional, pedagogia, didactica, antropologia, filosofia, etc., para mencionar
algunas. De esta manera, se distancia de un modelo pensado desde la
idealizacion del deporte como maxima expresidon del potencial humano ¢ de
distincion social, excluyente y elitista, buscando garantizar el acceso a practicas
corporales y motrices para todos los ciudadanos, adecuadas a sus realidades. Es
que el deporte se considera un contenido mediador para la formacion corporal y
motriz de los ciudadancs, con un sentido recreador de valores y autonomia
personal duranfe la utilizacion .activa del tiempo libre; es decir, el docente de
educacion fisica contempla las necesidades y requerimientos sociales de practicas

deportivas siempre acordes con-las distintas posibilidades de las personas y los

grupos que constituyen, en contexios donde prima la diversidad.

Prof, MARIA GABRIELAGALLARDO Este futuro docente debe estar preparado para ensefiar a todos los sujetos, sin
SECRETARIA DE ESTADO OF EDUCACION ) , , : .
MINISTERIO DE EDUCACION 0k Tucwwan distincion de sexos; edad, procedencia, nacionalidad, capacidades, origen o
condicion social, de tal manera:que valore la diversidad y la reconozca como
fuente de rigueza personal y comunitaria. Por fo que es central la consideracion de
las ciencias sociales y biologicas, que complementan la comprension de la

motricidad- vy la corporeidad, enrigueciendolas con las particularidades locales y

M. Ed regionales. Se trata de un posicionamiento socio-critico, reflexivo y contextual-

regional de la educacion fisica, que fomenta en los estudiantes la capacidad de
cuestionar 'y analizar su entornc a través de la actividad fisica, ayudandoles a

entender su lugar en la sociedad y como sus practicas corporales pueden influir en

su bienestar y en el de su comunidad. Los contenidos se disefian a la luz de las

caracteristicas locales, respetando y .valorando las ftradiciones en practicas
=N/
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corporales que han formado parte de la cultura de cada regidn, y considerando

tambien las practicas emergentes que enriquecen el repertorio de actividades
fisicas disponibles.

La mediacién entre el conocimiento y los sujetos que aprenden constituye la
posibilidad del docente de ejercer la intervencién pedagdgica y por la cual debe
decidir qué saberes identificar, y considerar la distancia que éstos presentan con
los conocimientos de los estudiantes. La ensefianza se concibe asi como acto de
comunicacion especifica, un proceso social que depende de los conocimientos,
actitudes e intereses sociales, no sélo del conocimiento y habilidades cientificas.
Pensar en la acciéon docente desde este paradigma implica revisar concepciones
de ensefianza vigentes, que omiten la no neufralidad de las practicas educativas.
El docente no “transmite” el conocimiento, sinc que lo comunica intencicnalmente.
Las caracteristicas que le otorgue a la comunicacion dependen de su propia
concepcion del saber, reflejandose en la modalidad de ensefianza, en la clase de
contenidos que escoge y en el tipo de relaciones entre los mismos que privilegie,
Por esto, el andlisis epistemologico se constituye en una herramienta que
contribuye a la reorienfacion y a la superacidon de las practicas docentes,
brindandoles a los estudiantes herramientas conceptuales acerca de las
tradiciones y los debates actuales referidos a la educacién y a la ensefianza a
traves de una actitud critica orientada a su interpretaciéon, problematizacion y
transformacion.

La formacién docente en los actuales escenarios socioculturales debe apuntar al
fortalecimienio del saber. del docente y ofrecer algunos elementos para la
reconstruccion de su autoridad pedagégica democratica, repensando tanto en la
transformacion de los disefios curriculares como también en las dinamicas de la
formacién. Se busca formar un docente capaz-de solucionar las problematicas que
se presentan a diario en las instifuciones :del sistema educativo, donde la
intervencién pedagdgica debe ser construida a partir de una mirada dialéctica que
recupere tradiciones educativas, culturales y dé lugar a la novedad, la innovacion y
creatividad.

8. FINALIDADES FORMATIVAS

e Proveer a los futuros docentes una formacién didactico-disciplinar-cultural,
expresiva, estética y ética que les permita indagar, analizar, crear y

comprender las problematicas centrales de la realidad educativa actual

*1
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vinculadas con su practica docente sea cual fuere su ambito de desemperio
profesional.
Enriquecer su propia experiencia cultural para poder luego, como docente,

ampliar las experiencias educativas de sus alumnos, desarrollando su

- sensibilidad en relacion con los procesos y expresiones cuiturales en los que

éstos se desenvuelven.

Considerar que todo hecho educativo es un hecho social, historico y politico, y
que el analisis de estos componentes es absolutamente necesario para la
comprensién de los problemas de su practica docente, interviniendo en
consecuencia.

Construir herramientas para analizar criticamente los cambios del mundo de
hoy, como medio para consolidar su participacion en la comunidad y para
comprender el sentido de la educacion, las finalidades del Sistema Educativo y
el lugar de la escuela en ia sociedad actual.

Elaborar conocimientos didacticos alejados de estereotipos, utiles para tomar y
fundamentar decisiones, asi como para analizar, orientar y evaluar procesos
efectivos de ensefianza para todos los niveles y modalidades del sistema
educativo formal como para el ambito no formal.

Consfruir criterios e instrumentos que les permitan gestionar proyectos de
trabajo, seleccionando y disefiando los recurs'c')s pertinentes para los objetivos
que se .proponen, anticipando y analizando sus propias intervenciones. Es
decir, contemplar las practicas docentes que involucran la ensefanza como
objeto de estudio.

Generar una mirada. analitica comprensiva sobre las infancias, las
adolescencias y 'la aduitez, logrando que los procesos de ensefianza y
aprendizajes en todos los contextos promuevan y orienten al sujeto hacia su
desarrollo.como ser humano.

Avanzar en su condicion de usuarios competentes de la lengua oral y escrita,
en especial en lo que se-refiere a aquellas situaciones comunicativas en las
que mas frecuentemente deberan desenvolverse en su practica docente.
Resignificar los conocimientos propios de fa Educacion Fisica en términos-de
objetos de ensefianza, estableciendo las caracteristicas y las relaciones entre
contenidos analizando el sentido de su ensefianza en la escuela de hoy.
Identificar los distintos procesos que tienen lugar en el contexto actual:
sociales, ambientales, culturales, histéricos, politicos creando espacios para

ser abordados, discutidos y analizados en el aula.
8.
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e ldentificar los derechos y deberes que adquieren los docentes como

profesionales y trabajadores de la educacion, como asi también los deberes y
derechos de los nifios y jovenes, contribuyendo desde su lugar de docente al
cumplimiento del derecho a educarse.

s Conceptualizar y significar la ensefianza como una practica social, humana,
compleja y multidimensional que se desarrolla en escenarios culturales e

institucionales especificos.

9. PERFIL DEL EGRESADO

Considerando los desafios pedagégicos en la provincia de Tucuman, los objetivos
de la LEN 26.206 (en el Art. 73, en relacién a la formacion docente) y la RES. CFE
N° 476124 (Cap. Ill: Sobre la docencia y su formacién) se define el presente perfil
para los egresados del Profesorado de Educacion Fisica.

La formacién docente es un factor clave para el mejoramiento de la calidad de la
educacion; entre sus objetivos principales se prioriza el desarrollo de capacidades
y conocimientos necesarios para el trabajo docente (LEN, art. 73, inc. Ay B).

La profesion docente es una labor apasionanté, pero al mismo tiempo compleja y
exigente centrada en la ensefianza. Esta Ultima, parafraseando a Alliaud (2019),
constituye el corazén del oficio docente, lo que le da vida y promueve la formacion
ylo transformacidon de las personas en un proceso que las implica directa y
activamente:

Al ser la enseflanza una actividad compleja y situada, requiere de reflexion y
comprension de las - dimensiones ético-politicas, socio-historicas, culturales,
disciplinarias, pedagogicas y metodoldgicas para un adecuado desempefio en las

ISTERH) DE . . . . . .-
MMISTERID DE EOUCACIONOE TUOUMMN ;1 otituciones educativas, cuyos - efectos alcanzan a los estudiantes en distintas

M. Ed.
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etapas de importancia decisiva en su desarrollo personal. Tal es asi que, la
formacion docente implica un proceso confinuo que sienta sus bases en la
formacién inicial, la cual configura y/o reconfigura fos conocimientos y los nucleos
de pensamientos sobre las practicas de la ensefianza.

Se trata, por tanto, de que la Formacion Docente Inicial de los egresados de este
profesorado se oriente a promover la centralidad del trabajo de ensefiar,
fortaleciendo el saber disciplinar y orientando la ensefianza hacia finalidades
pedagégicas situadas y atentas al contexto socio-cultural y a las caracteristicas de

los sujetos, a los requerimientos del nivel educativo para el que se forma. Para

S
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ello, durante su formacién académica, sera preciso el desarrollo e integracion de

capacidades para saber, saber hacer y saber ser.

A continuacién, se presentan las capacidades profesionales y sus descriptores
pedago6gicos a desarrollar en el perfil del egresado planteadas en la Res. CFE N°
476/24 (retomadas de la Res. CFE N° 337/18): |

a. Dominar los saberes a ensefar. La Formacion Especifica es el campo que
provee al futuro profesional de la educacién de fos conocimientos academicos y

acciones que le permitira transformarlos en contenidos escolares. A su vez, la

brof, ESTER SUSANA MONTALDO ensefianza situada de contenidos escolares requiere de interpretar las situaciones

MINISTRA DE EDUCACION
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educativas y problematizarias, lo cual implica desarrollar una mirada compleja e
interdisciplinaria sobre las problematicas y objetos de estudio a abordar. Esta
capacidad permite seleccionar, organizar, jerarquizar y secuenciar los contenidos,
para favorecer el aprendizaje de los sujetos de cada nivel y producir versiones del
conocimiento a ensefar adecuadas a los requerimientos del aprendizaje de los
estudiantes. | '
b. Actuar de acuerdo con las caracteristicas y diversos modos de aprender
de los  estudiantes. El desarrcllo de esta capacidad permite la toma de
decisiones pedagogicas y didéacticas que derivan de la identificacion de las
caracteristicas y diversos modos de aprender, a fin de propiciar el logro de
aprendizajes comunes significativos de los sujetos de los diferentes niveles para
que todos ellos aprendan sin que su origen social, radicacion geografica, género,
discapacidad o identidad cultural se constituyan en impedimentos. Para ello, la
Formacion  Docente Inicial debe proveer conocimientos en torno a procesos
evolutivos de los sujetos, posibilidades de aprendizajes que definen algunos tipos
de discapacidad, particularidades socioculturales de las comunidades a las que
pertenecen, la especificidad de los niveles y modalidades del sistema educativo
que los incluyen, su inmersion en la cultura digital y sus vinculos con los medios y
tecnologias digitales, entre otros.
c. Dirigir la ensefianza y gestionar la clase. Corresponde a las acciones
dirigidas a. conducir- las tareas de aprendizaje en los escenarios educativos
especificos, tomando decisiones sobre objetivos de trabajo, estrategias, recursos y
tecnologias, tiempos, espacios  y agrupamientos de los estudiantes. Estas
decisiones estan intimamente relacionadas con las capacidades profesionales
mencionadas anteriormente, a través de enfoques de ensefianza globalizadores
(muliidisciplinares-" interdisciplinares- por problemas- otros) que proporcionan la
AL
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didactica general y las didacticas especificas y permiten la integracion de

contenidos de diferentes areas o disciplinas.. Son necesarias las tecnologias y los

recursos pedagoégicos-didacticos de la cuitura digital.

Para ello, la formacion docente debe proveer “saberes haceres” que e permitan:

¢ Planificar unidades de trabajo de distinta duracién para una disciplina, area
o un conjunto de ellas.

o Establecer propositos de ensefianza y objetivos de aprendizaje.

o Utilizar, disefar y producir una variedad de recursos, en diferentes
formatos, integrando diversos contenidos y dispositivos digitales, asi como
espacios virtuales de aprendizaje.

o Administracién de los tiempos, los espacios y los agrupamientos de los
estudiantes.

e Disefiar e implementar estrategias didacticas diversas para favorecer las
diferentes formas de construir el conocimiento.

o Disefar e implementar estrategias didacticas para promover el aprendizaje
individual, grupal y colaborativo.

e Disefiar e implementar estrategias didacticas para promover las
capacidades orientadas a fortalecer los procesos de aprendizaje de los
estudiantes de los niveles destinatarios.

¢ Diversificar las tareas a resolver por los estudiantes, en funcién de sus
distintos ritmos y grados de avance.

s Utilizar la evaluacion ccon diversos propositos: realizar diagnosticos,
identificar errores sistematicos, ofrecer retroalimentacién a los estudiantes,
ajustar la ayuda pedagogica y revisar las propias actividades de ensenanza.

SECRETARIA DE ESTADO DEEQUCACIN @ Disefiar e implementar diferentes - procedimientos de evaluacion gue
MINISTENO DE EDUCACION DE TUCUMAN

M. Ed,
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permitan-a los estudiantes mostrar, de mdltiples maneras, sus aprendizajes.

s Producir y comunicar informacion sobre la trayectoria educativa de los

estudiantes para ellos mismos, sus familias y los equipos directivos y
docentes.

d. Intervenir en la dinamica grupal y organizar el trabajo escolar. Tanto el

funcionamiento de los grupos como la integracion de los estudiantes en los

ambitos . educativos implican que. el -docente desarrolle capacidades que le

permitan acciones orientadas a -generar .ambitos de convivencia armoniosos y

climas de respeto y contencion, resolver conflictos y organizar el trabajo educativo.

Todo lo anterior mejora la convivencia y el aprendizaje de los sujetos de los

niveles y modalidades que se trate. La escucha activa, el respeto, la empatia y la
A
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responsabilidad son algunas de las actitudes que constituyen el desarrollo de la

capacidad de intervenir en las dinamicas de grupo y organizacion del trabajo
pedagégico-didactico en las instituciones educativas, y todas ellas son actitudes
que se forman y desarrolian transitando la formacion docente y vivenciando
experiencias similares en los Institutos de Formacion Docente.
e. Intervenir en el escenario institucional y comunitario. La Formacién
Docente Inicial requiere de formar una capacidad que trascienda e! espacio de
aula, promoviendo el trabajo colectivo en las instituciones de formacién docente,
en las escuelas asociadas y en el contexto comunitario. Participar en equipos,
desarrollar modalidades de tareas colaborativas y construir criterios compartidos
acerca de la ensefianza en el nivel institucional son algunas de las capacidades
implicadas en esta dimension del trabajo docente situado. Del mismo modo,
promover la capacidad de trabajar con otros en la consolidacion de lazos vy
alianzas con las familias y la comunidad educativa que habiliten su participacion
en la actividad educativa de las escuelas y en el logro de sus fines pedagoégicos.
Para ello, la Formacion Docente Inicial debe proveer conocimientos acerca de
como:
o ldentificar caracteristicas y necesidades del contexto de la escuela, las
familias y 1a comunidad.
e Disefiar e implementar experiencias de aprendizaje que recuperen las
caracteristicas culturales y el conocimiento de las familias y la comunidad.
o Desarrollar estrétegias de comunicacion variadas con las familias, con
diferentes propositos.

s Utilizar educativamente los diversos recursos comunitarios y sociales.

Trabajar en equipo para acordar criterios sobre el disefio, implementacion y
evaluacion de las propuesias de ensefianza, asi como para elaborar
proyectos interdisciplinarios.
¢ Participar en la vida institucional.

f. Comprometerse con .el propio proceso formativo. La capacidad de
compromiso con el proceso formativo y el gjercicio docente se desarrolla desde las
propuestas pedagégicas que se formulen en las definiciones curriculares y se
lleven a cabo en las instituciones de formacidon docente y en las escuelas
asociadas. Por ello, se requiere de propuestas gue inviten a la participacion activa
y sistematica de los estudiantes en procesos de evaluacion de las experiencias
formativas, asi como en procesos de autoevaluacién de su propio desempefio. El

desarrollo de esta capacidad de compromiso incluye la apropiacion de contenidos,

J2 M
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espacios y dispositivos digitales para favorecer el aprendizaje autbnomo y

continuo a lo largo del proceso de desarrolio profesional de los futuros egresados.

Estas capacidades integran el saber, el saber hacer y el saber ser, y se trabajaran

como un contenido que hay que ensenfiar, gestionar y evaluar.

En este marco, la presente propuesta de formacion se centrara en las siguientes

capacidades profesionales:

Prof. MARIA GABRIELA GAJLARDO
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Desempefarse con ética profesional, comprendiendo la realidad educativa,
el valor de la docencia y las normativas vigentes, reconociendo las
incumbencias docentes en las trayectorias escolares y los procesos de
aprendizaje.
Actuar con sensibilidad y reflexion ante desigualdades y diversidades,
garantizando el derecho al aprendizaje y evitando toda forma de
discriminacion mediante préacticas pedagogicas inclusivas.
Contribuir a la formacion integral de las personas desde un enfoque de
corporeidad y motricidad, promoviendo el desarrollo corporal, la actividad
fisica, ta salud y la responsabilidad ambiental.
Elaborar, implementar y evaluar proyectos didacticos a partir de una
concepcién integral del curriculum vigente y del enfoque formativo de la
Educacién Fisica, considerando las trayectorias educativas de los
estudiantes.
Disefiar y gesfionar la ensefianza de la educacion fisica, integrando
avances disciplinarios, caracteristicas de los alumnos y diversas estrategias
de ensefianza y evaluacién.
Participar en el disefio y evaluacién de proyectos educativos, colaborando
coh colegas y basandose en diagnésticos, caracteristicas comunitarias y
produccion de conocimiento. -
Mejorar el desempefio profesional a través de evaluaciones, reflexion sobre
la practica, observacion de otras practicas y la indagacién sobre teorias e
investigaciones en Educacion Fisica.
Generar estrategias para vincularse con familias y actores de la comunidad
educativa, favoreciendo el desarrolio integral de los alumnos y mitigando
barreras para el aprendizaje. |
Mantener un compromiso solido con su rol profesional especifico en el
campo de la Educacion Fisica, identificandose con su profesion.
Integrar equipos de trabajo, colaborando con-profesionales de su area y de
otras disciplinas.para el desarrollo de proyectos educativos.

I5.m
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e Desarrollar experiencias de ensefianza mediadas por el uso critico y seguro

de tecnologias de la informacién y comunicacion, aplicadas al curriculo y la
educacion digital.

o Fomentar un clima de trabajo favorable entre los alumnos, promoviendo el
respeto, la colaboracion y la participacién democratica en la escuela.

e Comunicarse efectivamente de manera escrita, oral y mediante tecnologia,
en relacidon con la ensefianza y la gestion institucional. |

e Mantenerse predispuesto a la formacion continua, revision critica de
practicas y posicionarse profesionalmente en contextos de incertidumbre y

transformacion.
10. ALCANCES DEL TiTULO

La carrera del Profesorado de Educacion Fisica tiene alcance en todos los niveles
y modalidades del sistema educativo formal y no formal en lo siguiente:

a) Planificar, conducir y evaluar los procesos de ensefianza y aprendizajes en el
area de la Educacion Fisica en el Nivel Inicial, Primarioc y Secundario y en las 8
(ocho) modalidades para las cuales habilita la titulacidn comprendidas en la Res.
CFE. N° 74/08.

b) Asesorar en lo concerniente a los procesos de ensefanza y aprendizajes en lo
relacionado al area de conocimientos especificos de ia Educacion Fisica.

¢) Asesorar, planificar, conducir y evaluar los procesos de ensefianza vy
aprendizajes en lo concerniente al area especifica de conocimiento de Ia

Educacidn Fisica en el campo no formal.

CAMPO LABORAL -
Supervision: |
- Instituciones Educativas de Nivel Inicial, Primaria y Secundaria
(Provinciales, Municipales).
- Direcciones de Educacidén Fisica, Deportes y Recreaciéon (Provinciales y
Municipales). -
Direccidn:
- Instituciones formales: Unidades Educacionales. Secundarias.
- Instituciones. no formales: Centros Recreativos, de Vacaciones, Plantas
Estables de Campamento.
- Direcciones de Deportes: Provinciales, Municipales y Comunales.
Jefatura:
B
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- Instituciones Educativas formales de los Niveles Inicial, Primario y

Secundario.
- Instituciones no formales: Clubes, Empresas, Gremios, Centros Vecinales,
etc.
Regencia: Ambitos Formal y No Formal (Centros, Complejos Deportivos, Clubes).
Técnicas: Direccion Técnica, Preparacion Fisica, Formacién Deportiva en los

ambitos Formal y No Formal (Centros y Complejos Deportivos, Clubes)

11. ORGANIZACION CURRICULAR

11.1. DEFINICION Y CARACTERIZACION DE LOS CAMPOS DE FORMACION
Y SUS RELACIONES

En el marco de la Ley de Educacion Nacional y de la Resolucion del CFE N°
476/24 se establece la duracion de la carrera para la Formacién Docente Inicial en
cuatro afios, organizada en torno a fres Campos de Conocimiento para la
Formacion Docente: Campo de la Formacién General, Campo de la Formacién
Especifica y Campo de la Formacion en la Practica Profesional.

En la propuesta de este Diseio Curricular los tres campos se interrelacionan para,
asi, favorecer articulaciones orientadas a un abordaje integral y pluridimensional
de la complejidad del hecho educativo. Estas relaciones se ven favorecidas por el
cursado simultaneo de unidades curriculares de los diferentes campos de la
formacién, la articulacion vertical y horizontal entre espacios curriculares y afios de
cursado y por la presencia de diversos dispositivos pedagégicos o espacios de
formacion (talleres integradores interdisciplinarios, grupos de discusion y debates,
tutorias, congresos, jornadas de profundizacion, entre otros) que cada institucion
formadora propondra paraintegrar los tres campos estructurados en torno a la

Practica Docente y propiciar una perspectiva de articulacion de saberes.

11.1.1. Campo de la Formacién General

Permite la construccion de una perspectiva integral y de conjunto que favorece no
solo la comprension de los contextos histéricos, politicos, sociales y culturales de
los procesos ed_ﬁcativos sino también de las problematicas de la ensehanza
propias del Campo de la Formacion Especifica y del Campo en la Practica

Profesional. Este campo de formacion estd orientado hacia finalidades
o - | A/
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pedagdgicas que reconocen la naturaleza practica de la ensefianza en situaciones

complejas y escenarios inciertos. El actual contexto exige reflexion, deliberacion y
toma de decisiones que no se derivan de manera directa del conocimiento tedrico
(Res. CFE N° 476/24).

Entre los desafios actuales que presenta el sistema educativo se encuentran:
favorecer la alfabetizacion académica a lo largo de la trayectoria educativa en el
nivel y en el desempefio docente, consolidar un abordaje integral de la sexualidad
independientemente de la disciplina especifica en la que se esté formando para
dar cumplimienio a los NAP en materia de ES|, fortalecer el tratamiento de la
inclusién de personas con discapacidad en las instituciones educativas de los
niveles obligatorios, problematizar el uso con sentido educativo de las TIC e
incorporar saberes que contribuyan al desempefio de los docentes en las multiples
variantes digitales.

11.1.2, Campo de la Formacién Especifica

Este campo dialoga continuamente con el Campo de la Formacion General y el de
la Practica Docente. Su propésito es problematizar temas, cuestiones o areas de
conocimiento a fin de anticipar su tratamiento didactico, favorecer la articulacion
entre campos de la formacion y proveer a la formacion de un futuro docente capaz
de decidir qué ensefiar, para qué y cdmo realizar mediaciones didacticas que se
traduzcan en aprendizajes significativos, productivos e inclusivos (Res. CFE N°
476/24).

Esta propuesta curricular incluye: el estudio de los contenidos para la ensefianza,
la organizacion epistemoloégica disciplinaria, unidades curriculares referidas a las
Didacticas especificas centradas en los marcos conceptuales y en las propuestas
didacticas; y unidades curriculares que abordan los sujetos de la escolaridad

secundaria en diferentes contextos sociales y culturales.

Organizacion de los espacios curriculares de la Formacién Especifica

. Ambito de la fundamentacién biopsicosocial: |

- Teoria y Epistemologia de la Educacion Fisica
- Fundamenios de la Motricidad Humana |

- Fundamentos de la Motricidad Humana i

- Aprendizaje y Desarrollo Motor

- Sujetos de la Educacion Inicial y Primaria

Je it
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- Sujetos de la Educacion Secundaria -

Ambito de la fundamentacion pedagégica-didactica:
- Didactica de la Educacion Fisica |
- Didactica de la Educacién Fisica |l
Ambito de la formacién politico institucional y de gestion:
- Organizacion y gestiéon de la Educacion Fisica
Ambito de la formacién motriz y deportiva:

Nucleo Gimnasia:

- Practicas ludomotrices y Educacién Fisica
- Gimnasia y su Didactica
- Practicas gimnasticas zctuales y su Didactica

Nucleo Juego:

- El Juego y la Educaciér Fisica
- Juegos y Deportes Alternativos
Nucleo Deporte:

- Deporte y su Didactica l y li

- Practicas Acuaticas | y Il
Los deportes a ofrecer dependeran de las decisiones institucionales y de la
viabilidad de sus practicas en los IES. Se intentara privilegiar aquellos de mas
arraigo y posibilidades regionales.

Nucleo de las Acciones Motrices: Especiales:

- Practicas Inclusivas en'la Educacién Fisica
Ambito de las actividades en la naturaleza y ecologia:
- Educacion Ambiental y Practicas en el Medio Natural

11.1.3. Campo de Formacidn en la Practica Profesional

Este campo formativo promueve una aproximacién al campo de intervencion
profesional docente y requiere de aportes de los Campos de la Formacion General
y de la Formacion Especifica en procura de una permanente articulacion, ya que
las practicas profesionales se constituyen como eje de la formacion docente.

La ensefianza es un proyecto pedagdgico, no un mero proceso de transicion y
apropiacion de conocimientos, por lo que el docente no puede limitarse solo al
trabajo en el aula: debe considerar los componentes institucionales y contextuales
que marcan y definen la tarea de ensefiar. Un docente debe investigar y analizar

LA
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sus practicas continuamente a fin de lograr la mejora de las mismas. En este

sentido, la practica profesional es concebida desde dos aristas: como objeto de
conocimiento y como campo de intervencion, donde confluyen procesos de
reflexion y de accién-intervencidn.
En el eje de la practica se concibe al docente como trabajador politico pedagogico
que remite a la dimension ético-politica de la praxis docente. La praxis es
entendida como una articulacién entre la accion y la reflexion, y las practicas
docentes como acjuéilas en las que el sujeto docente decide y elige trabajar con
un horizonte formador y transformador. La Practica Docente se entiende “como el
trabajo que el maestro desarrolla en determinadas y concretas condiciones
sociales, historicas e institucionales... y la Practica Pedagdgica como el proceso
que se desarrolla en el contexto del aula en el que se pone de manifiesto una
determinada relacién maestro-conocimiento-alumno, centrada en el ensefar y el
aprender” (Achilli, 1986).
El eje de la practica se va constituyendo durante todo el proceso formativo como
un espacio transversal, de interseccion, de integracion y de sintesis. ;Que
articula? La teoria y la practica, los conocimientos tedricos y practicos construidos
en el devenir de la formacién inicial y aquellos que refieren al proceso de
socializacion profesional. ¢Para qué? Para intervenir en la realidad educativa
concreta a través de diferentes instancias y en diferentes momentos del itinerario
formativo poniendo en accion la reflexién y la experiencia para intentar romper con
practicas rutinarias de orientacién reproductivista. Este considerando incluye el
pensar la practica como la oportunidad ineludible para ensefiar y para aprender a
ensefiar. Esto refiere a la centralidad de la ensefianza sin caer en estrechas
concepciones tecnicistas, entendiéndose como una construccion que se aprende
deliberadamente en el trayecto formativo y en el marco de finalidades humanas,
éticas, sociales y politicas.
Desde esta perspectiva, se considera que el campo de la formacion profesional
contribuye al logro de las siguientes finalidades formativas:

e Comprender el ejercicio de la profesidn docente como una practica social

enmarcada en contextos sociales y culturales diversos.
e Asumir la actividad profesional docente como una actividad social y
colaborativa.
s Reflexionar criticamente sobre las diversas dimensiones de la realidad

educativa.
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¢ Planificar, poner en practica y evaluar propuestas de ensefianza y de

aprendizaje contextualizadas.

TUCUMAN

¢ Construccién y desarrollo de capacidades para y en la accién practica
profesional en las aulas y en las escueias como en las distintas actividades
docentes en situaciones didacticamente previstas y en contextos sociales
Q diversos.
: e Comprender que el campo de la formacién en la practica profesional
Prof. ESTER SUSANA MONTALDO constituye un eje integrador en los disefios curriculares, que vincula los
MINISTRA DE EDUCACION o o )
aportes de conocimientos de los otros dos campos, al analisis, reflexion y
experimentacion practica en distintos contextos sociales e institucionales.
Nivel/ ciclo / Asiqnacién
Afio Modalidad / Acciones formativas 9
. A temporai
Orientacion
Formacion tedrica para el disefio de
Institucion formadora talleres, proyectos interdisciplinarios ¢ | 1° cuatrimestre
sociocomunitarios.
10
Instituciones Asaciadas de | Intervencion del proyecto o taller en 2°
Educacion no formal el campo. cuatrimestre
investigacion educativa: formacién
tedrica metodologica para el trabajo o )
1? cuatrimestre
o de campo.
institucion formadora —
Microclase en Ia institucién
formadora. Redisefioc de planes de | 2° cuatrimestre
9 clase.
. Instituciones
Asociadas de Trabajo de campo: observacion
Praf. MARIA GABRIELAJGALLARDD Educacion Inicial y participante, entrevistas y registros. Los dos
SECRETARIA DE ESTADO OE EDUCASION Educacion Primaria Intervencién  minima mediante un | cuatrimestres
HINISTERIO DE EDUCACION DE THCUMAN Formales de taller o pian de clase.
diversas modalidades
Microclase en la institucion Los dos
Institucion formadora formadora. Redisefic de planes de .
. - o cuatrimestres
clase en los niveles inicial y primario.
, Instituciones Asociadas
M. Ed. 30 de Educacion Inicial y Observacion participante,
Educacion Primaria microexperiencias en el nivel inicial y | Los dos
Formales de nivel primario. cuatrimestres
diversas modalidades
Microclase en la institucion
L formadora. Redisefic de planes de | Losdos
Institucién formadora \ . .
clase en el nivel secundario y | cuatrimestres
4° modalidades.
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Instituciones Asociadas

de Educacion Observacion participante,

Secundaria Formales de . . .
. . Residencia docente en ambos ciclos
diversas modalidades y . ) Los dos
det nivel secundario en la escuela

formatos en el Ciclo . ) cuatrimestres
- . asociada en modalidades y
Basico y el Ciclo

Orientado del Nivel formatos diversos.
Secundario
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11.1.4. Articulacion entre los Campos de Formacion

El Campo de Formacion en la Practica Profesional es ! ambito en el que se dan
cita los campos de la Formacién General y de la Formacion Especifica. La
articulacién de los tres campos aporta especificidad y dinamismo a este espacio,
tiende puentes entre ellos, integra saberes y conocimientos, lo practico y lo tetrico
conceptual. '
Se integra de igual manera é los sujetos/profesores implicados a traves de formas
de trabajo colaborativo y solidario en el que cada uno desde su especialidad y |
lugar, aporta al proceso formativo de los estudiantes futuros docentes. Con la
conviceibn de que la ensefianza es una tarea colectiva, los profesores de
practicas, los generalistas, los especificos, los de las escuelas sedes ¢ asociadas
junto a otros actores institucionales, trabajan solidariamente en el proceso
formativo de los estudiantes futuros docentes. _
Otra forma de comprender las particularidades y la diversidad de este Campo es
entenderlo como un espacio de investigacion, donde se desarrollan aspectos
iniciaticos de investigacion-accion al combinar reflexién y accion. Las practicas se
convierten en objeto de reflexion y esta reflexion se traduce en accion para iniciar
el proceso en el devenir del mismo; proceso también de indole colectivo ya que
involucra tanto a los estudiantes como al profesorado. _
En este sentido, la articulacion entre los campos en este disefio curricular se
apoya en dispositivos pedagdgicos que buscaran favorecer la tarea conjunta entre
los docentes de la Practica Prdfesional de la Institucion Formadora, los profesores
especialistas en las diferentes disciplinas, los pedagogos e incluso a los docentes
orientadores de las escuelas asociadas para el acompanamiento de los
estudiantes. '
Estas propuestas pueden ser: .
- Grupos de discusion y debate: son dispositivos que tienen por objeto la
construccion compartida de saberes (propios de los tres campos de
formacion) conformandose como tales a partir de intereses comunes de
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estudiantes y profesores tanto al interior de las catedras como de fos
ambitos' de integracion, y también como formas de acompafiamiento de
determinados proyectos. En este sentido, dichos grupos deben permitimos
no solo la revision de los aprendizajes de los alumnos sino también la
reconstruccion y/o reformulacion de los saberes de los docentes en tanto
formadores de futuros formadores. Estos espacios, ligados con el campo de
la investigacion y la produccion de saberes, hacen posible someter a
discusién las diferentes visiones que fienen los participantes,
fundamentadas desde alguna perspectiva tanto tedrica como empirica.
Tutoria: se trata de un espacio de conocimiento que se construye en la
interaccion, la reflexion y el acompafiamiento durante el recorrido de las
practicas. La tutoria abre un particular espacio comunicacional y de
intercambio donde la narracién de experiencias propicia la reflexion, la
escucha del otro, la reconstruccion de lo actuado y el disefio de alternativas
de accion. El docente tutor y el practicante o residente se involucran en
procesos interactivos multiples que favorecen la evaluacién constante y
permiten redefinir las metas e intencionalidades y revisar las estrategias
didacticas.

Taller integrador Interdisciplinario: su objetivo es provocar el encuentro
de saberes, de practicas y de sujetos en la Formacion Docente. Es un
espacio de encuentrd de la comunidad de los docentes y los estudiantes de
cada ano de la Carrera. ‘

Es integrador porque busca la articulacion de la accion y la reflexion, en
especial enire los docentes, tomando distancia de prejuicios vy
concepciones previas acerca del hacer escuela para apostar a la
construccion grupal y colectiva de la reflexion y la reflexividad, a la
busqueda y creacion de alternativas, a la toma de decisiones colectivas.
Integra la teoria y ia practica, en cuanto provoca la necesidad, en el
encuentro entre docentes y estudiantes, de arlicular e interpelar
mutuamente aquello que corresponde a la experiencia de practicas
docentes y de lo que se relaciona con la construccidn tedrica. Integra la
escuela y el Instituto formador con la sociedad y la comunidad, en cuanto
las interpelaciones al taller y los problemas y temas que éste aborde, tienen
que aportar a la reconstruccion del sentido de la institucion educativa yala

. recomposicioh del lugar y el significado publico que posee. Integra la

formacioén basica con la cultura escolar, de modo de producir un continuui
| i
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formativo en el cual las fuerzas sean equilibradas, y el esfuerzo de

problematizacion y construccion critica se haga cultura en la practica
docente, y no sea subsumido o fagocitado por la gramatica escolar y su
logica de la practica.

Es interdisciplinario porque, ademés de las particularidades de las
disciplinas, el conocimiento y la formacion tienen su fuente y su sentido finai
en la realidad vy, én este caso, en una practica social: la docencia como
trabajo cultural o intelectual en una sociedad. La interdisciplina, como
abordaje epistemoldgico y pedagoégico, implica poner el centro de atencion

en las problematicas contextualizadas de la realidad y no en las disciplinas

o asignhaturas.

En cada afio, el Taller integrador Interdisciplinario tendra un eje que permite

relacionar los ofros campos formativos, las herramientas y la practica en
terreno. Esto significa que no posee “contenidos” prescriptos, sino que los

mismos seran el producto de la integracion interdisciplinaria que se suscite

alrededor del eje de trabajo propuesto.

Es deseable que los institutos de Formacion Docente arbitren los medios para
programar la realizacién de al menos un dispositivo pedagégico de los
mencionados por cuatrimestre, con la participacion de los docentes y los
estudiantes de todos los afios de la Carrera de Formacion Docente.

11.2. ESPACIOS DE DEFINICION INSTITUCIONAL (EDI)

De acuerdo a lo establecido en la normativa vigente (Réso!ucién CFE N° 476/24),
los disefios jurisdiccionales pueden asignar hasta un 20% de la carga horaria total
para espacio de definicion institucional (EDI). Se entiende por espacio de
definicion institucional a aquellas instancias curriculares que permiten recuperar
experiencias construidas por las insiituciones_ formadoras a partir  del
reconocimiento de las caracteristicas de sus comunidades. Estas opciones
presentan la posibilidad de dar respuestas a demandas especificas del contekto 0
de la formacién, entre otras, y tienen la posibilidad de admitir cambios en los
diferentes afios de implementacion del disefio curricular. Por lo que, la existencia

de este tipo de unidades curriculares posibilita la insercién de diferentes tematicas
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que seran establecidas por las instituciones dentro de un repertorio posible de

opciones.
Estas unidades curriculares de definicion institucional que conforman diversidad
de campos de formaciéon se consideran de importancia para la formacion
profesional, a la vez que representan un valor pedagdgico al permitir que los
futuros docentes direccionen su formacién dentro de sus intereses particulares
atendiendo a la definicion de su perfil especifico dentro de la carrera. En este
sentido, resulta necesario poner en consideracion de los equipos institucionales,
ademas de las tematicas y de los contenidos, los diversos formatos: materia,
seminarios o talleres, que configuraran estas opciones institucionales.
A modo de sugerencia, se realiza la siguiente propuesta de EDI:
Campo de la Formacién General

- Problemas sociales, econdmicos y politicos actuales.

- Ciudadania digital.

- Arey patrimonio cultural Tango o Folklore.
Campo de la Formacién Especifica:

- Atletismo.

- Metodologia del acondicionamiento fisico.

- Deportes y su didactica 1l / V.

- Nutricion.

- Primeros auxilios.

Prof, MARIA GARRIELA GALLARDO - Animacion sociocultural y dinamica de grupos.
SECRETARIA DE ESTADG DE JEDUCACION

MINISTERID DE EBUCACION BE TUCUMAN - Tiempo libre y problematicas recreativas.

M. Ed.

- Practicas corporales para el Adulto Mayor.
- Investigacién en Educacion Fisica.
- Entrenamiento y Educacion Fisica.
- Campamento.
11.3. DEFINICION DE LOS FORMATOS CURRICULARES

Se entiende por “unidad curricular’ a aquellas instancias curriculares que -
adoptando la educacioén presencial, la educacion hibrida y diversos formatos
pedagdgicos- forman parte constitutiva del disefio curricular, organizan la
ensefianza y los distintos contenidos de la formacion y deben ser acreditadas por
los estudiantes. Los formatos pedagégicos son alternativas para la organizacion
de la tarea pedagogico- didactica de las distintas unidades curriculares (Res. CFE
N° 476/24).
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Las Unidades Curriculares que conforman el disefio de la Formacion Docente se

organizan en relacién a una variedad de formatos que, considerando su Estructura
Conceptual, las Finalidades Formativas y su relacidon con las Practicas
Profesionales, posibilitan formas de organizacion, modalidades de cursado, formas

de acreditacion y evaluacion diferenciales. La coexistencia de esta pluralidad de

{/ formatos habilita, ademas, el acceso a modos heterogéneos de interaccion vy
- relacion con el saber, aportando una variedad de herramientas y habilidades
Prof, ESTER"SUSANA MONTALDO

MINISTRA DE EDUCACION especificas que en su conjunto enriquecen el potencial formativo de este proyecto

P

curricular. La presencia de formatos curriculares diferentes y flexibles (materias,
seminarios, talleres, trabsjos de campo, practicas docentes, ateneos, tutorias),
que expresan tanto enfoque disciplinares como estructuraciones en torno a
problemas o temas, permiten modos de organizacion, de cursado, de evaluacion y
de acreditacion particulares y variados. Precisamente, ‘la variedad de formatos
permite un trazado de diferentes trayectorias que incluye también la definicion de
unas correlativas minimas para el desarrollo de - recorridos académicos
equivalentes. :

Por otra parte, los Espacios de Definicién Institucional son recorridos formativos
sujetos a la decisibn de cada Instituto Superior de Formacién Docente,

garantizando la articulacién con el resto de las unidades curriculares y la carga

horaria destinada a cada-uno de los campos de la formacién. Su intencion es

recuperar experiencias educativas propias de cada instituto Formador —que se
consideran relevantes para la formacion docente en diferentes localidades o

regiones- desde una mirada integral.

ALLARDO

se'gsnsrmmnsssmoon EDUCACION |
MIRISTERIQ DE ' i ici - stice
FOUCAIONOE TUCU A continuacion, se explicitan los rasgos caracteristicos de cada uno de estos

M. £d.

formatos detallados en la Res. CFE N° 476/24: - :

o Materias: se definen por la organizacidon y la ensefianza de marcos
disciplinares y multidisciplinares y brinda modelos explicativos de caracter
provisional, a partir de una concepcion :del conocimiento cientifico como
construccion. Para su desarrollo, se sugiere la organizacidon de propuestas
metodologicas que promuevan el andlisis de problemas, la investigacion
documental, la interpretacion de datos, la preparacion de informes, el
desarrollo de la comunicacién oral y escrita, entre otros, su evaluacion y
acreditacion.

¢ Seminarios: se organizan en torno a un objeto de conocimiento que surge

de un recorte parcial de un campo de saberes, que puede asumir caracter
.11
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disciplinar o multidisciplinar, y permite profundizar en aspectos y/o
problematicas consideradas relevantes para la formacion. Se propone el
uso de estrategias didacticas que fomenten la indagacion y reflexion critica,
la construccién de problemas y formulacion de hipdtesis o supuestos
explicativos, la elaboracién argumentada de posturas tedricas, la exposicion
y socializacién de la produccion. En cada ambito institucional se podra
acordar el desarrollo de aproximaciones investigativas de sistematizacion y
compilejidad creciente acerca de nudos criticos gue debatan la formacion
docente. La produccion escrita de un informe, ensayo o monografia y su.
comunicacion y socializacién pueden constituirse en alternativas de revision
e integracion de los contenidos abordados.

Talleres: se constituyen en un espacio de construccién de experiencias y
conocimientos en torno a un tema o problema relevante para la formacion y
se orienta a la produccién de saberes y a la resolucion practica de
problemas. Es un ambito valioso para la confrontacion y articulacién de las
teorias con desempefios practicos reflexivos y creativos. Lo central en una
propuesta de taller gira en torno de abordajes metodologicos que
favorezcan el trabajo colectivo y colaborativo, la recuperacion e intercambio
de vivencias y experiencias, la toma de decisiones y la construccion de
propuesias en equipos de trabajo, vinculados siempre al desarrollo de la
accion profesional. La elaboracién de proyectos, disefio de propuestas de
ensefianza, construccion de recursos educatives, favorecen procesos de
integracién de los saberes elaborados durante su desarrollo.

Trabajos de Campo: estan dirigidos a favorecer una aproximacion
empirica al objeto de estudio. Su objetivo se centra en la recoleccion y el
analisis de informacion sustantiva, que contribuya a ampliar y profundizar el
conocimiento tedrico sobre un recorte de la realidad del campo educativo al
que se desea conocer. Los trabajos de campo favorecen.una aproximacion
real al contexto, a la cultura de la comunidad, a las instituciones y los
sujetos en los que acontecen las experiencias de practica. Se trata de un
abordaje teérico metodolédgico que favorece una actitud interrogativa y
permite articular el abordaje conceptual sobre la realidad con elementos
empiricos relevados en terreno. Este es un formato que resuita relevante
para la formacién en diferentes unidades curriculares de la Formacién
Especifica y para los procesos de reflexion y comprension que se realizan

sobre las experiencias de Practica Docente. Para la acreditacién del trabajo
2l
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de campo se sugiere la presentacion de un informe escrito y su defensa
oral. Se trata de una opcion gue también puede instrumentarse como una
forma metodolégica particular-al interior de otra unidad curricular.

Ateneos: proponen un contexto grupal de aprendizaje en el que se debaten
y fundamentan alternativas de resolucion a problemas especificos y
situaciones singulares. Se constituyen en una instancia para el trabajo
colaborativo y el ejercicio de la reflexion critica sobre la practica.
Constituyen un ambito de reflexidon por excelencia para profundizar en el
conocimiento y el analisis de casos relacionados con la practica profesional
docente, permiten intercambiar y ampliar posiciones y perspectivas, entre
estudiantes, docentes de las escuelas asociadas, docentes de Practica y
otros docé_ntes de las instituciones formadoras.

Practicas Docentes: son formatos cuya estrategia central es la
participacidn progresiva en el campo de la practica docente en las escuelas;
e incluyen pasantias y ayudantias aulicas, practicas de ensefanza de
contenido}s curriculares especificos, ambitos diversificados de residencia,
desarrollo de proyectos integradores, entre ofras. Permiten asumir el rol
profesional de manera paulatina, experimentar propuestas de ensefianza e
integrarse en un grupo de trabajo escolar, aprovechando diversas
experiencias para el ejercicio de la practica docente y la actualizacion
permanente.

Laboratorios: estan destinados, prioritariamente, al aprendizaje de
contenidos procedimentales vinculados, en especial, con los espacios
curriculares de Ciencias, Tecnologia, Lenguas Extranjeras, entre otros.
Estan centrados en la realizacién de experiencias que dan lugar a la
formulacion de hipétesis, el desarrollo de procesos de demostracién, la
elaboracion de conclusiones y generalizaciones a partir de la obtencion de
resultados.

Inclusive es posible que una misma Unidad Curricular asuma la combinacion de

dos formatos pedagégicos, siempre que cada uno conserve su particularidad para

favorecer el logro de los objetivos de aprendizaje y las formas correlativas de
evaluacion (Res. CFE N° 476/24).

11.4. REGIMEN DE CURSADO
La Resolucién CFE N° 476/24 establece que incorporar la Educacion Hibrida en el

régimen de cursado es obligatorio, lo que implica considerar la introduccion de
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nuevas oportunidades y experiencias de formacion para otorgar mayor flexibilidad

en el cursado de las distintas unidades curriculares, promover el trabajo autonomo

de los estudiantes y contribuir a sostener las trayectorias formativas.

La Educacion Hibrida integra métodos de ensefianza presencial y remota

mediante diversas plataformas interactivas. Este modelo propone una alternancia

entre las clases presenciales en los ISFD y las sesiones virtuales con el fin de
ampliar las oportunidades educativas.

Segun la Resolucion Ministerial N° 0750/6 (MEd) -que aprueba el Régimen

Académico Marco (RAM) para las instituciones educativas del Nivel Superior en la

provincia de Tucuman- las instancias de cursado de las unidades curriculares

podran ser:

e Instancias presenciales: la carga horaria de la unidad curricular se cumple
integramente en el establecimiento escolar (IES o Escuela Asociada,
empresas, organizaciones estatales y privadas, etc. para Formacion Técnico
Profesional).

e Instancias mixtas (o hibridas, segun Res. CFE N° 476/24).hacen referencia a
la alternancia entre instancias presenciales y no presenciales; una
organizacion espacio-temporal que supone el cumplimiento de parte de la
carga horaria de modo presencial en el establecimiento y otra parte de manera
no presencial. Cada unidad curricular debera contemplar 70% presencial y
30% no presencial, con €l uso obligatorioc de una plataforma virtual. Esta
opcion de cursado es aplicable a los Campos de la Formacion General vy de la
Formacion Especifica, quedando excluido el CFPP.

El régimen de cursado quedara establecido en el Reglamento Académico

Institucional teniendo en cuenta las condiciones institucionales para la hibridacion.

Se debera especificar en los programas de cada unidad curricular.

11.5. CARGA HORARIA POR CAMPO (expresada en Horas Catedra y Horas
Reloj) Y PORCENTAJES RELATIVOS
Carga Horaria de la Carrera expresada en 4096 HC /2731 HR

M. Ed. Carga Horaria por Aiio Académico Carga horaria por campe formativo en HC
HR HC FG FE FPP
10 597.3 896 320 384 192
i 2° 7467 1120 192 736 192
——J 3° . 725,3 1088 128 512 320

FxiN
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4° 661,3 992 128 192 320
EDI - - 64 416 -
Total HC - 4096 | 832 2240 1024
i
Total HR 2731 - ! 855 1493 683
Porcentaje i 20,3 54,7 25

11.6. CANTIDAD DE UNIDADES CURRICULARES POR CAMPO DE
FORMACION |
Cantidad de UC | Cantidad UC por Ao y | Cantidad UC por Afio y Régimen de
por aio por Campo cursada
Ao Total FG FE FPP Anuales Cuatrimestrales
1° 9 4 4 1 7 2
20 12 3 8 1 10 2
3 10 2 7 1 10 0
4° 9 3 5 o1 5 4
Total 40 12 24 4 32 8
11.7. UNIDADES CURRICULARES POR CAMPO Y POR ANO
. Cam!po . de la Campo de la Formacién Campo . de la
Ao | Formaciéon Especifica - Formacién en la
General P ‘ Practica Profesional
Pedagogia Fundamentos de la motricidad
Didactica General humanal Préactica Profesional
1° Psicologia Deportes y su Didactica | I: Los espacios de
Educacional Practicas  ludomotrices y| las practicas en
Lectura, Escritura| educacion fisica Educacién Fisica
y Oralidad Practicas acuaticas i
Problematica de fa Educacion
Inicial, Primaria y Secundaria
Historia y Politica | Sujetos de la Educacién Inicial
Educacional y Primaria Ty
2° Argentlr?a De'p O.Ft esysu Qdacilca ! Practica Profesional
Educacién Sexual | Practicas acuaticas li o
. . P [I: Las Instituciones
Integral Gimnasia y su Didéactica Escolares
Educacién Fundamentos de la motricidad
Inclusiva humana Il
Didactica de la Educacion
Fisica |
El Juego y la Educacién Fisica

251



e

Prof. ESTER SUSANA MONTALDO
MINISTRA DE EDUCACION

MINISTERIO DE EDUCACION
TUCUMAN

TUCUMAN

CONT. RESOLUCION MINISTERIAL Ne 05 &i 5 15(MEd)
EXPEDIENTE N° 002054/230-D-25.-
/li...CONT. ANEXO UNICO

Sociologia de la
educacion
Tecnologias de la

Sujetos de  la Educacion
Secundaria

Didactica de la Educacion
Fisica Il

Aprendizaje y Desarrollo Motor

-Practica Profesional
HIl y Residencia

3° ", Practicas Gimnasticas actuales
informacién y la ia o Docente | en los
L y su didactica . .
Comunicacidn -, . Niveles Inicial v
Educacion Ambiental y Primario
Practicas en el Medio Natural
Practicas inclusivas en
Educacion Fisica
EDI |
e Jueg'os y Deportes Altta:rnat|vos -Practica Profesional
Formacion ética y| Teoria y Epistemologia de la . .
4° . e s IV y Residencia
ciudadana Educacion Fisica \
. X e . Docente 1l en el Nivel
Filosofia de la| Organizacion y Gestion de la .
. o Secundaric v en la
educacién Educacion Fisica Modalidad Educacion
EDI I EDI I Espacial
EDI IV P

11.8. ESTRUCTURA CURRICULAR PROFESORADO DE EDUCACION FiSICA

Carga Horaria Total de la Carrera: 4096 horas catedra

2731 horas reloj

1° ANO (Total 896 horas catedra)

Desarrollo Horas Total
Campo de Ao ) . Formato
. . de la Unidad Curricular _ Catedra Horas
; Formacién | Académico : pedagogico
M /D Cursada Semanales | Catedra
Prof. MARIA GABRIELA GALLARGO CFG 1° Anual 1. Pedagogia Materia 2 64
SECRETARIA DE ESTADO DE cmtu > Didactica T
HINISTERID DE EQUCACION ne: UMBN CEG 40 Anal . 5 o6
General Taller
3. Psicologia _
CFG 1° Anual ) Materia 2 64
Educacional
4. Lectura, Escritura
M. Ed. CFG 1° Anual . : Taller 3 96
: y Oralidad
5. Fundamentos de
CFE 10 Anual la Motricidad Materia 3 96
Humana |
LJ : 6. Deportes y su Materia/
CFE 1° 2do. Cuat. L 6 96
Didactica | Taller: '
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7. Practicas
CFE 10 1er. Cuat. ludomotrices y Taller 8 96
educacion fisica '
8. Practicas Materia/
CFE 1° Anual . 3 96
acuaticas | Taller
9. Practica
] Taller 2 64
Profesional I: Los
espacios de las
CFPP 1° Anual o
practicas en Trabajo de
D . 4 128
" Educacién Campo
Fisica*

* Se desigiraran dos docentes a.cargo de la Practica Profesional |, un Pedagogo y un

Disciplinar, cada uno con 6 hs. Catedras anuales.

2° ANO (Total 1120 horas catedra)

SECRETARIA DE ESTADO OE FDUCACI
RHISTERIO DE EDUCACION PE TRICU

M. Ed.

. Desarrolio Horas Total
Campo de Afo ; . Formato
- e dela Unidad Curricular . Catedra Horas
Formacion | Académico Cursada _ pedagégico Semanales | Catedra
10. Historia y Politica '
CFG 2° Anual Educacional Materia 2 84
Argentina
o , 11. Educacién Sexual N
CFG 2 2do. Cuat, Integral Seminario 4 64
CFG 20 Anu"al 12. quc"!cw” Seminario 2 B4
_ nclusiva
_ 13, Problematica de fa
CFE 2° Anual Ec!ucaqén Inicial, Seminario 2 64
: _ rimaria y
Secundaria
14. Sujetos de la
CFE 2° ter, Cuat. Educacidn Inicial y |  Materia 4 64
Primaria
15. Deportes y su Materia/ '
0
CFE 2 Anual Did4ctica il Taller 4 128
16. Practicas acuaticas| Materia/
CFE 20 Anual I Taller 3 96
o 17. Gimnasia y su
CFE 2 Anual Didactica Taller 3 96
18. Fundamentos de la
CFE 2° Anual motricidad humana| Materia 3 96
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' 19. Didactica de la Materia/

CFE 2° Anual Educacion Fisica | Taller 4 128
20. El juego y la
CFE 2° Anual Educacion Fisica Taller 2 64
21. Practica Talter 2 64
' Profesional |l: Las
L]
CFPP 2 Anual instituciones Trabajo de 4 198
escolares*
Prof, ESTER SUSANATIONTALES Campo

MINISTRA DE EDUCAcIoN ~ S€ designaran dos docentes a cargo de la Practica Profesional Il, un Pedagogo y un

Disciplinar, cada uno con 8 hs. Catedras anuales.

3 ° ANO (Total 1088 horas catedra)

Campo de Ao Desarrolio Formato Horas Total
Formzcién Académi dela Unidad Curricutar dagsaico Catedra Horas
cademico Cursada pedagog Semanales | Catedra
CFG 30 Anual | 22 Sociologiadela 2 64
Educacion
_ 23. Tecnologia de la
CFG 3° Anual Informacion y la Taller 2 64
: Comunicacién
24, Sujetos de la
CFE 30 Anual -Educacion Materia 2 64
Secundaria
25. Didactica de la Materia/
CFE 3° Anual Educacion Fisica 2 64
1l Taller
26. Aprendizaje y .
CFE 0
Prof. MARIA GABRIELA GALLARTD 3 Anual Desarrollo Motor Materia 2 64
SECRETARIA DE ESTADD Enumﬁ
MINISTERK) DE EDUCALIO 'DE TUCHNM 27. Practicas
CFE 30 Anual Gimnasticas Taller 3 96
Actuales y su
Didactica
28. Educacion Serminariof
: eminario
CFE 30 Anual Ambiental y 4 128
M. Ed Practicas en el Taller
Medio Natural
29. Practicas Saminario/
CFE _ 3° Anual Inclusivas en 3 96
il Educacion Fisica Taller
CFE 3° Anual 30. EDI | Tallef 4 128
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CFPP

30

Anual

31. Practica

Profesional llf y
Residencia
Docente | en los
Niveles Inicial y
Primario*

Taller 3 96
Practica 7 924
docente

* Se designaran dos docentes a cargo de la Practica Profesional Il

Disciplinar, cada uno con 10 hs. Catedras anuales.

ol ESTEH susanonTae 4° ANO (Total 992 horas cétedra)

MINISTRA DE EDUCACH

a1l

un Pedagogo y un

SECRETARIA DE ESFADO DE EDUCAC
MINISTERID BE EDUCACION DE THCURAN

Ml Ed.

Desarroilo Horas Total
Campo ‘cfle Afio , dela Unidad Curricular Form'atp Catedra Horas
F ion | Académico edagogico
ormacio Cursada peaagog Semanales | Catedra
Ter. 32. Formacion Etica y
CFG 40 T . Taller 4 64
Cuat. Ciudadana
2do. ' . -
CFG 40 33. Filosofia de Ja Seminario 4 64
Cuat. Educacion
CFG 4° Anual | 34.EDIII Seminario 2 64
CFE 4° Anual | 35 JuegosyDeportes| 2 64
: Alternativos
36. Teoriay
CFE 40 fer. Cuat. Epistemologia de | 4 ieria 4 64
la Educacién
Fisica
37. Organizacion y Taller/
no CFE 40 2do. Cuat. Gestion de la Trabajo de 4 64
ON ' Educacion Fisica campo
CFE 4° Anual 38.EDI 1l Taller 5 160
CFE 40 Anual | 39.EDI IV Taller 4 128
40. Practica
Profesional IV y Taller 3 96
Residencia
Docente Il en &l
CFPP 4° Anual , .
: Nivel Secundario vy Practica
en la Modalidad 7 224
., docente
Educacion
Especial*

* Se designaran dos docentes a cargo de la Practica Profesional 1V, un Pedagogo y un

Disciplinar, cada uno con 10 hs. Catedras anuales.
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1°ANO
CAMPO DE LA FORMACION GENERAL
F.G. 1.1. PEDAGOGIA

Formato Pedagodgico: Materia
Campo de Formacién: General

Ubicacion en el Plan de Estudios: 1° Afo

Prof, ESTER SUSANA MONTALDO .
MINISTRA DE EpucacionCarga Horaria Semanal: 2 Horas Catedra

Prof, MARIA GABRIELAGALLARDO
SECRETARIA DE ESTADO [E EQUCACION
MINISTERIO OE EDUGACION DE TSCUMAN

M. Ed.

Carga Horaria Anual: 64 Horas Cétedra
Régimen de Cursado: Anual

Finalidades Formativas

Una forma de aproximarnos a la comprension de la Pedagogia es reconocer su
historicidad y los proceses por los que fue atravesando en la construccion de
sentidos y en su constitucion tedrica conceptual. Estas consideraciones conducen
a concepciones de la Pedagogia como un campo no dogmatico, productor tanto
de conocimientos educativos como de subjetividades, que intervienen en la
realidad de las practicas para.su efectiva transformacién (Guyot, 1995).

Reconocer la historicidad de la Pedagogia es reconocerla en su potencial
transformador y entender la ductilidad de sus fronteras epistémicas en estrecha
relacion con el contexto. Su caracter histérico implica entenderla en vinculo con el
tiempo présente y pasado, lo cual daria lugar a ofras y nuevas pedagogias
emergentes comprometidas con los tiempos que se transitan. En este sentido, la
Pedagogia se constituye en un saber gque reflexiona criticamente acerca de la
educacion, develando, desmitificando y desnaturalizando sus nudos problematicos
en el devenir politico, social y cultural actual. Desde esta perspectiva, los
contenidos pedagégicos problematizan la practica educativa y sus maneras de
movilizar y distribuir el conocimiento, sin perder de vista la situacionalidad de la
produccidén pedagogica ni los intercambios y relaciones con otros campos del
saber.

La relacién entre pedagogia y formacion requiere poder repensar la educacion
desde una perspectiva amplia: implica considerar a las instituciones educativas a
partir de l6gicas democraticas e inclusivas, a la: profesién docente como un trabajo
comprometido con la realidad social, a la ensefianza como una practica ética y
politica, a los sujetos en formacién como sujetos de derecho -un sujeto concreto,

sujetado a su territorialidad contextual y a su subjetividad.
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El propésito es que los saberes pedagdgicos proporcionen a los estudiantes de la

formacion docente instrumentos para el analisis, la explicacion y la comprension
critica de los procesos educativos en sus diferentes ambitos de intervencién,
desde un posicionamiento solidario y desde el desafio de su funcién sociopolitica.

Se busca que los futuros docenies adquieran capacidades profesionales. para

actuar de acuerdo con las caraceristicas y diversos modos de aprender de los

Prof. ESIER s@mom&oo estudiantes teniendo en cuents las particularidades socioculturales de las
MINISTRA DE EDUCACION
comunidades a las que pertenecen, la especificidad de los niveles y modalidades
del sistema educativo que los iniduyen, su inmersién en la cultura digital y sus
vinculos con los medios y tecnologias digitales, entre otros. Asi como gque sean
capaces de dirigir la enseflanza y gestionar la clase en distintos escenarios
educativos tomando decisiones con criterios pedagégicos y lecturas contextuales
criticas. '
El momento histérico actual - corlleva desafios formativos a las instituciones
superiores de formacion docente y a las escuelas en las que los futuros docentes
han de desarrollar su profesion. ‘Desafios que resignifican la accién educativa, en
relacién a procurar la pertinencia del conocimiento en procura de transformaciones
de la realidad, es decir, en transformaciones del pensar, del conocer y del hacer,
tal cual lo requiere la complejidad del campo educativo.
En este marco, se considera que la materia Pedagogia contribuye al logro de las
siguientes finalidades formativas: : |

e Apropiarse -del corpus conceptual de la Pedagogia para comprender

criticamente a la educacion como una practica social, histérica y politica |

adoptando una perspectiva integradora y relacional que permita dar cuenta

de sus transformaciones y desafios en diferentes contextos y tiempos.

Prol, BARIA GABRIELA GALLARDO ifini [ imi
SECRETARA OE EsTan0 DfEoucacioy. @ e CONOCeT la especificidad de la Pedagogia como saber-conocimiento que

MINISTERIO OE ED . T . . s ..

HCACIO DE Tucuman se ocupa del estudio, analisis e investigacion de la educacién y de las
implicancias que tiene en las practicas educativas concretas.

* Analizar criticamente los supuestos vigentes de la Pedagogia de la

modernidad y las rupturas que se producen, dando lugar a las pedagogias

It £d. emergentes.

¢ Analizar y valorar a la Pedagogia como un campo de saberes-

conocimientos que fortalece la formacion del futuro docente en la

comprension del hecho educativo en sus mdltiples dimensiones y en la

construccion de herramientas teodrico-metodoldgicas para la intervencién

critica y transformadora. _
340



U

-

TUCUMAN

MINISTERIO DE EDUCACION
TUCUMAN

CONT. RESOLUCION MINISTERIAL N° 05 4 gé I5(MEd)
EXPEDIENTE N° 002054/230-D-25.-
/...CONT. ANEXO UNICO
e Analizar la educacién desde sus muitiples atravesamientos: especulativos,

sociales, culturales, histéricos, politicos e ideolégiéos, mas alla de lo
estrictamente escolar.

o Reflexionar sobre las practicas educativas y sobre como dirigir la
ensefianza y gestionar la clase en distintos escenarios educativos tomando

decisiones con criterios pedagdgicos y lecturas contextuales criticas.

Prof, ESTER SUSANA MONTALDD
MINISTRA DE EDUCACIONEjos de Contenidos: Descriptores

Pro(gﬁ%/&ifi@t{

SECRETARIA DE ESTADO DEJEDUCACION
_ MIMISTERIO BE EDUCACION OE TUCUMAN

M. Ed.

La Pedagogia: La construccion del saber-conocimiento pedagogico como un
espacio de refléxion critica acerca de la educacion. La pedagogia como saber-
conocimiento teérico—préctico. La pedagogia como un saber-conocimiento que se
constituye como una produccion cultural que otorga nuevos sentidos a la accion
educativa. La pedagogia como un saber-conocimiento con intencionalidad ético

politica.

Las Pedagogias: Pedagogia y contexto. La relacién dialéctica entre educacion,
sociedad, cultura, politica, economia. La educacion como practica social, politica y
cultural. Latinoamerica y la educacion popular.

Las pedagogias emergentes: Pedagogias de la memoria. Educacion en derechos
humanos. La relacién entre sducacion, memoria y ciudadania. Pedagogias
decoloniales, principales - caracteristicas. -Pedagogias de la ftierra: educacion
ambiental. | |

Pedagogia, Educaciéon y Escuela: El pensamiento pedagogico educativo de
Paulo Freire. Las experiencias educativas escolares y no escolares. Espacios y
ambientes educativos. Experiencias educativas mas alld de los muros de la
escuela. Diferentes grados de formzlizacion de las practicas educativas. El valor
formativo de las diferentes formas educativas. Redefinicién de la escuela de la
modernidad. El impacto de las nuevas- tecnologias y de las situaciones
emergentes en la escuela y en‘las estrategias educativas.

La educacion popular y la educazcion de adultos, génesis, caracteristicas

singulares y campos de actuaciéon:

Pedagogia, subjetividad y construccion del vinculo pedagégico: La
construccion del vinculo pedagdgico. La educaciébn como constructora de

subjetividades. La dimensién ideoldgica de la educacion y la mirada del otro.
S
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Debates y sustentos sobre la diversidad cultural y la inclusion social y educativa.

El problema de los limites de la educacién. El derecho a la educacion.
Perspectivas de analisis: desde el sujeto y desde el contexto.

Las pedagogias de las diferencias, una mirada etica y politica. Practicas
educativas: formacién docente y estrategias pedagogicas para la inclusion en el

contexto escolar.

Prol. ESTER SUSARIA MONTALDOL as Teorias Pedagodgicas: Las diferentes teorias pedagogicas-educativas de la
MINISTRA DE EDUCACION : R -
modernidad hasta la actualidad. ;Como las teorias pedagogicas leen a la
educacion, la sociedad, elfla docente y los/as estudiantes? Diferentes criterios de
clasificacion. '
Entre la reproduccion y la resistencia. Las teorias no criticas, las criticas y Ias
poscriticas. Antecedentes, representantes, caracteristicas principales y su

repercusion y presencia en las practicas educativas.
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de ocuitamiento. En Cédigos para la ciudadania: La formacion ética como
practica de la libertad. Santillana.

Prof. ESTER SUSANA MONTALDO Gvirtz, S., Grinberg, S. y Abregu, V. (2009). La educacién ayer, hoy y mafiana: El
VINISTRA DE EDuCACION ABC de la pedagogia. Aique Grupo Editor.

Jacott, L.y Maldonado, A. (2013). Educacion para la ciudadania: Nuevos retos y
perspectivas desde el enfoque de la justicia social. Universidad Autonoma
de Madrid.

Lopez, N. (2004). Educacion y equidad: Algunos aportes a partir de la nocion de
educabilidad. IIPE, UNESCO.

McLaren, P. (2000). Identidad y poder: Los educadores frente al multiculturalismo.
Paidés.

Pérez Gémez, A., Berstein, B., & otros. (1997). Ensayos de pedagogia critica.
Laboratorio Educativo.

Pineau, P., Dussel, |. y Caruso, M. (2005). La escuela como maquina de educar.
Tres escritos sobre un proyecto de la modemidad. Paidos.

Skliar, C. (2017). Pedagogias de las diferencias. Grag.

Silber, J. (2007). Algunas cuestiones relativas a la especificidad del saber

W pedagégico. En Vogliotti, A., de la Barrera, S., & Benegas, A. (Comps.}),
Prof, MARIA GABRIEL

SECRTADE £ LA RO0 Aportes a la pedagogia y a su ensefianza: Debaten y escriben [0S
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pedagogos.
Tadeu da Silva, T. (1998). Educacion poscritica, curriculum y formacion docente.

En Birgin, P. & otros (Comps.), La formacion docente, cultura, escuela y
politica. Troquel. '

Torres Carrillo, A. (1999). Ires y venires de la educacién popular en America
Latina. Revista Practica, Vol 1.

Yedaide, M. (2016). Aportes de la pedagogia critica y descolonial para un proyecto

{M. Ed. politico-educativo del Sur y para el Sur. Voces de la Educacion, Vol 1.

F.G. 1.2. DIDACTICA GENERAL
. Formato Pedagdégico Combinado: Materia/Taller

Campo de Formacion: General
Ubicacion en Plan de Estudios: 1° Afio
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Carga Horaria Semanal: 3 Horas Catedra

Carga Horaria Anual: 96 Horas Catedra

Régimen de Cursado: Anual

Finalidades formativas _

La Didactica es una disciplina sustantiva y compleja, con gran legitimidad en el
campo de la educacion, que tiene como propdsito desentrafiar el sentido educativo
de la practica docente, esto es, ayudar a comprender los problemas de la
ensefianza en el aula; ello implica debatir los supuestos subyacentes en los
procesos de formacion que se desarroilan a lo largo del sistema educativo (Diaz
Barriga, 2009%).

Se trata de una disciplina con un profundo anclaje histérico-politico, comprometida
con la practica, pues los problemas de los que se ocupa son de tipo practico
(Contreras Domingo, 1990)°. El conocimiento de esa practica se logra en una
relacién dialéctica, mutuamente constitutiva con la teoria. De este modo, la
didactica influye en la construcciéon de su objeto, la ensefianza, colaborando en la
transformacion de la practica, a través de estimular la autoconciencia critica de los
docentes, que son ios que se enfrentan a las presiones cotidianas de la misma.
Desde el punto de vista de sus relaciones con las didacticas especificas, aun
‘reconociendo las autonomias respectivas, la Didactica general puede constituirse
como una disciplina convocante, aglutinante, para que en el mundo de los
académicos se genere un espacio de participacion en el que didactas generales y
especificos puedan interactuar y debatir en el marco de las cuestiones fundantes

Prof, ARIA GABRIELA $ALLARD0 U@ Plantea una Didactica concebida como ciencia social (Steiman y otros, op. cit.
SECRETARIA DE ESTADO D EDUCACION '
MINISTERID DE EDUCACIONfDE Tucumay P8Q. 49).

- M. Ed.

Apunta a desarrollar paulatinamente las capacidades profesioﬁales de dirigir [a
ensefianza y gestionar la clase, intervenir en la dinamica grupal y organizacion del
trabajo escolar y actuar de acuerdo a las caracteristicas y diversos modos de
aprender.

Se trata de una unidad curricular con formato combinado ya gue se define por la
ensefianza de marcos disciplinares para la intervencion educativa y, al mismo
tiempo promueve el desarrollo de habilidades para el analisis de casos y de

alternativas de accion, la toma de decisiones y la produccion de soluciones e

Diaz Barriga, A. (2009} Pensar la didactica. Buenos Aires: Amorrortu.

* Contreras Domingo, J. (1990) Ensefianza, curriculum y profesorado. Madrid: Akal
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innovaciones para encararlos. Incluye una instancia de experimentacion para el

trabajo en equipos mientras se ejercitan ‘en los métodos de trabajo intelectual
transferibles a la accion profesional.

En ese marco, esta unidad curricular contribuira al logro de las siguientes
finalidades formativas:

e Advertir la compiejidad del campo de la didactica y su potencialidad

F,.If:;,is;m DE Enﬂgi@}gﬁ explicativa de los procesos de ensefianza que se desarrolian en diferentes

SECRETARIA DE ESTADO
MIHISTERID DE EDUCACY

M. Ed.

contextos de ensefianza.

¢ Analizar practicas de ensefianza en situaciones educativas reales, en el
admbito de instituciones educativas formales y no formales.

¢ Reconocer la importancia de asumir un compromiso ético y politico con la
tarea de ensenar. _

o Analizar ;criticamente las situaciones de ensefanza y de aprendizaje
vinculadoé} con la complejidad del campo curricular.

¢ Analizar éliferentes aportes conceptuales acerca de la ensefianza y el
curriculum en tanto construccién social.

e Adentrarse en el conocimiento de multiples relaciones posibles con las
didacticas especificas de su campo de formacion.

e Comprender que la toma de decisiones referidas a la intervencion docente
requiere de la articulacion dialéctica entre los conocimientos tedricos y la
practica. -

e Reflexionar acerca del papel que cumplen los diferentes componentes de

un disefio, para el logro de planes de ensefianza articulados, coherenfes y

EDUCACION
DE TUCUMAN fundamentados.

Ejes de contenidos: Descriptores

La Didactica. Su genealogia. Los procesos de constitucion de la didactica como
disciplina cientifica. Relaciones de la didactica general con las didacticas

especificas.

La ensefianza. La ensefianza, objeto de estudio de la Didactica. Relaciones entre
educacion y ensefianza. Posicién docente, como relacion con los otros y con la
cultura. Enfoques de ensefianza.
Entre la presencialidad y la virtualidad, nuevas formas de pensar la intervencion
didactica.

FR.
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La ensefianza como practica social, politica e histérica. Mediaciones socio-

histéricas, curriculares, institucionales, culturales, grupales e interpersonales. La
reflexidén sobre la propia practica docente en la formacién de profesores y su

relacion con la buena ensefanza.

La problematica curricular. ; Qué ensefiar? El curriculum como bisagra entre la

Prof. ESTER SUS, . IPTT - .
MINISTRA DJE;:}@E@S sociedad y la institucion escolar. La seleccién del contenido como proceso

SECRETARIA DE ESTADE DE EDUCACIO

histérico y politico. El curriculum como norma anticipatoria y come modelo de
intervencion organizadora de teorias y practicas en la escuela. El curriculum entre
lo prescripto, lo real, lo-oculto y lo nulo.

Descolonizacién y justicia curricular. El curriculum como un espacio de restitucion
donde se recuperan las_ausencias. La potencialidad curricular para construir otras
realidades que visibilicen lo histéricamente silenciado.

Conocimiento disciplinar vy conacimiento: escolar: acerca de la transposicion. El
conocimiento cotidiano.

La concrecion curricular: entie las macropoliticas y las planificaciones de aula.

La intervencion didactica. Decisiones para favorecer buenas practicas.

Disefios que orientan la ensefanza. El curriculum como marco para la
programacion de la accion docente. La planificacion como practica anticipatoria
situada.

l.as intencionalidades; entre principios de procedimientos y objetivos de proceso,
%xpresivos y terminales. -

MNSTERID DF EDULALION DE UM B eleccidn y organizacion del contenido para su ensefanza.

M. Ed.

¢Como ensefar? ;Existen los métodos correctos? Disefio de esirategias.
Recursos y materiales.

¢ Qué y cémo evaluar? Concepciones acerca de la evaluacion. Instrumentos.

Los sujetos implicados en el ensefiar y el aprender. Docentes y estudiantes.
Los afectos en las relaciones pedagbgicas g,Qué docente para el desarrollo de
buenas practicas?. Los estudiantes como sujetos de derecho. El aprendizaje del
oficio de estudiante.

Tecnologias de la informacion y la comunicacién y practicas educativas.
Alfabetizacion digital, nuevos desafios educativos. Debates sobre la introduccion

S
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de las tecnologias educativas en las practlcas escolares. La eleccidén de recursos y

herramientas diversas.

Bibliografia sugerida
Alliaud, A. y Antelo, E. (2009). Los gajes del oficio: Ensefianza, pedagog;’a y
formacién. Aique.

Alvarez Méndez, J. M. (2001). Entender la didactica, entender el curriculum. Mifio

MINISTRA DE EDUCACION y Davila.

Anijovich, R. y Cappelletti, G. (2017). La evaluacion como oportunidad. Paidds.

Anijovich, R. y Mora, S. {2012). Estrategias de enseflanza: Otfra mirada al
quehacer en el aula. Fijue.

Camilloni, A. (2007). £l saber dlidactico. Paidos.

Camilloni, A. Davini, M. C., Edelstein, G., Litwin, E., Souto, M. y Barco, S. (1996).
Corrientes didécticas ccnfemporaneas. Paidds.

Clemente Linuesa, M., Beitran Llavado, F., Martinez Bonafé, J., Marrero Acosta,
J., Rodriguez Rodrigue: J.y Santos Guerra, M. A. (2013). Curriculum,
ambitos de configuracior. y de tonias de decisiones: Las practicas en su
desarrollo. Morata. | |

Contreras, D. (1990). Ensefianza curriculum y profescrado. Madrid. Akal.

Da Silva, T. (1995). Escuefa conncimiento y currfeulum: Ensayos criticos. Mino y
Davila.

Davini, M. C. (2008). Méfodos de ensefianza. Santillana.

JR

Prol. MARIA GAB) . . Ty
SECREFARIA DE ESTTD% E’?)LULC’:EE:; Diaz Barriga, A. (2009). Pensar la didactica. Amorrortu.

De Alba, A. (1295). Curriculuim: Crisis, mito y perspectiva. Mifio y Davila.

MAISTERIO DE ENUCACIN D€ UCUBM 1) \ssel, 1. (2010). Educacion y-nuevas tecniologias: Los desafios pedagdgicos ante
el mundo digital (1a ed.) Paidés.

Gimeno Sacristan, J. y Pérez -Gomez, A. (1992). Comprender y transformar la
ensefianza. Morata.
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Morin, E. (2001). Los siete saberes necesarios para la educacion del futuro.

PAIDOS.
Pérez Gomez, A. (1999). La cultura escolar en la sociedad neoliberal. Morata.

Sanjurjo, L., y Vera, M. T. (1997). Aprendizaje significativo y enseflanza en 10s
niveles medio y superior. Homo Sapiens. |

Sanjurjo, L., y Rodriguez, X. {2003). Volver a pensar la clase: L as formas basicas
de ensefiar. Homo Sapiens.

Sanjurjo, L., y Trilio, F. (2008}. Didéctica para profesores de a pie. Homo Sapiens.

Tiramonti, G. (Comp.). (2010). La trama de la desigualdad educativa: Mutaciones
recientes de la escuela media. Manantial.

Torres, J. (2010). La justicia curricular: El caballo de Troya de la cultura escolar.
Morata.

F.G. 1.3. PSICOLOGIA EDUCACIONAL

Formato Pedagogico: Materia

Campo de Formacién: General

Ubicacion en Plan de Estudios: 1° Afio

Carga Horaria Semanal: 2 Horas Catedra

Carga Horaria Anual: 64 Horas Catedra

Régimen de Cursado: Anual

Finalidades Formativas

La psicologia educacional es un campo multidisciplinario que aborda el
aprendizaje y la ensefianza desde diversas perspectivas tedricas. A lo largo del
tiempo, este ambito ha integrado multiples paradigmas que incluyen enfoques

conductistas, cognitivos, constructivistas, socioculturales y psicoanalistas, entre

fol. MARIA GABRIELA GaLLARDOTOS. Esta multiplicidad de enfoques permite una vision mas amplia y flexible para

oN .. . . .
MINSTERID D £0ucagion o Tucuyay COMPrender el aprendizaje humano en diferentes contextos y niveles educativos.

M. Ed.

Dentro de las finalidades formativas de los estudiantes de este profesorado se
considera sumamente elemental el desarrollo de capacidades profesionales
docentes que le permitan dirigir la ensefianza y gestionar la clase, considerando
las caracteristicas y diversos modos de aprender de los estudiantes del nivel para
el que forma. La adopcion de una vision integral y critica para que comprendan y
apliquen herramientas y/o aportes de la psicologia educacional en sus diversas
vertientes tedricas y metodolégicas, viene a ser un sustento especifico de esta
propuesta curricular, ya que a partir de la misma se pretende que los futuros

docentes asimilen y apliquen los principios fundamentales de las teorias del
8.1
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aprendizaje a efectos de: a) analizar y adaptar las teorias del aprendizaje y los

modelos de ensefianza para abordar las diversas realidades educativas,

promoviendo un aprendizaje sigrificativo en sus estudiantes, b) seleccionar y

utilizar estrategias pedagogicas gue respondan a las necesidades individuales y

colectivas de los esiudiantes, promoviendo unha ensenanza centrada en el

estudiante y en el desarrolio de sus competencias.

,%(}//& Cabe destacar gue las matrices de aprendizaje son herramientas pedagogicas que
prof. ESTBR SUSANA MONTALDO  estructuran la planificacion y evaluacion de los procesos de ensefianza, por lo cual

MINISTRA DE EDUCACION

es crucial ir mas alla de su funcitn organizativa y explorar como nuestras propias

experiencias de aprendizaje, reflejadas en matrices individuales, influyen en

nuestra labor docente. Conocer y analizar estas matrices, desde una perspectiva

psicologica, es clave para desarroliar una practica docente reflexiva. Al tomar

conciencia de como las propias experiencias pasadas impactan la ensefianza, se

puede identificar fortalezas y debilidades, y trabajar para superar las limitaciones.

Por esta y otras razones, se puede cecir que el conocimiento integral de como

aplicar tanto la teoria de las inteligencias multiples como las estrategias de

educacion emocional en sus practicas pedagdgicas promoveran un ambiente de

aprendizaje mas inclusivo y emocionalmente inteligente como asi fambién, el

abordaje del rol del docente, el vinculo pedagogico, la autoridad en el aula, la

subjetividad del docente y las-politicas educativas. En esta perspectiva, esta

materia conlleva a:

NE3Y!

Prof, MARIA GABRIELAYGALLARDO
SECRETARIA DE ESTADO DF EDUCACION
MINISTERID DE EDUCACION DE THCUMNAN

M. Ed.

e Reconocer la psicologia educacional como un campo multiparadigmatico,

comprendiendo la coexistencia de enfoques tedricos variados y su
relevancia para la practica educativa.

Analizar las teorias clasicas del aprendizaje (Piaget, Vygotsky, Skinner,
Ausubel, Watson) en su contexto histérico y pedagogico, reconociendo su
impacto en las practicas educativas actuales y comprender como éstas han
influido en et desarrollo de modelos de ensefianza, generando enfoques
didacticos diversificados y contextualizados.

Explorar y aplicar las estrategias pedagdgicas derivadas de las teorias del
aprendizaje, vinculandolas con modelos de ensefianza en el aula.

Conocer el concepto de matrices de aprendizaje, analizar las propias,
identificando como las experiencias pasadas influyen en la concepcion vy
gjecucion de la préctiCa docente.

Fomentar el uso consciente de las matrices de aprendizaje para mejorar

tanto la ensefianza como el aprendizaje de los estudiantes.

U201
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Ejes de contenidos: Descriptores

La Psicologia Educacional como un campo multiparadigmatico que amalgama
diversos enfogues tedricos y practicos permitiendo una comprension integral del

proceso educativo.

Prof. EST SUg@,,(mm,_mPrincipales teorias del desarrollo y del aprendizaje: Conductismo Operante de

MINISTRA DE EDUCACIONSkinner

refuerzos, castigos. Teoria del Desarrollo Cognitivo de Piaget.
Asimilacion, acomodacion, estadios del desarrollo cognitivo, pensamiento
adolescente. Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel, aprendizaje
significativo vs. memoristico, constructivismo, organizadores previos. Teoria
Sociocultural de Vygotsky: zona de desarrollo proximo y potencial, andamiaje,
mediacion, construccidn sccial del conocimiento. Aplicacién de las teorias del
aprendizaje en propuestas de ensefianza de tematicas especificas del
profesorado.

Teoria de las Inteligencias Multiples propuestas por Howard Gardner. Las ocho
inteligencias: linglistica, légica-matematica, espacial, musical, corporal-
cinestésica, intrapersonal, interpersonal y naturalista. Definicion y fundamento de
las inteligencias multiples y su aplicacion en el aula, enfocandose en como estas
inteligencias pueden adaptarse a diferentes estilos de ensefianza y aprendizaje. El
rol del docente en la identificacién y potenciaciéon de las distintas inteligencias.

Aplicacion de las inteligencias multiples en el disefio de actividades educativas.

PTOTMGA ﬁ‘% Educaciéon emocional y su impacto en el aprendizaje: definicion y tipos de

SECRETARIA DE ESTADO OE ACICH
WINISTERIQ DE EDUCACICH DE TUCUMAR

M. Ed.

regulacién emocional. Clima escolar. Desarrollo de habilidades socioemocionales.
Estrategias para manejar conflictos. Fomento de la resiliencia y su impacto en el
aprendizaje. Ensefianza y diversidad. Rol de las emociones en el aprendizaje.
Toma de decisiones responsables. Técnicas para la gestion del estrés y la

ansiedad en el aula. Ley provincial de educacion emocional N° 8676.

Bibliografia sugerida

Coll, C. (1990). Aprendizaje y ensefianza en la educacion escolar. Grad.
Coll, C. (2008). Constructivismo y educacién: La concepcidn constructivista de la
ensefianza y el aprendizaje. En C. Coll, J. Onrubia, y T. Mauri (Eds.), E/

" conocimiento escolar y las areas curriculares (pp. 23-45)
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168). Alianza.
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Prof, EST susmomoo 119-136). Alianza. |
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Psicologia y Educacion, Vol 22, 79-92.

Garcia, M. (2018). Inteligencias maltiples y su aplicacion en la educacion. Revista
Argentina de Ps."cofogia Educativa, 19(2), 41-56.

Gardner, H. (1994). Infeligencias mmﬁp;‘es.; La teoria en la practica. Nueva Vision.

Kaplan, A. (2015). Educacisn emocional; Un enfoque integral para el aprendizaje.
Buenos Aires: Ediciones Novedades Educativas.
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Menendez, P.(2017). Desarrollo de las inteligencias multinles en el aula: Un
enfoque préctico para clocentes. Novedades Educativas.

Pereira, 8. (2015). Intervenciones en regulacion emocional en el aula. Psicologia y
Educacion, vol. 10(2), 25-34.

P;at VARD GASRIEYA om0 Piaget, J. (1970). La ciencia d-» /a educacion y la psicologia del nifio. Orion Press.
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Revista de Psicologia Eduativa, 5(1), 45-62.

Rivas, J. (2007). Emociones y aprendizaje; Una aproximacion a la regulacion
emocional en el aula. Revitta de Psicologia Educativa, 13(1), 45-58.

Rodriguez, M. (2004). Teoria del aprendizaje significativo: Ausubel y la ensefianza
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Zunino, H. (2000). Vygotski::Aprenizaje y desarrollo. Novedades Educativas.
F.G. 1.4. LEC‘LI_'URA, ESCRITURA Y ORALIDAD
. Formato Pedagdgico: Taller |
R

Campo de Formacion: General \{
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Ubicaciéon en Plan de Estudios: 1° Afio

Carga Horaria Semanal: 3 Horas Catedra
Carga Horaria Anual: 96 Horas Catedra
Régimen de Cursado: Anual

Finalidades formativas

Este espacio curricular, planteado desde la modalidad de un taller de lectura,
escritura y oralidad y como parte de la propuesta formativa para todos los
profesorados, tiene como objetivo principal intensificar en los estudiantes- futuros
docentes- las practicas de lectura, escritura y oralidad necesarias para su practica
profesional. A su vez, se propone como un espacio de articulacion entre el nivel
secundario y el inicio de los estudios superiores.

El taller se propone trabajar a partir de "nicleos tematicos vinculados con los
aspectos socioculturalés, . linglisticos y cognitivos implicados en el hablar,
escuchar, leer y escribir (...) favoreciendo la reflexion metalinglistica y
metadiscursiva acerca de las propias practicas en vitud del efecto de doble
mediacion caracteristico del proceso de formacién de futuros profesores que seran
docentes de otros alumnos™.* -

Partir de los géneros discursivos gue circulan: socialmente y que los estudiantes
han incorporado durante su formesién escolar permitird avanzar luego sobre las
estructuras linglisticas mén'ores (pirrafos, oraciones, palabras) que se encueniran
contenidas coherentemente por esa estructura mayor que les da forma. El
proposito es que los estudiantes tornen contacto, reflexionen y produzcan -desde
un enfoque sociocultural- una variedad de discursos socialmente significativos. Es
sumamente importante traer aqui la idea de escribir para conocer, esto es, "estar
conociendo” mediante el acto de escribir, alejarnos de la reproduccién de lo que ya
se sabe para asumir la responsabilidad de la escritura como instancia de
investigacién (Frugoni, S., 2006). -

En la practica profesional, los docentes apelan cotidianamente a géneros
discursivos propios de la oralidad 'y la cultura escrita en distintas situaciones: el
dialogo, la clase magistral, las sesiones de pregunta-respuesta-evaluacion, el

trabajo en grupos, las puestas en comln, entre otras, en las que se ponen de

4 Proyecto de mejora para la formacion inicial de profesores para el nive! secundario. Areas:
Geograffa, Historia, Lengua y Literaturd 'y Lenguas extranjeras. Ministerio de Educacion.
Presidencia de la Nacion. Secretaria de Politicas Universitarias.
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manifiesto diferentes relaciones de poder (dominacién, exclusion e inclusion). En

este sentido, reflexionar sobre las practicas de lectura, escritura y oralidad implica
considerar no sélo cuestiones pertinentes a lo disciplinar y a la didactica sino
también a las dimensiones politicas involucradas por cuanto |la apropiacion de las
practicas de la cultura letrada implica una herramienta clave en los procesos de

inciusion social.

Prof, ESTER SUSANA MONTALDO - . : ,
MINISTRA DF Epucacion EN cada disciplina los. docentes trabajaran géneros discursivos diferentes,

Piof, MARIA GABRIELA GALLARDO
SECRETARIA DE ESTADD DE EDUGACION

MWISTERIO DE EDUC

10N DE TUCUMAR

M. Ed.

proponiendo situaciones de lectura, escritura y oralidad a sus estudiantes. Es ante
esto que se considera necesario incluir en el corpus de textos seleccionados, los
que se producen académicamente en funcion de cada disciplina. A modo de
ejemplo, en el area de las ciencias sociales se encuentran relato histdrico,
biografia, crénicas; en matematicas formulacion de problemas, explicaciones
lbgicas; en el area de ciencias naturales definiciones, notas de enciclopedia,
informes de experimentos, infografias. Asimismo, los géneros discursivos propios
de los medios de comunicacion -entrevistas, reportajes, cronicas, articulos de
divulgacién cientifica y los que circulan en las redes sociales e Internet- se podran
incluir en todas las areas. En los profesorados que forman docentes para varios
niveles la escritura creativa ocupara un lugar relevante ya que permite a los
estudiantes apropiarse de estrategias de escritura a partir de consignas lidicas €
innovadoras.

En consonancia con el Proyecto de Mejora para la formacion inicial de profesores
para el nivel secundario, es fundamental que el profesor en formacion comprenda
y sea capaz de dominar los distintos modos de produccion del lenguaje hablado.
Para ello, es necesario que conozca la especificidad de las producciones para la
comunicacion oral en relaciéon con distintos usos y formas, tipos y geéneros,
reflexionando a partir de la.interaccion dialdgica oral. La continua reflexion acerca
de la practica de la oralidad permitira al futuro profesor meditar y deliberar acerca
de “la existencia de prejuicios, relativos a la superioridad o inferioridad de algunas
variedades y su vinculacion con conflictos socioculturales y politic:c:-s"5

En el actual contexto historico-social es fundamental también que los docentes
transiten una alfabetizacion digital y mediatica critica que les permita conocer y
reflexionar acerca de las posibilidades discursivas que ofrecen las Nuevas
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion y las redes sociales. Ser

5 Proyecto de mejora para la formacién inicial. de profesores para el nivel secundario. Areas:
Geografia, MHistoria, Lengua y Literatura y Lenguas extranjeras. Ministerio de Educacion.
Presidencia de la Nacién. Secretaria de Politicas Universitarias.
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capaces de identificar los diversos géneros discursivos que circulan en la red y

analizar criticamente la informacion gque se difunde es una competencia
comunicativa imprescindible en el docente. Se asume, entonces la imperiosa
necesidad de una alfabetizacion digital y mediatica como forma de pensamiento
critico, que evite caer en la celebracion de la tecnologia, las posiciones
apologéticas respecto a las posibilidades democratizadoras de la red y/o que
reduzca la educacion digita! a una serie de destrezas. En tanto taller, el espacio
curricular “Lectura, escritura y oralidad” tiene la potencialidad de permitir articular
estos tres aspectos del uso del lenguaje para desarrollar en los estudiantes
competencias para recepcionar criticamente mensajes, producir textos adecuados,
debatir contenidos e ideas, asumir y defender posicionamientos, etc.

En este marco, esta unidad curricular contribuye al desarrollo de capacidadeé
profesionales como el dominio de los. saberes a ensefiar ya que permite
interpretar los contenidos a partic de las diferentes estrategias de lectura, escritura
y oralidad para transformarlos en situaciones educativas y problematizar'las. Esto
implica desarrollar una mirada coivipleja e interdisciplinaria sobre las problematicas
y objetos de estudio a abordar.

Ademas, sistematicamente se promueve el desarrollo de la capacidad de
comprometerse con el propio praceso formativeo y el ejercicio docente. Esta
capacidad se desarrolla desde las propuestas pedagoégicas que se formulan en las
definiciones curriculares y se lievan a cabo en las instituciones de formacion
docente y en las escuelas asociadas. ya que las précticas de lectura y escritura
son transversales en los diversos procesos formativos.

Ejes de contenidos: Descriptores '

El taller® de Lectura, Escritura- y Oralidad: tiene el proposito de favorecer la

comprensiéon de los procesos involucrados en la lectura y en la escritura como

® La modalidad de taller privilegia el intercambio de 6piniones e interpretaciones acerca de los
textos que se leen. Se trata de un espacio gue habilita-a la formulacién de preguntas por parte de
los alumnos y que ofrece la oportunidad de que pongan en escena sus saberes, que provienen
tanto de sus experiencias de vida como de las exberiehoias de pensamienic que les han
proporcionado las lecturas. Es, ademas, un ambito en el que los textos producidos son leidos y
comentados por todos/as y en el que existe un tiempo destinado a la reescritura, a partir de las
sugerencias del docente y de sus pares. En esa interaccién se juega la posibilidad de que los
alumnos tomen la palabra, y su efectiva. participacion depende del modo en que el docente
coordine estas actividades. En este sentido, Ia intervencion docente es central en relacion con la
formulacion de consignas tanto de lectura como de escritura, y en el seguimiento pormenorizado
de los procesos que van desarrollando los alumnos, que no son homogéneos. Con el mismo
sentido podran promoverse, ademas de talleres, foros, ciclos de debates, jornadas, seminarios,

bem
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desafios para la resolucién de problemas de lectura y escritura de géneros

discursivos diversos. Se considera que vivenciar el taller de lectura, escritura y
oralidad posibilitara a los estudiantes la reflexibn acerca de los procesos
metacognitivos que se encuentran involucrados en estas practicas, asi como de
los aspectos socioculturales implicados, dado que recupera la preservacion de la
memoria personal y colectiva, el ciesarrollo de la subjetividad y permite reflexionar
acerca de la escritura como comursicacion gue trasciende el tiempo y el espacio.
La dinamica de taller permite artic::lar las practicas de lectura, escritura y oralidad
desde una perspectiva reflexiva de los discursos que involucren probiematicas del
ambito politico, sociocultural, artistico, y que aborden tematicas relacionadas con
la participacion ciudadana, la inciusion, la construccidn de la memoria, los
derechos humanos, las perspectivas de género, la educacion sexual integral, la
convivencia intercultural, la construcsion de sentidos sociales, la opinién pablica,
entre otros.

De este modo, se propone para le articulacién de la lectura, la escritura y la
oralidad en situaciones de taller las siguientes actividades:

Lecturas criticas, escritura y debate de discursos que circulan sociaimente

(editoriales, notas de opinidn, criticas de espectaculos, solicitadas, cartas abiertas,

cronicas, textos que circulan en las redes sociales, entre otros) para:

Reflexionar e identificar como se construyen los sentidos sociales y los supuestos
que los legitiman; para tomar un posicionamiento personal, dilucidar puntos de
vista encontrados sobre un mismo suceso o tema de actualidad y confrontar los

argumentos que los sostienen a partir de la produccion escrita y/u oral.

Investigar y analizar cdmo estan escritos los discursos: estructura, vocabulario
especifico, estrategias propias de los distintos géneros discursivos (narrativos,
argumentativos, expositivos, por €j.) y, de esta manera identificar modos de
resolucion de problemas de escritura y producir sus propios fextos tanto escritos

como orales.

Investigar diferentes fuentes bibliograficas provenienies de diversos dispositivos
(impresos y digitales) en funcién de temas yfo problemas seleccionados

previamente.

entre otros formatos institucionales organizados en torno a los temas y problemas que vinculen a la

literatura con otros discursos sociales. Resolucion CFE N® 180/12 NAP Ciclo Orientado Educacion

Secundaria. LENGUA Y LITERATURA. Ll
A1t
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Leer en voz alta y/o exponer oralmente, frente a un auditorio, en situaciones que le

den sentido a esta practica (en el aula, en jornadas institucionales, en proyectos
comunitarios, etc.), sobre un tema seleccionado previamente e investigado desde
diferentes perspectivas, asumiendo un posicionamiento personal y/o grupal. Las
exposiciones orales podran ser individuales y/o grupales y se podra acompafar

con diferentes recursos: digitales, audicvisuales, etc.

La participacion en situaciones de escritura, individuales y grupales, de una amplia
variedad de textos no literarios, atendiendo a la intencionalidad, los rasgos
especificos de cada género discursivo, los destinatarios, los ambitos de circulacion
y los soportes elegidos. Teniendo en cuenta el caracter recursivo del proceso de

escritura se sugiere:

Seleccionar el tema/prdblema sobre el cual se va a escribir, presentar el tema y
fijar una posicién personal; idear argumentos consistentes y adecuados, utilizando
algunas figuras retoricas pertinentes que sostengan la posicidn tomada;
seleccionar e incorporar vocas en estilo directo e indirecto que aporten puntos de

vista con los que se mantienen acuerdos o desacuerdos. Presentar la conclusion.

Escribir textos propios del ambito de estudio relacionados con temas del area
(informes, definiciones, notas de - enciclopedia, entradas de diccionario
especializado, formulacién de problemas, etc.), a fin de orgahizar el texto de
acuerdo a las caracteristicas del género; citar segln las convenciones vigentes las
fuentes consultadas e incorporar, al final del texto, la Bibliografia sugerida
utilizada; consultar y analizar cdmo estan escritos otros textos similares como

referencia para la propia escritura.

Producir escritos de manera individual y grupal e ir revisando durante el proceso
de escritura las primeras versiones del texto para reflexionar sobre
cuestiones tales como. el mantenimiento dell tema, el modo en el que se va
estructurando la informacién, las relacione;e. que establecen entre si las oraciones
del texto, el uso de un vocabulario adeCLila_do al ambito de circulacion, al genero y
al tema; la segmentacion en parrafos, el uso de los conectores y marcadores
apropiados, la puntuacion y la ortografia. La revision es una estrategia que permite
tener en cuenta las observaciones dé’los_ lectores (compafieros de curso,
docentes, pares) para reelaborar el texto, a fin de lograr la mejor version final
L i

posible.
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Participar en proyectos de escritura creativa que contemplen instancias de

escritura individual y grupal, a partir de consighas de invencion (metaforas

muertas, instrucciones indtiles, muro descascarado, cartografia imaginaria, etc.)

Realizar la edicion de los textos en vistas a su publicacion en distintos soportes:
en papel 0 en espacios virtuales. En este punto, adquiere un rol importante el uso
de las Nuevas Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion.

Bibliografia sugerida

Alvarado, M. (2001). Entre lineas. Teorias y enfoques en la enseflanza de la
escritura, la gramética y Ia literatura. Flacso.

Alvarado, M. (2003). La resolucion de problemas. En Revista Propuesta Educativa
N° 26. Flacso. Novedades Educativas.

Alvarado, M. (2013). Escritura e invencion en la escuela. Coleccion Espacios para
la lectura. Fondo de Cultura Economica.

Alvarado, M., Bombini, q., y Feldman, D. (1994). £/ nuevo escrifuron. Curiosas y
extravagantes actividades ;:;ara escribir. El Hacedor.

Amado, E. R. (2009). Hacia unz di'déncticé social: la formacion del lector. En De fas
raices a las alas. 50szer Programa Tucuman en tiempo de leclura.

Amado, E. R: (2001). Volver a leer. El papel del docente en la recuperacion del
poder y el placer de la lectura. En Amauta, Dpto. Investigacion Esc. Normal
J.B. Alberdi. Afo Il N°4 Tucuman.

Baijtin, M. (1982). Estética de la cree.cion verbal. Siglo XXI.

Bombini, G., y Labeur, P. (Comp.). (2017). Leer y escribir en las zonas de pasaje.

DE EDUCACION Articulaciones entre la escuel:: secundaria y el nivel superior. Biblos.
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A'\Brawc), M. J. (2012). La gramatica y sus conexiones con la lectura y la escritura en
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Lengua y Literatura. Teorias, formacion docente y ensefianza. Bibios.
Camps, A. (Comp.). (2003). Secuencias didécticas para aprender a escribir. Grao.
Chambers, A. (2008). Dime México. Fondo de Cultura Economica.

Cortés, M., y Bollini, R. (1994). Leer para escribir. Buenos Aires, Argentina: El
Hacedor. ' _

Cuesta, C. (2008). Discutir sentidos: la lectura literaria en la escuela. Buenos
Aires, Argentina: Ed. Libros del Zorzal.

Frugoni, S. (2005). La escritura de invenciéon como practica cultural: su papel en la
Didactica de la lengua y la literatura. En Lula Coquette, Revista de Didactica
de la lengua y la literatura, 3(3), 81-95. El Hacedor- Jorge Baudino
Ediciones.
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Frugoni, S. (2008). Imaginacion y escritura. La ensefianza de la escritura en la

escuela. Libros del Zorzal.

Pampillo, G. (1985). Ei tailer de escritura. Plus Ultra.

Petit, M. (1999). Nuevos acercamientos a los jovenes y la lectura. Fondo de
Cultura Econdmica.

Sardi, V. (2005). Practicas de escritura, narracion e imaginacion y su relacién con
la apropiacion del conocimiento. En Luli Coquette, Revista de Didactica de
la lengua y la liferatura, 3(3), 113-121. El Hacedor- Jorge Baudino
Ediciones.:

Tobelem, M. (1994). El libro de Grafein. Teoria y practica de un taller de escritura.
Aula XXI. Santillana.

Resolucion GFE N° 180/12 del 2012. [Consejo Federal de Educacion] Por la cual
se aprueban los Niicieos de Aprendizajes Prioritarios de Lengua y Literatura
para el Ciclo Orientado de Educacién Secundaria.

CAMPO DE LA FORMACION ESPECIFICA
F.E. 1. 1. FUNDAMENTOS DE LA MOTRICIDAD HUMANA |

Formato Pedagdgico: Materia

Campo de Formacién: Especifica
Ubicacion en el Plan de estudios: 1° afio
Carga Horaria Semanal: 3 Horas Cétedra
Carga Horaria Anual: 96 horas catedra
Régimen de cursado: Anual

Finalidades formativas

La Educacién Fisica, en los diversos ambitos educativos, tiene como objetivo
establecer un vinculo adecuado entre los individuos y su cuerpo, reconociendo
tanto sus capacidades como limitaciones, y fomentando interacciones respetuosas
con su entorno. Los futuros docentes deben adquirir saberes anatomicos y
fisiologicos que les permitan analizar el movimiento y abordar problematicas
especificas en su campo laboral. Asi, se busca promover una participacion
efectiva en actividades fisicas respaldadas por conocimientos cientificos y un
enfogque humanizado.
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La comprensién de los procesos cle desarrollo corporal a lo largo de la vida, como

cambios anatomicos y fisiolégicos, es esencial para disefiar actividades
apropiadas que favorezcan el aprendizaje integral del ser humano. La biologia
humana, como area interdisciplinaria, proporciona una base cientifica que refuerza
una visién integral en la formacior: docente, abarcando tanto la morfologia como la
funcionalidad de! ser humano en e: contexto del movimiento.

El conocimiento se integra de mianera continua, desde la formaciéon académica
hasta la experiencia laboral, permitiendo que los docentes ofrezcan soluciones
efectivas a los problemas que surgen en la educacion fisica. Se requiere un
enfoque holistico y analiiico «ue permita abordar el movimiento y sus
implicaciones desde diferentes perspectivas, integrando areas como la anatomia,
la biomecanica y la psicologia del deporte.

Este enfoque curricular promuevs el entendimiento de la corporeidad desde una
experiencia personal hacia unez intelectualizacion del conocimiento biologico,
considerando también el cortaxto cultural y social. Las finalidades formativas
incluyen el desarrollo del conccimiento anatdomico, la integracion de saberes
multidisciplinarios y de capacidades profesionales tendientes a: a) Dominar ios
saberes a ensefiar, promoviendo habitos saludables y garantizando un abordaje
seguro y adaptado a las ¢aracteristicas- de cada individuo. b) Actuar de acuerdo
con las caracteristicas y diversos rixcdos de aprender de los estudiantes.

Ejes de contenidos: Descriptores

Fundamentos del cuerpoj el m.qr:.wimiento. El cuerpo como un todo. El enfoque
global y bases para su interpretac.ién.

Naturaleza biolégica del ser h_umg\nq. Crganizacion del cuerpo: Proteccion externa.
Soporte y movimiento. Comuni;;_acién, control & integraciéon. Transporte y defensa.
Elaboracion, regulacion y mant?qimien'to. Reproduccién y desarrolio.

Célula: Irritabilidad. Ley gen_erén_l de adaptacion. Concepto de entrenamiento.
Concepto de actividad fisica, _éiercicio y deporte. Ccmposicién gquimica del
organismo. Cinematica. Movimiento: Leyes de Newton. Impulso y cantidad de
movimiento. Momento dé fuerza. inercia. Centro de gravedad. Energia y trabajo.
Termodinamica. Energia. Temperatura. Calor. Transferencia del calor. Medicidn
de temperatura y calor. Principios de la termodinamica.

Presion osmética. Movimiento de agua entre los compartimentos corporales.
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Anatomofisiologia del movimiento. Soporte y movimiento: Concepto de

Anatomia funcional, su relacién con las demas actividades de la Educacion Fisica.
Posicion Anatémica. Nomenclatura Planos y ejes. Tejidos.

Osteologia, Artrologia y Miologia. Huesos. Constitucion. Propiedades. Morfologia.
Arquitectura. Articulaciones. Bioniecanica Palancas. Tipos de movimiento.
Musculos esqueléticos. Estructura.  Constitucion  quimica.  Arquitectura.
Vascularizacién. Inervacion. Propiedades fisicas y bioldgicas. Tipos de
contraccion. Tendones. Anexos.

Columna vertebral y tronco. Movimientos. Sistema locomotor del tronco: Columna
Vertebral. Musculos de la pared anterolateral del abdomen y del dorso.
Sistematizacion funcional Mecanica respiratoria. Sistema de Respiracion.

Miembro superior. Miembro inferior. Sistema cervicefaldgiro.

Analisis del movimiento desde la actividad fisica. Analisis de movimientos
bésicos. Funciones del aparato locomotor aplicadas al entrenamiento. Sistema de
Bipedestacion, equilibrio, marcha, carrera y salto. Andlisis de movimientos simples
del aparato locomotor. Analisis de movimientos combinados en actividades
deportivas. Andlisis de movimientos aplicado a maquinas convencionales de
gimnasio. Transporte, defensa, respiracion, nutricidn y excrecion.Descripcion del
aparato cardiovascular y respiratorio. Sistema endocrino y actividad fisica.
Hormona. Aplicaciones a la actividad fisica. Metabolismo vy nutricién.

Bioenergética: Costo energético de la:actividad fisica. Metabolismo.

Fisiologia aplicada a la actividad fisica. Fisiologia aplicada a la actividad

fisica.Consumo de oxigeno. Umbral anaerdbico. Potencia aerébica. Capacidad

aerdbica. Adaptaciones del sistema aerobico al-entrenamiento. Actividad fisica en

relacion al ciclo vital. Ejercicio y salud.

Bibliografia sugerida

Chicharro, J. L., y Vaquero Fernandez, A. {2008). Fisiologia del ejercicio. Médica
Panamericana. )

Drake, V., Vogl, W., y Mitchell, A. (2005). Gray: Anatomia para estudiantes.
Elsevier. . |

Guillén del Castillo, M., y Linares Girela, D. (2002). Bases biolgicas y fisiolégicas
del movimiento humano. Médica Panamericana.

Guyton, A. C., y Hall, J. E. (2002). Tratado de fisiologia médica. McGraw-Hill

Ihteramericana.
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Lieber, R. L. (2002). Estructura del musculo esquelético, funcién y plasticidad.

McGraw-Hill interamericana.

Powers, S. K., y Howley, E. T. (2014). Fisiologfa del ejercicio. Paidotribo.

Testut, L., y Latarjet, A. (1989). Compsndio de anatomia descriptiva. Salvat.

Tortora, G. J., y Derrickson, B. (2013). Principios de anatomia y fisiologia.
Panamericana. .

Wimore, J. H.,y Costilt, D. L. (2007). Fisiologia del esfuerzo y del deporte.
Paidotribo.

F.E. 1. 2. DEPORTES Y SU DIDACTICA |

Formato Pedagogico Combinado: Materia/Tailer
Campo de Formacién: Especifica

Ubicacién en el Plan de esfudios: 1° af:o’

Carga Horaria Semanal: 6 Horas Céatedra
Carga Horaria Anual: 96 horas catedre.

Régimen de cursado: 2do. Cuatrimestre.

Finalidades formativas
El espacio Deportes y su Didastica en el Plan de Estudios de! Profesorado en
Educacién Fisica esta pensadc como un espacio de aprendizajes para gue el
estudiante acceda a las difereries propuestas que la institucion formadora le
brinde de acuerdo a las ofertas y los especialistas con los gue la misma cuente.
Con respecto a esto, la institucior formadora debera brindar al estudiante mas de
una opcidn, con propuestas curniculares que contemplen deportes de caracter
individual o de caracter grupal o colectivo.
Se entiende por Deportes individuales a aquellas disciplinas practicables por una
sola persona que realiza acciones motrices en un espacio medible y por un lapso
de tiempo determinado; El deportista esta solo y las acciones para lograr el
objetivo/meta dependen de su autodeterminacion, de su técnica y/o de su taclica.
Puede utilizar o no objetos - intermediarios (jabalinas, cajones, barras). Los
deportistas pueden tener o no adversarios de alli que podriamos considerar una
clasificacion mas detallada: los deportes individuales con oposicion y los deportes
individuales sin oposicion. En el caso de deportes sin adversarios podemos
mencionar el montaﬁismd, el paracaidismo, el buceo, canotaje, escalada, trekking,
patin, etc., situaciones en las que [os deportistas aspiran a dominar elementos que
s
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io rodean, naturales o no. Si nos referimos a los deportes con adversario podemos

clasificarlos en: con contacto fisico, (defensa personal, karate, judo, etc.) y sin
contacto fisico. En este ditimo caso puede haber un oponente (como en el ping
pong o el tenis) o varios oponentes (como en el atletismo, la natacién, el ciclismo).
Se intenta en esta instancia ampliar las propuestas, ofreciendo especialidades
innovadoras, de arraigo en la region y emergentes de gran significacion para las
culturas juveniles y las practicas fuera del ambito escolar.

Entre los Deportes colectivos se sugiere: futbol, voleibol, basquetbol, handbol,
hockey, cestobol, rugby, ete. En los deportes colectivos es indudable la valoracion
gue se le adjudica al trabajo en equipo. En la interaccién entre compaheros
intervienen factores diversos que requieren de acuerdos y cooperacion para
enfrentar las decisiones siempre cambiantes y organizadas del adversario.

Asi, los deportes colectivos constituyen un desafio permanente a la comunicacion
entre compaferos y la oposicién de los adversarios, aspectos a los que se
agregan: el terreno (con sus zonas prohibidas, permitidas y metas), la pelota (con
sus variantes en forma, peso y textura), los objetos (redes, aros, arcos, etc.) y las
reglas (normas de uso y de vincuiaciones). Las dinamicas de ataque y defensa; la
cooperacion y oposicion; la necesaria presencia de estrategias y tacticas y las
técnicas precisas de las acciones otorgan al juego colectivo una complejidad que
enfrenta a desafios constantes. 1.3 riqgueza de combinaciones y la vinculacion
permanente con “los otros” hacen 2 estas disciplinas espacios muy motivadores y
usina de relaciones sociales e ir:tegracic’;h.

Se intenta en esta instancia ampliar las propuestas, ofreciendo especialidades
innovadoras, de arraigo en la region y emergentes de gran significacién para las
culturas juveniles y las practicas fuera del ambito escolar. '

Al ser el deporte un bien cultural que mejora la calidad de vida y promueve el
desarrollo personal y social, se aboga por la formacion de futuros docentes que
analicen el contexto de ensefanza y apliquen estrategias efectivas para la
ensefianza de deportes abiertos, articulando esta practica con la educacion fisica
en distintos niveles educativos. Se enfoca en la metodologia del aprendizaje
grupal e individual, 1a comprension. tactica y reg.lamentaria, y la importancia de
valores como la socializacion y la cooperacion.

Ademas, se plantea la necesidad de desarrollar las siguientes capacidades
profesionales: ajustar la ensefianza a las caracteristicas y modos de aprender de
los estudiantes, incluyendo diferentes etapas de desarrollo y personas con

discapacidades. Al mismo tiempo, dirigir la ensenanza y gestionar la clase, lo que
’ 6l
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implica conducir las tareas de aprendizaje en escenarios educativos especificos,

tomando decisiones sobre objetivos de trabajo, estrategias, recursos vy
tecnologias, tiempbs, espacios y agrupamientos de los estudiantes.

Es necesario, asimismo, analizar como los sistemas de ensefanza actuales
influyen en la formacion integral de los individuos y proponer un enfoque didactico
que transite desde el juego hacia técnicas especificas, reconociendo la evolucion
histérica del deporte y su institucionalizacion. En resumen, se plantea un enfoque
critico y contextualizado para la ensefianza de los deportes, subrayando su
relevancia en la educacion fisica, a tal fin que los futuros egresados logren:

e Conocer las caracteristicas de los deportes individuales y grupales, sus
origenes y su insercion en el contexto regional y local ampliando la
pefspectiva hacia deportes no tradicionales y emergentes.

e Apropiarse de saberes que permitan una solida formacion teérica — practica
— técnica- tactica y. metodolédgica sobre una especialidad deportiva.

e Construir la practica deportiva desde un hacer con saber en el que la toma
de decisiones en las acciones no se sostenga sobre la rutinizacion.

e Construir a partir, de la propia experiencia de aprendizaje estrategias
metodolégicas de ensefianza.

¢ Revalorizar los deportes y sus practicas en diferentes contextos (escolares
y no escolares) con el fin de promoverlas como una alternativa de dar
respuesta a inclinaciones personales.

Se trata de una unidad curricular con formato combinado ya que se define pcir la
ensefianza de marcos disciplinares para la intervencién educativa y al mismo
tiempo apunta al desarrollo de capacidades para el andlisis de casos y de
alternativas de accién, la toma de decisiones y la produccion de soluciones e
innovaciones para encarartos. Incluye una instancia de experimentacion para el
trabajo en equipos mientras se ejercitan en los métodos de trabajo intelectual

transferibles a la accion profesional.

Ejes de contenidos: Descriptores

Deportes individuales (para cada especialidad de la oferta institucional)
Clasificacion de los deportes individuales. Con y sin contacto fisico. Con y sin
adversarios.

Aspectos psicologicos del deportista. Aspectos fisiologicos del entrenamiento
especifico. Aspectos fisico motrices del desarrollo de las habilidades propias de la

especialidad. Aspectos técnico y tactico del juego y la competicion.

St
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Aspectos metodolégicos para la ensefianza en diferentes contextos. Recursos

alternativos para la ensenanza en diferentes niveles educativos y organizaciones.

Deportes colectivos (para cadia especialidad de la oferta Institucional)

Técnicas ajustadas a las caracteristicas__del deporte: Acciones técnicas

individuales ofensivas y defensivas del jugador en posesion de la pelota o sin
pelota sobre el adversario con o sin pelota. Acciones técnicas individuales
ofensiva del jugador en posesion de la pelota: dominic de la pelota;
desplazamientos con la pelota (contraataque; pasaje de defensa a ataque vy
viceversa); tActicas especiales de atague. Acciones tecnicas para obtener ventaja
con respecto al defensor: fintas, cambio de direccion, cambios de ritmo...etc. todas
en funcién del requerimiento tactico de la situacion. Acciones de pase al
compariero con direccion y trayectorias variadas. Acciones técnicas ofensivas con
desplazamientos espacio -~ temporales" para lograr posiciones favorables para
conseguir tircs b lanzamientos*faciles o-para llegar a ia meta y acertar. Acciones
técnicas individuales ofensiva del jugadof que no esta en posesion de la pelota:
ubicacion de apoyo al compaiiero en posesion de la pelota; favorecer la aparicidn
de huecos (desmarcarse; bloqueos; pantallas). Acciones de técnicas individuales
defensivas sobre el atacante en posesion de la pelota: mantener la presién,
impedir la circulacién, evitar su desplazamiento, lograr realice acciones no
deseadas o equivocadas; apoderarse de la pelota. Acciones defensivas sobre el
atacante sin posesion de la pelota; controlar al oponente sin perder de vista la
pelota.

Tacticas ajustadas a las caracteristicas' del_deporte: Principios de ataque y

defensa que caracterizan al juego. Cambinacion de acciones individuales y
colectivas de ataque y defensa que constituyen Sistemas y que regulan el ritmo de
juego, la longitud y/o direccién de los pases, la velocidad de los desplazamientos
con o sin la pelota.Sistemas tacticos ofensivos y defensivos.

Reglamento deportivo. Referato. |

Metodologias para la ensefianza en diferentes contextos. Recursos alternativos

para la ensefianza en diferentes niveles educativos y organizaciones.
Bibliografia sugerida
Aisenstein, A. (2011). Veinte afios de ciencias sociales y deportes, diez afios
después. Revista de Asociacion Latinoamericana de Estudios
Socioculturales del Deporte, 1(1), 11-22. Curitiba.
Alabarces, P., Di Giano, R., & Frydenberg, J. (1998). Deporte y sociedad. Eudeba.
28 1
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Bourdieu, P. (1990). ;Cémo se puede ser deportista? En Sociologia y cultura.

Grijalbo.

Bourdieu, P. (1993). Deporte y clase social. En A. A. V. (Ed), Materiales de
sociologia del deporte. La #°iqueta.

Galmarini, F. (1992). Deporte, poiitica y cambio. Editorial Corregidor.

Rodriguez, A. (2013). Ellos hacer: fierros: La construccion del cuerpo masculino en
los gimnasios portefios. En J. Branz, J. Garriga Zucal, & M. V. Moreira
(Eds.), Deporte y ciencias sociales: Claves para pensar las sociedades
contemporaneas. EDULP.

Cada institucion propondra una bibliografia especifica de los deportes de

acuerdo a la oferta institucional.
. F.E. 1. 3. PRACTICAS LUDOMOTRICES Y EDUCACION FiSICA

Formato Pedagogico: Taller

Campo de Formacion: Especifica.
Ubicacién en el Plan de estudios: . 1° afio
Carga Horaria Semanal: 6 Horas Catedra
Carga Horaria Anual: 96 horas catedra

Régimen de cursado: 1er. cuatrimestre.

Finalidades formativas

Los estudiantes de los institutos de formacion docente deben experimentar la
riqueza de saberes corporales a través del movimiento y la ludomotricidad
expresiva, que incluye aprender diversas técnicas como girar, equilibrarse, saltar y
manipular objetos. El taller se centrara en la ludomotricidad humana desde una
perspectiva pedagogica que enfatiza todas las formas motrices como formas de
expresion accesibles. Se promoveran conceptos de ritmo, sensibilizaciéon y
desarrollo de estrategias de ensefianza vivenciales, fomentando la sensibilidad,
comunicacién y creatividad de los futuros docentes para gue reconozcan vy
potencien las capacidades motrices y expresivas de sus estudiantes. En relacion a
la disponibilidad de si mismos.

En esta unidad curricular, como parte del Campo de Formacién Especifica, es
menester desarrollar capacidades profesionales referidas al saber hacer en la

labor docente directamente relacionadas con la especializacién en una disciplina o

&
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area del conocimiento (Resolucion CFE N°476/2024). Por ello se pretende que el

futuro docente domine los saberes a ensefiar, mientras dirija la ensefanza y
gestione su clase: adquiera los conocimientos académicos y las herramientas
pedagoégicas para la toma de decisiones sobre los contenidos de la ensefianza, las
estrategias a emplear, los recursos y tecnologias, asi como sobre los tiempos,
espacios y agrupamientos de ics estudiantes, encuadradas en enfoques de
ensefianza globalizadores, multidisciplinarés, interdisciplinares, por problemas,
entre otros. |
Ademas, se destaca la importancia del juego y la recreacion en la formacion de los
docentes de Educacion Fisica, considerandolos elementos esenciales para el
encuentro social, la integracion y =l desarrollo humano. Se proponeé un abordaje
critico y constructivo de estas practicas, promo'viendo ta inclusién y la diversidad
de experiencias ludicas en diferentes contextos.
La educacion formaly no formal so los espacios ideales para implementar estas
practicas recreativas y los docentes deben fomentar el uso adecuado del tiempo
libre, creando habitos de juego que consideren los planos vivencial, sensorial y
cognitivo, como asi también el aprendizaje individual, grupal y colaborativo, como
producto de dirigir la ensefianza y gestionar la clase.
En este sentido, los objetivos apuntan a:

" e Propiciar el reconocimiento de la corporeidad y por ella las capacidades y

limitaciones individuales con el fin de orientar la motricidad personal y las

elecciones ludomotrices y deportivas posteriores.

oot MARA GRS A F 4 sy @ Comprender la necesidad de las practicas corporales ludomotrices en
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e Ofrecer a los estudiantes las practicas corporales ludomotrices de
habilidades locomotivas, no locomotivas y manipulativas que constituyen
los pilares de las actividades corporales y ludomotrices gimnasticas y
deportivas especificas de la carrera.

e Descubrimiento, creacion, utilizacién e interpretacion de codigos de
comunicacion corporal, gestual y mofriz propioé de las practicas deportiva,
gimnastica, expresiva y docente.

e Facilitar la adquisicién de habilidades perceptivas y motrices que posibiliten
el acceso a diferentes especialidades motrices.

e Emplear sus capacidades coordinativas y condicionales asi como el

conocimiento de la estructura y funcionamiento del propio cuerpo para las

+
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practicas corporales y para adaptar las decisiones a las circunstancias y

condiciones de cada situacion.

e Asegurar la interaccion y articulacion de contenidos con los espacios de

Prof, ESTER SUSANA MONTALDO . .
MINISTRA DE EDUCACION Fundamentos de la motricidad humana y Juegos motores y deportivos.

e Garantizar los saberes necesarios para los cuidados durante las practicas

corporales, el descanso y la nutricién adecuada.

Ejes de contenidos: Descriptores

Conciencia corporal y motriz. Percepcion, experimentacién y desarrollo de
" habilidades motrices basicas. Conexion entre el cuerpo y el movimiento en
situaciones ludicas. Imagen, percepcion y experimentacion motriz del cuerpo en
situaciones IUdicas problematicas. Cualidades perceptivas y sensoriales.
Habilidades motrices bésicaé locomotrices, no locomotrices y manipulativas.

Cuerpo, motricidad y ritmo.

Ritmo y expresién. Exploracion del ritmo a través del cuerpo. iniciacién a la

lectura de esfructuras ritmicas. Ajuste ritmico motriz.

Ludomotricidad y comunicacién. La comunicacion grupal y social a traves de la
ludomotricidad. Uso del juego y el movimiento para la comunicacion grupal y
social. Analisis de experiencias corporales y ludomotrices. Analisis y
reconstruccion de experiencias corporales y ludomotrices de las practicas

corporales.

Tol, MARIA GABRIELA SALLARDO
SECRETARIA DE ESTADC [E EDUCACION

MIISTERID DE EDUCACHON DE TUCUMAN

M, Ed.

Creatividad y expresién ludica. Exploracion y creacion de acciones corporales
expresivas y comunicativas en situaciones ludicas, asi como con la invencion de
estructuras ritmicas. Reconocimiento, reproducciéon e invencidn de estructuras

ritmicas, con y sin elementos.

Ambiente, cuerpo y cuidado. Exploracion y disfrute del ambiente natural con el
cuerpo y el movimiento, promoviendo actitudes de cuidado y respeto hacia el
entorno. Exploracion y creacion de acciones corporales ludomotrices expresivas y

comunicativas.

Bibliografia sugerida
Di Santo, M. (2008). Amplitud de movimiento. Graficamente Ediciones.
' G
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tdia, £. (1967). Movimiento y ritmo: Juego y recreacion. Paidos Educacion Fisica.

Giraldes, M. (1994). Didéactica de una cultura de lo corporal. Ed. del autor.

Giraldes, M. (2001). Gimnasia: El futuro anterior. De rechazos, refornos y
renovaciones. Stadium.

Le Boulch, J. (2000). E/ movimiento en el desarrolio de la persona. Paidos.

Le Boulch, J. (1992). Hacia una ciencia del movimiento humano. Paidos.

Nachmanovitch, S. (2013). Freeplay: La improvisacion en la vida y en el arte.
Planeta.

Pavia, V. (2006). Jugar en modo lidico. Novedades Educativas.

Vizuete Carrizosa, M., y Blandez, A. J. (2003). Los lenguajes de la expresién.

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte. Secretaria General Técnica.
F.E. 1. 4, PRACTICAS ACUATICAS |

Formato Pedagogico Combinado: Materia/Taller
Campo de Formacién: Especifica

Ubicacion en el Plan de estudios: 1° afio

Carga Horaria Semanal: 3 Horas Catedra
Carga Horaria Anual: 96 horas catedra

Régimen de cursado: Anual

Finalidades formativas

En este espacio curricular, los estudiantes del profesorado de Educacién Fisica
encuentran un espacio formativo que otorga herramientas para la construccion y
reconstruccion de su propia disponibilidad corporal en el agua de un modo ladico,
placentero y seguro.

La posibilidad de reconstruir la propia historia motriz permite volver sobre el “como
se aprende” y el “‘qué se aprende”, alejandose en una primera instancia de
experiencias con exigencias técnicas yf/o estereotipadas, tradicionales de la
ensefianza de la natacion como practica deportiva. En este sentido, el espacio de
Practicas Acudticas | se propone aportar a las necesidades formativas de los
estudiantes en dos aspectos: primero, promueve el logro de autonomia y el
alcance de la disponibilidad corporal en el medio acuatico; la conguista del control
y ajuste de la coordinacién motriz gruesa, la mejora de las capacidades
condicionales y coordinativas. Segundo, propicia la adquisicidén de conocimientos,

habilidades y competencias didacticas que permitan motivar, orientar, planear y
' e
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guiar sesiones de clases con actividades acuaticas como asi también actuar de

acuerdo con las caracteristicas y diversos modos de aprender de los estudiantes.
Se pretende sentar las bases de estas practicas para el desarrollo de habilidades
y actitudes en nifios, adolescentes, vy adultos en el medio acuatico,
desprendiéndolas del caracter deportivo y otorgandoles nuevos sentidos
subjetivos.
Vivenciar el medio acuatico no representa practicar la natacion como deporte de
competicion, aungue si requiere de saber nadar.
Sin abundar en los reconocides e indisc‘;ytidos valores de la natacién, nos
referiremos a practicas acuaticas a todas las practicas corporales que se
desarrolla en el medio acuatico aprovechando ias muitiples posibilidades gue
ofrece y atendiendo a distintas finakdades. Por lo que se propone:
¢ Conocer y experimentar actividades propias de las practicas acuaticas
actuales, '
¢ Conocer y experimentar activicades ludicas en el medio acuatico.
* Fundamentar sélidamente y ajustar segln las necesidades una oferta de
practicas acuaticas que atienda a finalidades diversas.
¢ Conocer la adaptacion al medio acuatico, cuidado y prevencion.
¢ Desarrollar competencias para la organizacién y coordinacién de practicas
acuaticas.
* Desarrollar actividades colectivas para las distintas fases del desarrolio del
aprendizaje.
¢ Comprender el alto grado de responsabilidad que implica la implementacién
de estas actividades y la ‘atencion a las medidas de seguridad de
salvamento e higiene que todo natatorio reguiere.
Por ultimo, en esta unidad curricular como parte del Campo de Formacion
Especifica, es menester desarroliar capacidades profesionales referidas al saber
hacer en la labor docente directamente relacionadas con Ia especializacion en una
disciplina o area del conocimiento (Resolucion CFE N°476/2024). Por ello se
pretende que el futuro docente domine los saberes a ensefar, mientras dirija la
ensefianza y gestione su clase: adquiera los conocimientos académicos y las
herramientas pedagégicas para la toma de decisiones sobre los contenidos de [a
ensenanza, las estrategias a emplear, los recursos y tecnologias, asi como sobre
los tiempos, espacios y agrupamientos de los estudiantes, encuadradas en
enfoques de ensefianza globalizadores, multidisciplinares, interdisciplinares, por
problemas, entre otros.
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Se trata de una unidad curricular con formato combinado ya que se define por la

ensefianza de marcos disciplinares para la intervencion educativa y al mismo
tiempo apunta al desarrollo de capacidades para el analisis de casos y de
alternativas de accién, la toma de decisiones y la produccién de soluciones e
innovaciones para encararios. Incluye una instancia de experimentacion para el
trabajo en equipos mientras se ejercitan en los métodos de trabajo intelectual

transferibles a la accién profesional.

Ejes de contenidos: Descriptores

La natacién como multidisciplina. La natacién como medio educativo, utilitario,

deportivo, recreativo y saludable,

El medio acuéatico. Adaptacion al medio. Recreacidon en el medio acuatico.
Utilizacidén de implementos © elementos que favorezcan la flotabilidad.
Conveniencia o no de su uso. Medidas de seguridad e higiene.

La natacion como objeto de ensefianza. La ensefanza de la natacion.
Concepciones pedagogicas: tradicionales y actuales. Ensefanza de la natacion en
los ambitos formal y no formal. Organizacion de la ensefianza de la natacién en
diferentes niveles y ciclos. La natacidn en las distintas edades.

La escuela de nataciéon: componentes administrativos, didacticos, pedagogicos y
socio afectivos.

La natacion y el juego.

Didactica de la natacidon. Didactica de las tres progresiones: flotabilidad,
respiracién y propulsién. La adaptacién al medio acuatico: familiarizacion.
Tecnicas: Crol y espalda. Caracteristicas y metodologia de ensefianza. Aspectos
reglamentarios de cada una.
Bibliografia sugerida
Ahr, B., Augsburger Kuenzi, |., y Maringer-Zimmer, A. (2006). Nadas con bebés y
nifios pequerios. Paidotribo.
Bird, J. C. (n.d.). Natacion: Metodologia de su ensefianza. USET.
Bovi, F. (2008). Anélisis de la ensefianza de la natacion: Evaluacion y contraste de
fos metodos sistematico y ladico. Gulpgc.
Chollet, D. (2003). Natacion deportiva. Zaragoza: Inde.
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Costill, D. L., Maglisch, E. W., y Richardson, A. (1998). Natacion. Hispano

Europea.

Francese, D. A., y Beltran, A. (n.d.). 1060 ejercicios y juegos de natacién.
Paidotribo. |

Moreno Murcia, J. A. (2001). Juegos acuéticos educativos. Inde.

Sanz, M., y Sanz, M. (2015). £/ agua en la infancia. Urbano.

Zubelman, J., y Cols. (1999). Juegos en el agua. Bonum.

CAMPO DE LA FCRMACION EN LA PRACTICA PROFESIONAL

F.P.P. 1. 1. PRACTICA PROFESIONAL I: LOS ESPACIOS DE LAS PRACTICAS
EN EDUCACION FiSICA

Formato Pedagdgico Combinado: Taller / Trabajo de Campo
Campo de Formacion: Practica Profesional

Ubicacion en ef Plan de estudios: 1° afto

Carga Horaria Semanal: 6. Horas Catecra

Carga Horaria Anual: 192 horas catedra

Régimen de cursado: Anual

Finalidades formativas

El proposito es guiar la entraqa en terreno de los futuros profesores en espacios
educativos diversos con maybr o menor grado de formalizacion, facilitando la
interaccién directa de los estudiantes con la realidad educativa global en diversos
escenarios enllos que podréh idésarrollar su actividad profesional futura. De este
modo, podra ir articulando Erogresivamente las perspectivas tedricas con la
realidad socioeducativa. . '

La intencion es que los futuros docentes puedan ir construyendo su itinerario de
formacién profesional desde el inicio de la formacion inicial, entrando en contacto
con la realidad educativa amplia y los posibles campos de intervencion y
desarrollo profesional. Se prevé que esto les facilitard la edificacion de
concepciones' mas integrales acerca de la educacion y lo educativo ya que los
campos de actuacion profesional se éétén expandiendo. Estas propuestas se

llevan a cabo sin descuidar el espacio escolar. Asi, desde los profesorados se
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intenta acompariar los actuales debates en torno a las diferentes formas

educativas, sus complejidades y posibilidades.

La clasificacion en educacion formal y no formal esta actualmente en revision
conceptual ya que las practicas educativas se entraman y entretejen en diferentes
formatos institucionales que en ocasiones no se constrifie a un solo modelo. Esto
ademas requiere de una formacion profesional mas flexible que dé lugar a nuevos

desempefios y funciones foimativas.

Esta propuesta pretende atender a la construccidn de una identidad profesional
gque se base en un concgimiento fundado y comprometido con la realidad

educativa y social, que impulse un ejercicio profesional ético y transformador.

Contempla la observacion de las experiencias educativas e intervenciones
minimas de corto plazo a través de los formatos: taller, proyectos
interdisciplinarios o acomparizmiento pedagégico en diversas actividades y
propone contextos culturales,z sociales e institucionales, de menores niveles de
formalizacion y que formen parte de la comunidad como: Organizaciones
Gubernamentales y no Gubernamentales (ONG), Clubes barriales, Centro Integral
Comunitario (CIC), centros recreativos y deportivos, etc.

La realizacion del proyecto interdisciplinar durante el segundo cuatrimestre
representa el 30% de la carga horaria total. Permitira a los estudiantes la reflexion
a partir del disefio de acciones itransversales que favorecen la integracion y
sistematicidad de contenidos, positiiitando el andlisis e intercambio grupal en el
medio social, generando una mejor apropiacion de los mismos y promoviendo la
adquisicién de saberes relativos a la observacion de fa practica docente y al
trabajo en equipo. Dicho '.tra'lb\ajo s¢ apoyara en el desarrollo tedrico de los
proyectos socio comunitarios se trabajaran en el primer cuatrimestre. El trabajo en
la institucion formadora asumi'ré_él formato de taller y ocupara el 70% de la carga

horaria total.

En este sentido, la carga horaria de la Unidad Curricular Practica Profesional |
sera de 2 hs catedra en el instituto formador y 4 hs catedra en las Instituciones
asociadas, combinando el formato pedagégico a fin de desarrollar capacidades
para el analisis de casos y de alternativas de accion, la toma de decisiones v la
produccion de soluciones e innovaciones, integrando conocimientos a través de la
realizacion de trabajos de indagacion en terreno e intervenciones en campos

acotados.
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La aproximacién a la modalidad educativa con menor grado de formalizacion

aspira a que los futuros profesorss puedan construir una concepcion de la tarea de

educar como un proyecto educativo, ético —politico que reivindique el caracter

inclusivo.

Este espacio se caracteriza por el trabajo docente en pareja pedagogica. Como

equipo programan el andlisis de experiencias socioeducativas y posibles

intervenciones, a partir de cruces interdisciplinarios que se entretejen en la praxis

reflexiva y critica apuntando a:

Superar el fragmentarismo y atender a la diversidad e innovacion de los

modos de hacer escuela.

Aproximarse reflexivamente a situaciones educativas amplias, dentro y

fuera de la escuela.

Reflexionar y comparar los estilos de ensefianza de las modalidades
formalizadas con las menos formalizadas para enriquecer los estilos de

ensefianza y para el logro de una educacién mas inclusiva.

Comprender cémo se desarrolla lo educativo en ambitos diversos

destinados para tal fin a través de la indagacion pedagoégica.

Desarrollar la capacidad de observar, registrar y entrevistar en terreno a los

diferentes sujetos que intervienen en las situaciones educativas.

Conocer, comprender y. analizar las multiples posibilidades de desarrolio

profesional en contextos sociocomunitarios.

En tanto unidad curricular con centralidad en la ensefianza, la Practica Profesional

potenciara el desarrollo de todas las capacidades profesionales descriptas en la
Resolucion CFE N° 476/24, a saber: |

Dominar' los saberes a ensefar.

Actuar de acuerdo con las caracteristicas y diversos modos de aprender de
los estudiantes.

Dirigir la ensefianza y gestionar la clase.

Intervenir en la dinamica grupal y organ.izar el trabajo escolar.

Intervenir en el escenario institucional y comunitario.

Comprometerse con el propio proceso formativo.
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Ejes de contenidos: Descriptores

Historia de la Educacion Fisica: El desarrollo de la actividad fisica en la historia
de la 'humanidad desde la Prehistoria hasta la actualidad. Inserciones de Ila
educacion fisica en la actualidad. La educacion fisica argentina, y la generizacion
de los cuerpos. La Educacion Fisica. Concepto. Objetivos Generales. Objetivos
especificos. Distintos enfoques. El cuerpo. El movimiento. Descriptores relevantes
de la actividad y el ejercicio fisico. Niveles recomendados de actividad fisica.
Actividad fisica en la infancia, juventud, adultos. Componentes de la actividad
fisica.Aproximacion a las diversas modalidades educativas: las mas formalizadas y
las menos formalizadas y la incidencia del profesor de Educacion Fisica.
Territorios educativos. La cartografia social como enfoque metodoldgico
interpretativo en la educacion: textualidad, perspectiva y mapeo. Los centros
recreativos y complejos deportivos; fundamentos y organizacién; distribucion y

ejercicios de roles. E! deporte y su funcién de promocion social.

Intervenciones en contextlos: socio comunitarios: La produccion de proyectos
educativos en contexto. De ias politicas ed_ucativas a los proyectos institucionales
y socioeducativos. El proyéctp 'socioedu:cativo, una respuesta a la inclusidén
educativa y social. ElI ABP como propuesta integradora. La transversalidad de la
Educacion Fisica. El disefio de proyectos en contextos sociocomunitarios. El taller
como propuesta pedagoglca El disefio de talleres en contextos sociocomunitarios.
La observacion, el registro y la entrevista como instrumentos de la indagacion en
contexto. El Reglamento de la Practica Pr_ofesmnal. derechos y obligaciones de los
estudiantes. |

Documentacion narrativa de expetiencias pedagégicas y reconstruccion
critica de los contextos socioeducativos: Indagacidn narrativa.la practica
reflexiva en el analisis de experiencias educativas, la implicacion critica. Registro y
sistematizacion. E! relato pedagégico.

Bibliografia sugerida:

Achilli, E. (2002, abril). Investigacion y. formacion docente. Base de la conferencia
desarrollada en el Il Encuenfro de docentes que hacen investigacion
(Escuela Marina Vilte, CTERA-AMSAFE-CTA). Santa Fe.

Adariz Bravo, A. (2017). Pensar la ensefianza de la fisica en términos de

“competencias”.
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Brito, K. Y. U. (2009). Experimento: una herramienta fundamental para la

ensefianza de la fisica. Gondola, ensefianza y aprendizaje de las ciencias,
4(1), 35-40.

Anguita, J. C., Labrador, J. R., & Campos, J. D. (2003). La encuesta como técnica
de investigacién: Elaboracién de cuestionarios y tratamiento estadistico de
los datos (l). Atencion primaria, 31(8), 527-538.

' Barragan Giraldo, D. F. (2016). Cartografia social pedagégica: entre teoria vy
ﬁ?ﬁFﬁmA?ﬂﬂgT&gﬁ metodologia. Revista Colombizna de Educacion, (70), 247-285.

Colom Cafellas, A. J. (2005). Continuidad y complementariedad entre la
educacion formal y no formal. Revista de Educacion. _

Ferrer, M. E. L. (2010). La administracion de la educacién no formal aplicada a las
organizaciones sociales: Aproximaciones tedrico-practicas. Revista
Educacion, 34(1), 101-118.

Gonzalez Davila, A. (2021). Observacion de aula y formacién docente. LE.S.P.E.

hitos /www.iespe mx/post/obsarvacion-de-aula-y-formacion-docente

Gorostiaga, J. M. (2017). Perspectivismo y cartografia social: Aportes a la
educacion comparada. Educagdo & Realidade, 42, 877-898.

Pievi, N., & Bravin, C. (2009). Documento metodoldgico orientador para la
investigacion educativa. INFoD.

Solbes, J., & Traver, M. J. {1996). La utilizacion de la historia de las ciencias en la

 ensefianza de la fisica y la quimica. Ensefianza de las Ciencias: Revista de

investigacion y experiencias didacticas, 103-112.

Instituto de Formacién Docente Joaquin V. Gonzalez. (n.d.). Territorios educativos:
El trabajo de campo en la formacion docente. YouTube.

https://www. youtube.comiwatch?v=90n0WLpk Vi&ab_ channel=eljcaquinty

Tourifian Lopez, J. M. (n.d.). Andlisis conceptual de los procesos educativos

Prof. MARIA GABRIELA GALLARDO formales, no formales e informales. htip://revistas.usal.es/index.php/1130-
SECRETARIA DE £STADO DE ESUCACION

WINISTERIO DE EDYCACION DE TUCUMAN 3743/articlefview/3082

2° ANO

CAMPO DE LA FORMACION GENERAL

M. Ed.|.

F.G. 2.1. HISTORIA Y POLITICA EDUCACIONAL ARGENTINA

— Formato Pedagogico: Materia

{ i Campo de Formacion: General
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Ubicacion en Plan de Estudios: 2° Afo -

Carga Horaria Semanal: 2 Horas
Carga Horaria Anual: 64 Horas

Régimen de Cursado: Anual

Finalidades formativas

Desde un punto de' vista conceptual, se considera pertinente para la formacion
docente el conocimiento histdrico y politico del pasado educativo argentino. De ahi
su singular importancia, sobre todo si aporta desde una visién macro, un abordaje
holistico-integrador guie permita captar su complejidad.

La materia propone reconocer el pasado educativo argentino como fenémeno
ideoldgico-politico, ligado indisolublemente al proceso organizador del Estado-
Nacion liberal-conservador de fines del Siglo XX, su proyeccion posterior en el
Estado de Bienestar de la mano del ciclo nacional-burgués hasta mediados del
Siglo XX y concluye con el estudio de su crisis y del contra-discurso neoliberal y
neoconservador, propio de la modernidad excluyente de la segunda mitad de
dicha centuria. Particularidad que opera como eje contextualizador de las politicas
educativas, las acciones de gobierno, las controversias regionales, las luchas
sociales, las ideas filosoficas, pedagdgicas y corrientes epistemoldgicas, sustento
fundamental de los discursos educativos (pasados y actuales) predominantes en
la sociedad argentina.

Asimismo, desde el punto de vista metodologico, permite reconocer el desarrollo
de la educacion sistematica en un continente periférico desde una perspectiva
diacronica, complementada con el andlisis sincrénico o transversal del relato
histérico nacional identificando a guiénes este relato incluye y excluye.

En este marco, esta unidad curricular contribuye al desarrolio de capacidades
profesionales de los futuros docentes tales como comprometerse con su propio
desarrollo formativo y de intervenir en el escenario institucional y comunitario, en
tanto brinda herramientas especificas para la comprension de las politicas
educativas en intima relacion con aspectos histéricos, sociales y culturales del
pais.

En sintesis, -fa construccién de saberes relevantes sobre la tipologia de los
paradigmas pedagégicos y las transiciones emergentes en cada estadio historico-
politico de la educacién argentina permite que los estudiantes al finalizar la

materia sean capaces de:
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e Conocer y comprender los procesos histéricos que contextualizan los

discursos y acciones pedagodgicas y politicas locales, regionales vy
nacionales. |

e Comprender que el proceso cehstitutivo de la educacién formal esta sujeta

historicamente a tradiciones y transformaciones politicas, sociales,

econémicas y culturales naciorales y continentales y a su relacion desigual
con el mundo eurocéntrico.

¢ Diferenciar las etapas histdricas del pasado nacional que acompafaron la
conformacion del sistema educativo nacional y de sus instituciones
educativas. _

e Realizar una reflexién critica acerca de nuestro pasado educativo y su
proyeccion a la actualidad.

e Valorar la diversidad socio-cuitural como un potencial y elaborar proyectos
educativos contextualizados y de abordaje interdisciplinar.

Ejes de Contenidos: Descriptores - _

Periodo precolombino en América y Europa. Sociedad medieval y sociedades
precolombinas, el rol de la educacion. Conquista de América. Lucha y Resistencia
de los pueblos Originarios. Impactos de la colonizacion. Trasplante, mestizaje y
exterminio en América. Escala social'y étnico-racial de la sociedad colonial. La
educacién durante la dominacion espanola: Universidades, escuelas de primeras
letras, reducciones Jesuitas, misiones franciscanas y salesianas en comunidades
indigenas.

El pensamiento moderno en Europa 'y’ América Latina. Revolucion Francesa,
lluminismo. Revolucion norteamericana.. Revolucion de mayo como proceso
histérico, invasiones inglesas, rebeliohes indigenas y rol de los pueblos indigenas
y afrodescendientes. Proyectos de pais; unitarios y federales. La situacion
educativa previa a la consolidacion de! Estado nacional. Origenes del sistema
educativo moderno. Caracteristicas de la educacion en la primera mitad del siglo

XiX: ideas de Moreno y Belgrano. Politicas Educativas de los Caudillos.

El Paradigma Educativo de la Instruccion Publica (1880-1916). La Generacion
del ‘80 y la formacién del Estado Nacional. Congreso Pedagégico-y discurso
educativo fundacional. Pensamiento pedagodgico de Sarmiento. Dicotomia
civilizacion y barbarie. Laicismo educativo y conflicto con el clero. El papel social y

2y
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cultural de la inmigracién. Organizacion y Legislacion del SEN: Ley 1420 y 1597,

Postulados. El paradigma de la Instruccion Pablica.

Expansién e ideologia del Sistema Educativo Nacional (SEN). Estructura Formal y
Conceptual. Los intentos de reformas: Vergara y O. Magnasco. Pensamiento
alternativo de Salul Taborda. L.a Didactica Positivista. El sujeto pedagdgico. Crisis

del Positivismo. Escuela Nusva y Espiritualismo. El SEN como movilizador social.

El ciclo nacional-burgués 2n la Educaciéon Argentina (1916-1955). El programa
historico del radicalismo y las clases medias. La reforma Saavedra Lamas y veto
al Nivel Intermedio. La Reforma Universitaria del ‘18. Las Escuelas de Artes y
Oficios. La crisis del Nivel Medio. El Golpe del ‘30. La Década Infame y la cultura.

El programa historico del peronismo y la clase obrera. Iglesia y Educacion
Primaria. Reforma a la Ley 1420. El Capitalismo de Estado y la relacion educacion
y trabajo. Las misiones mwenotécnicas y las escuelas fabricas. La Universidad

obrera.

Crisis del modelo educativo fundacional (1955-1982) Desarrollismo,
funcionalismo y educacion. Modernizacion de las sociedades "tradicionales"”.
Escolarizacion de comunidades indigenas y castellanizacidén forzada. Las criticas
al sistema educativo en su conjunto: reproductivismo y pedagogias liberadoras.
Freire y la educaciéon popular y su contribucién al desarrollo de la Educacién
Intercultural Bilinglie. Los gobiernos de facto. Autoritarismo y Educacion. La
educacion universitaria y la terciarizacién de la Formacidén Docente. Los afics de
plomo, el “Consenso de Washington” y la Educacion. La transferencia de las
Escuelas Lainez a las provincias. El desfinanciamiento del sistema y el
vaciamiento de las Universidades Nacionales.
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educativas y neoliberalismo econémico. Plan social educativo y atencion a
comunidades indigenas. Los Organismos Internacionales y fa politica educativa.
Rol del Estado: descentralizacién, desregulacion y transferencia. La Ley Federal
de Educacion N° 24.195.

Estado y politicas publicas. Educacién, Pobreza y Exclusion. La escuela y la
pérdida de su funcidén pedagogica. Sentidos y regulaciones a la tarea docente. La
politica educativa en el nuevo milenio. Neo-desarrollismo y Educacion. Ley de

Financiamiento Educativo y Ley de Educacién Nacional N° 26.206. .
AU



L
Prof. ESTER SUSANA MONTALDO
MINISTRA DE EDUCACION

Pfo/f%& GALLARDO

SECRETARM: OE ESTADY DE EDUCACION
MIMISTERID DE EDUCARICN DE TUCUMAN

M. Ed.

-------

TUCUMAN

L
MINISTERIO DE EDUCACION
TUCUMAN

CONT. RESOLUCION MINISTERIAL No O3 4% I5(MEd)
EXPEDIENTE N° 002054/230-D-25.-
/Il .CONT. ANEXO UNICO

Bibliografia sugerida

Alliaud, A. (1993). Los maestros y su historia: Un estudio socio-histérico sobre los
origenes del magisterio argentino. Buenos Aires, Argentina: CEAL.

Arata, N., y Marifio, M. (2013). La educacién en Argentina: Una historia en 12
lecciones. Ciudad Autérioma de Buenos Aires: Centro de Publicaciones
Educativas y Material Digactico.

Braslavsky, C. (1980). La educacion argentina (1955-80). En El pais de los
argentinos. Buenos Aires, Argentina: CEAL.

Chartier, A. M. (2008). ;Con qué historia de la educacion debemos formar a los
docentes? En Anuario de Historia de la Educacién, 9. Buenos Aires,
Argentina: Prometeo.

Coraggio, J. L., y Torres, R. M. (1997). La educacién segun el Banco Mundial.
Buenos Aires, Argentina: Mifio y Davila.

Cucuzza, H. R. (Comp.). (1996). Historia de la educacion en debate. Buenos Aires,
Argentina: Mifio y Davila.

Dussel, E. (2004). Sistema-mundo y 'transmodernidad’. En 8. Dube, 1. Banjerjee, &
W. Mignolo (Eds.), Modernidades coloniales: Ofros pasados, historias
presentes. México: El Colegio de Mexico.

Dussel, . (2001). ¢Existi6 una pedagogia positivista? La formacion de discursos
pedagogicos en la segunda mitad del siglo XX. En P. Pineau, M. Caruso, &
{. Dussel, La escuela como maquinaria de educar: Tres escritos sobre un
proyecto de la modemidad (pp. xx-xx). Buenos Aires, Argentina: Paidds.

Fernandez, M., Lemos, M., y Wifiar, D. (1997). La Argentina fragmentada: El caso
de la educacion. Buenos Aires, Argentina: Mifio y Davila.

Filmus, D. (1996). Estado, sociedad y educacion en la Argentina de fin de siglo.
Buenos Aires, Argentina: Troquel.

Mayocchi, E., y Van Gelderen, A. (1969). Fundamentos constitucionales del
sistema educativo argentino. Buenos Aires, Argentina: Estrada.

Pérez Gomez, A. (1999). La cultura escolar en la sociedad neoliberal. Madrid,
Espafa: Morata.

Puiggrés, A., vy Lozano, C. (1995). Hisforia de la educacion iberoamericana.
Buenos Aires, Argentina: Mifio y Davila.

Puiggrds, A. (1984). La educacion popular en América Latina. México: Nueva

Imagen.

2



3(of, ESTER'SUSANA MONTALDO
MINISTRA DE EDUCACION

P16f, MARIA CABRIELA GALLARDO
SECRETARIA LE ESTADY DE EDUCACION
WIMSTERIC DE ECUCACTN DE TUCUMAN

M. Ed.

TUCUMAN

Al
MINISTERIO DE EDUCACION
TUCUMAN

CONT. RESOLUCION MINISTERIAL N° 05 @ 5 I5(MEd)

EXPEDIENTE N° 002054/230-D-25.-

/il .CONT. ANEXO UNICO

Puiggrés, A. (1996). ;Qué paso en la educacion argentma’? Desde la conquista

hasta el menemismo. Buenos Aires, Argentina: Kapelusz.

Puiggros, A. (1996). Volver a educar. Buenos Aires, Argentina: Ariel Historia.

Puiggros, A. (1997). La educacion en las provincias (1945-19835). Buenos Aires,
Argentina: Galerna.

Solari, M. H. (1983). Historia de la educacién argentina. Buenos Aires, Argentina:
Paidos.

Tenti Fanfani, E. (Comp.). (2008). Nuevos temas en la agenda de politica
educativa. Buenos Aires, Argentina: Siglo XXI.

Tiramonti, G. (200‘1)..' Modernizacién educativa de los ‘90: SE! fin de la ilusion
emancipadora? Buenos Aires, Argentina: FLACSO.

Tiramonti, G. (Coord.). (1995). Las transformaciones de la educacion en diez afios
de democracia. Buenos Aires, Argentina: Tesis-Norma.

Torres, M. R. (2005). itinerarios por la educacién latinoamericana. Buenos Aires,
Argentina: Paid¢s.’

Vior, S. (Dir.). (1999). Estado y educacién en las provincias. Buenos Aires,

Argentina: Mifio y Davila.

F.G. 2.2. EDUCACION SEXUAL INTEGRAL

Formato Pedagégico: Seminario

Campo de Formacion: General
Ubicacion en el Plan de Estudios: 2° Afio
Carga Horaria Semanal: 2 Horas catedra
Carga Horaria Anual: 64 Horas catedra
Régimen de Cursado; 2do.Cuatrimestre

Finalidades formativas

La historia de la educacion sexual en las instituciones educativas se remonta a los
inicios de la escuela misma, dado que la sexualidad es inherente a todas las
personas. Es decir, segiin Morgade (2011) estaba y esta en todas partes porque
es una dimensién de la construccién de la subjetividad que trasciende
ampliamente el ejercicio de la genitalidad o una expresion de la intimidad (pp. 10).
Por tanto, se puede sostener que la educacion sexual siempre estuvo presente en
todos los niveles del sistema educativo regulando los cuerpos de las personas en

las instituciones escolares y normando de manera estereotipada y discriminatoria
4y
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a las diversidades. Son ejemplos de ello “la reproduccién de estereotipos de

género, la homogeneizacion de los cuerpos a través de uniformes o delantales, las
sanciones a ciertas conductas, las filas para las formaciones de cada dia, las
valoraciones de maestras y maestros hacia el estudiantado, la reduccion de la
sexualidad a la genitalidad y también los silencios y las omisiones” (Ministerio de
la Nacion, 2020, pp. 8). .

Los movimientos de mujeres y las luchas feministas, que en la Argentina se inician
de la mano de mujeres anarquistas y socialistas a fines del siglo XIX y principios
del siglo XX, han tenido una participacion nodal en la interpelacion permanente por
una educacion no sexista, sin estereotipos y garante de derechos. E| Estado se vio
obligado a tomar sus reclamos y demandas, a los que luego se sumaron los de los
movimientos de disidenicia sexual. En respuesta a esas luchas, a fines del siglo XX
se disefiaron programas educativos de prevencién de infecciones de transmisién
sexual y VIH-sida y programas sobre: derechos de la nifiez que pueden ser
considerados la antesala de la ES| actual. -

El 4 de octubre del afio 2006 fue sancionada la Ley N° 26.150 de Educacion
Sexual Integral, que establece la obligatoriedad de la ensefianza de la ESI en
todos los niveles educativos (inicial, primario, secundario, superior), en todas las
modalidades (rural, intercuitural b'ilingi'xe, especial, artistica, en contextos de
encierro, hospitalaria y domiciliaria, técnico-profesional) y en todas las
jurisdicciones del pais.

En consonancia con dicha normativa, .ese mismo afio se cred el Programa
Nacional de Educacién Sexua! Integral, tal como se establece en uno de los
articulos de la ley, para acorapafiar a todas las jurisdicciones del pais en su
efectivo cumplimiento. Posteriormente_en el afio 2008, con la Res. CFE N° 45/08
se establecieron los lineamientos curriculares que fueron después reforzados y
ampliados con los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios (NAP) en la Res. CFE N°
340/18. En marzo del 2022, a los fines de continuar fortaleciendo Ia ESI, se
aprueba la Res. CFE N° 419/22 que propone incorporar las disposiciones que se
desprenden de todas las leyes promulgadas con posterioridad a la sancién de la
Ley N° 26.150 de ESI en las propuestas institucionales, proyectos escolares de
ESI en los espacios curriculares, en las normativas que regulan la organizacion de
la vida cotidiana escolar, por:ejemplo, los acuerdos de convivencia, guias y/o
protocolos de actuacion frente a situaciones de vulneracién de derechos en el

ambito educativo.
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Tales acciones se proponen universalizar el derecho a recibir ESI en todas las
unidades educativas del pais, desde un enfogue integral de la sexualidad, el cual
abarca aspectos bioldgicos, psicologicos, sociales, economicos, politicos,
culturales, éticos, legales, histéricos, y espirituales.

En este marco, la inclugion del espacio curricular ESI (Educacion sexual integral)
en los disefios curriculares de la formacion docente en la jurisdiccion y su
actualizacién permanente resultan indispensables e imprescindibles. Considerar a
la ESI como un derecho]mplica el desafio de formar a los futuros docentes desde
un abordaje 'integral de la sexualidad independientemente de la disciplina
especifica en la que se esté formando, de taf modo que, en el ejercicio docente, dé
cumplimiento a los Nucleos de Aprendizaje Prioritarios en materia de ESI. A su
vez, en capacidades profesionales que los impliquen a comprometerse con el
propio proceso formativo para favorecer el aprendizaje auténomo y continuo a lo
largo del proceso de su decarrollo profesional y, también a dirigir la ensefianza y
gestionar la clase, a través de enfoques de ensefanza globalizadores
(multidisciplinares- interdisciplinares- por problemas- otros).

En este sentido, se vuelve primordial que los estudiantes de este profesorado
puedan: ' S0

e Adquirir un amplio bagaie de conocimientos, actualizados y validados
cientificamente sobre las distintas dimensiones de la ES| para poder
articularlos con los conteniclos curriculares de su campo disciplinar.

e Contribuir colectivamente 2 un compromiso efectivo con la ensefianza de
estos contenidos considerandolos fundamentales para la formacién de
ciudadanos criticos y responsables con su sexualidad y la ajena.

e Desarrollar una comprension integral de la salud, de la sexualidad humana
y del rol de la escuela: y del docente en la tematica; asi como de habilidades
y estrategias metodologicas apropiadas para el trabajo de los contenidos en
el aula.

e Conocer las normativas y leyes vigentes vinculadas a todos los ejes de la
ESI, la responsabilidad-del Estado y de las escuelas en lo referente a
educacién sexual, y los derechos de los estudiantes de recibir dicha
educacién en iguales condiciones.

e Desarrollar habilidades para el tratamiento de situaciones producto de las

diversas formas de vulneracion de derechos de los estudiantes.
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La Educacién Sexual Integral en la Argentina y en el Sistema Escolar:

Definicion de Educacién Sexual integral. Andlisis del desarrollo histérico del
Programa de ESl en la Argentina, enfoques y fundamentos. La ESI como derecho
y nifos, nifias y adolescentes como sujetos de derecho.

La sexualidad como constitutiva de las practicas pedagoégicas. Tradiciones de la
ensefianza de la educacion sexual (esencialista, moralizante, biologicista),
diferencias con la perspectiva de la integralidad de la ESI. Puertas de entrada de
la ESI a la escuela y condiciones para la construccién de un proyecto institucional
transversal. Los ejes de la ESI. Lineamientos curriculares de la ESI y los Nicleos
de Aprendizaje Prioritarios (NAP). Desafios de la transversalidad.

Educar en igualdad: el desafio de la enseflanza de la ESI: Asegurar
condiciones de igualdad y el respeto a las diferencias entre las personas sin
admitir discriminacion de género ni de ningun otro tipo. Prevencion de la Violencia
de Género en el &mbito escolar; Ley Nacional N° 27.234 de Educar en Igualdad.
lgualdad y equidad de género. EI modelo hegeménico de la masculinidad vy la
construccion social de la violencia. El modelo sociocultural del amor romantico.
Relaciones entre géneros y abusos de poder. Los estereotipos de género desde
los primeros afios: en los materiales escolares, publicidades, peliculas, cuentos
clasicos, canciones, etc. Violencia de género. Abordaje de la Ley 26485. El acoso,
la violencia de género digital y la trata de personas. Sefiales para la deteccion y

protocolos de intervencion institucionales.

El respeto a la diversidad y el ejercicio de nuestros derechos: E! ejercicio de
los derechos, el respeto por la diversidad, el cuidado del cuerpo, la equidad de
género y la valoracién de la afectividad. Escuela y derechos. Estereotipos y

desigualdad. La construccion social de los cuerpos en la escuela.

WIISTERIC DE £DUCACION OE TucukaN E| desafio de construir una escuela que albergue y valore la diversidad. Ei rol

M. Ed,

.

S

docente ante la discriminacién.

El cuidado de la afectividad del cuerpo y la salud: Conceptualizaciones acerca
del cuerpo y los discursos sociales sobre el mismo desde perspectivas inter y
transdisciplinares. La integralidad del abordaje sobre el cuerpo. Relaciones entre

cuerpo y afectos, cuerpo y género, cuerpo y derechos, cuerpo y diversidad, cuerpo

i ;Y salud. Estereotipos de belleza hegemoénicos y discriminacién, impacto en las
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subjetividades y la convivencia en las escuelas. Anélisis de caso: el “gordodio” en

la Argentina.

El cuidado de las infancias y ia prevencion del abuso sexual. Educacion y
afectividad en el centro de la escena. Desarrollo de pautas de cuidado vy
autocuidado.

Derechos sexuales reproductivos v no-reproductivos en nuestro pais. Normativas
vigentes. Anticoncepcién y sus mitos, embarazo no intencional, planificacion
familiar, fertilidad y reproduccion asistida. Ley N° 25.673 de creacién del Programa
Nac.ional_ de Salud sexual y procreacion responsable. ITS, métodos preventivos.
Ley N° 26.675 sobre el abordaje integral del VIH y otras infecciones de transmision
sexual. El aporte de la educacion a |z deconstruccion de miradas estigmatizantes.
Relaciones sexo-afectivas, responszbilidad sexual y acuerdos igualitarios entre
géneros. Ley N° 27.610 de acceso a 'a interrupcién voluntaria del embarazo (IVE-
ILE). Embarazo, maternidades y paternidades adolescentes en la escuela, criterios

de acompafiamiento de trayectorias escolares.
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F.G. 2.3 EDUCACION INCLUSIVA

Formato Pedagégico: Seminario

Campo de Formacion: General
Ubicacién en el Plan de Estudios: 2° Afio
Carga Horaria Semanal; 2 Horas catedra

Carga Horaria Anual: 64 Horas catedra
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Régimen de Cursado: Anual

Finalidades formativas

La inclusién representa el enfoque filosdfico, social, politico, econdémico y
pedagogico a partir del cual se desarrolla la politica educativa actual y siendo el
principio que garantiza e! acceso a una educacién de calidad, justa y equitativa
para todas las personas, con o sin discapacidad, a lo largo de su vida, atendiendo
las particularidades de cada caso, eliminando las barreras y aumentando la
participacion escolar. Implica “una estrategia dinamica para responder en forma
proactiva a la diversidad dé los estudiantes y concebir las diferencias individuales
no como problema sino como oportunidades para enriquecer el aprendizaje”
(UNESCO, 2005).

Si bien, la inclusiéon es responsabilidad de la sociedad en su conjunto, el Estado
cumple un rol garante en o que concierne al derecho a una educacion de calidad
para todos los estudiantes. Tal es asi que los sistemas educativos deben reflejar
estas garantias en sus politicas educativas inclusivas y curriculum inclusivos. En
Argentina, la inclusién educativa es un derecho garantizado en Ley de Educacion
Nacional N° 26.206 y un claro objetivo de la politica educativa que exige la
continua mejora de la ensefianza y de las condiciones organizacionales a fin de
dar cumplimiento efectivo’ & ese derecho, cualquiera sea la situacién personal o
situacional de los sujetos .aprendientes, como lo enfatiza la Resolucion CFE N°
476/24.

En este marco, el concepto de educacién inclusiva se ha instalado como eje
central de las politicas educativas, sustentado en la nocién de educacién como
derecho -y no como privilegio-, y en la concepcidh del estudiante como sujeto de
derecho. La construccion de propuestas educativas inclusivas garantizara la
igualdad de oportunidades educativas y la puesta en practica de los derechos
humanos y, principalmente el derecho a la educacion.

La educacion inclusiva es entonces, segun Arnaiz Sanchez (2003), una cuestién
de derechos humanos, ya que sostiene que no se puede segregar a ninguna
persona como consecuencia de su discapacidad o diferencia de aprendizaje,
género o pertenencia a una minoria étnica; es también una cuestion de actitud, un
sistema de valores o creencias, no una accién o un conjunto de acciones. A fin
que los estudiantes con ‘discapacidad ejerzan su derecho a la educacion, en el
marco de una educacion inclusiva, debe atenderse a los criterios de participacion
plena, autodeterminacion, independencia, autonomia y mejora de la calidad de

vida.
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La Convencion internacional sobre los Derechos de las Personas con

Discapacidad (Art. 9) se refiere a un concepto central para lograr este derecho: la
accesibilidad, “las medidas pertinentes para asegurar el acceso de las personas
con discapacidad, en igualdad d2 condiciones con los demas, al entorno fisico, el
transporte, la informacion y las comunicaciones, incluidos los sistemas y las
tecnologias de la informacién y las comunicaciones y a otros servicios e
instalaciones abiertos al publico o de uso publico, tanto en zonas urbanas como
rurales”. Es decir, la educacién inclusiva se posiciona desde la realidad social,
desde las redes sociales e institucionales en las que esta inserto el/la estudiante.
La incorporacion de este espacio curricular en el campo de la formacion general
se torna en una unidad elemental en la formacion de los futuros profesores a fin de
brindarles herramientas claves en relacion a 1os nuevos modos de mirar las
escuelas, a los sujetos de la educacion y a los procesos de ensefianza y
aprendizaje desde un enfogue para la divers_ijdéd y a la luz de los valores
democraticos. Asi la diversidad y & heterogeneidad del aula se conviertan en un
desafio pedagégico y, por ende, una oportunidad para enriquecer las practicas de
ensefianza y aprendizaje.
En funcién de tales logros, la Formacion Docente Inicial debe orientarse a
fortalecer el saber conceptual y centralizar la ensefianza hacia finalidades
pedagégicas atentas a los requerimientos del nivel y modalidades para las que
forma, al contexto socio-cultural y a las caracteristicas de los sujetos. Para ello, el
estudiante de Educacion Superior, durante su formacién académica, tiene que
desarrollar e integrar capacidades profesionales docentes centradas en la
profunda tarea de ensefar, tales como: a) Actuar de acuerdo con las
caracteristicas y diversos modos de aprender de los estudiantes. b)
Comprometerse con el propio proceso formativo. A su vez, la finalidad especifica
de esta unidad curricular apunta a que los futuros docentes logren:
e Adquirir un corpus tedrico sobre el marco normativo internacional, nacional

y jurisdiccional rector de las politicas educativas actuales en lo referente a

las practicas inclusivas a fines de desarrollar un posicionamiento y/o

perspectiva docente acorde atlos desafios pedagégicos que presenta la

- educacion inclusiva en la cotidianeidad de las instituciones educativas.
e Analizar yfo reflexionar acerca de los desafios pedagogicos y didacticos
que implican las practicas docentes en relaciéon a los procesos de

ensefianza y aprendizaje en aulas inclusivas y heterogéneas para la toma

g
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de decisiones acordes a las realidades y/o necesidades educativas

derivadas de la discapacidad.

Ejes de contenidos: Descriptoras

De la Integracion a la Inclusion Educativa. Paradigmas educativos. Cambios y
desafios. Creencias, mitos, resistencias. Evolucion del concepto de Inclusién.
Educacion Inclusiva: principios que la fundamentan. La educacion como un

derecho: la educacion para todos. Modelo social de la discapacidad.

Inclusién Educativa: Marco Normativo. Internacional: Convenciéon sobre los
derechos de las personas con discapacidad (2008). NacionalLey de Educacion
Nacional N° 26.206 (2006). Ley N° 26.378 (2008). Resolucién N° 311/16 CFE
(2016). Jurisdiccional: Resolucion N° 657/5 (2010) “Lineamientos organizativos y
curriculares para la Modalidad Educacion Especial en la Provincia de Tucuman”.
Resolucion N° 602/5 (MEd) (2019) “Servicio de Inclusion Escolar de estudiantes
con discapacidad”. :

De las politicas educativas inclusivas a las practicas docentes inclusivas.
Barreras para el aprendizaje y la participacion. Atencién a la diversidad: Aulas
inclusivas/ Aulas heterogéneas. La accesibilidad como fundamento para una
cultura inclusiva: accesibilidad fisica, académica, comunicacional, social.

Trayectorias educativas significativas. Disefio Universal de Aprendizaje (DUA).

Los desafios pedagédgicos del profesorado en las practicas inclusivas.
Concepcion de la codocencia como apoyo a los procesos de ensefianza y
aprendizaje. Roles diferenciados de los actores institucionales: directivos,
docentes, equipos interdisciplinarios. Planificacion de los procesos de ensefianza
y aprendizajes. Los escenarios escolares. Multivariedad de estrategias

metddolégicas y organizativas: elementos curriculares claves.

Bibliografia sugerida

Anijovich, R., Cappelletti, G., y Cancio, C. (2014). Gestionar una escuela con aulas
heterogéneas: ensefiar y aprender en la diversidad. Buenos Aires,
Argentina: Paidos.

Asamblea General de las Naciones Unidas. (2008). Convencion sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad (Ley 26.378).
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Borsani, M. J. (2024). Aulas inclusivas: Teorias en acto. Rosario, Argentina: Homo

Sapiens Ediciones.
Cangelosi, D. H. (2024). Inclusion educativa: Entre el apoyo y la negacion (1.2 ed.).
Ciudad Autdénoma de Buenos Aires, Argentina: Visién Juridica.

- Ley de Educacion Nacional 26.206. (2006). Poder Ejecutivo Nacional, Ministerio

de Educacion, Ciencia y Tecnologia. Buenos Aires, Argentina.

Ley de Educacién Provincial 8391. (2010). Ministerio de Educacién, Provincia de
Tucuman, Argentina.

Marquez Ordofiez, A. (Coord.). (2021). Inclusién: Acciones en primera persona.
Indicadores y modelos para centros inclusivos. Manual practico. Barcelona,
Espafa: Editorial Grao.

Ministerio de Educacién de ia Provincia de Tucuman (2011). Lineamientos
organizativos y orientaciones curriculares para los servicios de la educacion
especial de Ia Provincia de Tucuman.

Resolucion CFE N.° 311/16. (2016). Buenos Aires, Argentina.

Resolucion N.° 0602/5 (MEd). (2019). Nuevo Anexo VIII de Resolucidén N.° 657/5
(MEd). Ministerio de Educacion, Provincia de Tucuman, Argentina.

Rojas Pemia, S., y Haya Saimén, |. (2018). Fundamentos pedagdgicos de
atencion a la diversidad. Santander, Espaﬁé: Editorial de la Universidad de
Cantabria.

CAMPO DE LA FORMACION ESPECIFICA

F.E. 2.1. PROBLEMATICA DE i.A EDUCACION INICIAL, PRIMARIA Y
SECUNDARIA

Formato Pedagégico: Seminario

Campo de Formacién: Especifica
Ubicacién en el Plan de Estudios:. 2° Afio
Carga Horaria Semanal: 2 Horas catedra
Carga Horaria Anual: 64 Horas catedra
Régimen de Cursado: Anual

- Finalidades formativas

La incorporacion del presente espacio curricular se caracteriza por abarcar
diferentes niveles del Sistema Educativo. Forma parte del campo de la Formacion

Especifica y es de suma importancia y singularidad en la formacion de los
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docentes a los que esta destinado, por sus diferentes destinatarios pero a la vez

atravesado por probleméticas comunes. Es necesario recalcar que los egresados
de los profesorados podran trabajar en el Nivel Inicial, Primario y Secundario vy,
desde alli, se fundamenta su ubicacion en el Campo de la Formacién Especifica.
El mencionado espacio curricular se articulara con espacios curriculares
relacionados a la psicologia y didacticas de cada nivel y, por lo tanto, sustentaran
y complementaran la formacion iritegral de los futuros docentes.

A partir de la sancion de la nueva Ley' de Educacion Nacional, centrada en los
pilares de la universalizacion y lz obligatoriedad, se abren nuevos escenarios de
atencién educativa para la primera infancia, nifios/as, puberes y adolescentes con
caracteristicas diferentes y, a la vez, particulares.

En relacion al Nivel Inicial, se parlz de considerar la creciente complejidad de 1a
educacion destinada a la primer2 infancia, ya que en esta franja etarea se
expresa, de modo contradictorio, la relacion entre Estado, Sociedad Civil y
Mercado; junto con los profundos cambios producidos por las transformaciones
contemporaneas que plantean, para la Educacion Inicial, verdaderas rupturas y
problematicas nuevas.

En el caso del Nivel Primario, es praciso recalcar la especificidad del mismo, es
decir, aquello que ie es propio y comprende el conjunto de saberes gue resultan
necesarios para el desarrollo de las capacidades que definen el ejercicio de la
funcion docente. También incluye a los problemas que rodean a los sujetos de este
nivel, a docentes, alumnos, y al contexto de la sociedad actual.

En el caso de la Educacion Secundaria se parte del andlisis de su historia
fundacional y los actuales desafios de la obligatoriedad, pensando principaimente
en el compromiso politico e intelectual de los futuros docentes. Asimismo, se
analizan las prbbleméticas que surgen de los fines de la educacién secundaria
actuales: la convivencia democrética, la inclusion con calidad de todos los
estudiantes, la inclusién de la cultura digital, las adolescencias como sujetos
politicos, el adultocentrismo, entre otros.

Ef formato pedagogico que adopta esta unidad curricular es de seminario y se
fundamenta en la posibilidad de propiciar un ambito de reflexion y generacion de
propuestas de accion sobre problematicas transversales de los niveles, como de
cada uno de los niveles a los que estd destinado, las probabilidades de
enfrentarse a aulas complejas y diversas. Se podran utilizar recursos de otros
espacios curriculares pertenecientes al Campo de la Formacién General o al eje

de la Practica Profesional.
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Se considera importante que los futuros profesionales desarrolien capacidades

profesionales tales como: dominar los saberes de la ensefianza alcanzando un
nivel de profundidad sobre estos conocimientos y sus bases epistemolégicas que
exceda al propio de su ensefianza. También intervenir en el escenario institucional
y comunitario, es decir, trascender el espacio de aula, desarrollar una mirada
compleja e inteidisciplinaria sobre mencionadas problematicas, a tal fin que

puedan transformarlos en contenidos escolares.

Ejes de contenido: Descriptores
La organizacion, de los contenidos girard en torno a ejes transversales entre los
hiveles y ejes propios de cada uno. Es necesario resaltar que para la elaboracion
de la propuesta aulica el docente, a cargo de este espacio curricular, podra tomar
las probleméticés transversales y adaptarlas a cada nivel y viceversa. Se
proponen, a continuacién, varios contenidos posibles a ser seleccionados para
ensefiar. Entre los ejes transversales se podran especificar problematicas
referidas a; N

¢ Los desafios de la obligatoriedad en cada nivel.

e Las infancias, adolescencias y juventudes.

e Los nifios, nifias y adolescentes como sujetos de derecho.

o Paradigma de proteccion integral de los derechos de nifios, nifias y

adolescentes -

e Convivencia escolar y violencia.

o [Educacién Sexual para Nivel Inicial, Primario y Secundario.

e Participacion y Ciudadania.
En relacion a los ejes propios de cada nivel:
Nivel Inicial. Las infancias como sujetos de derecho. Transformaciones historico-
sociales en las concepciones de infancia y sus implicancias pedagogicas actuales.
Discursos y representaciones sociales en relacion con la inclusion-exclusion. La
Institucion de Nivel Inicial hoy: Significado del nivel inicial desde una perspectiva
histérica. Modelos socio-politicos argentinos gue incidieron en la configuracion def
Nivel inicial. Contrato fundacional del Jardin Maternal y del Jardin de infantes.
Nivel Primario. El fracaso escolar en el Nivel Primario; Fracaso escolar y
condiciones socioecondomicas. Educacion y pobreza. Repitencia, sobreedad,
abandono, analfabetismo. Politicas asistenciales. La educaciéon primaria y las
culturas infantiles. El uso del tiempo, el espacio y los recursos disponibles: El
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control del orden y la convivencia escolar. Los rituales y actos escolares. Escuelas

con plurigrado, multigrado y multiedad. Escuelas con prolongacion extendida.
Nivel Secundario. Las adolescencias como sujetos de derecho. Constitucion y
desarrollo del Nive! Secundario: Los origenes. Finalidades sociales. Destinatarios,
seleccién y exclusion. Modalidades/Orientaciones. Continuidades y cambios.
Diversidades sociales y culiurales. Los Formatos de Escolarizacion: diferentes
modalidades de la escuela secundaria: de Adultos, en Contextos de Privacion de
Libertad, Domiciliaria/Hospitalaria, Técnica. Formatos de  educacion
semipresencial. Nuevos formatos. '

La Renovacién de la Educacién Secundaria del siglo XXI: La basqueda de la
inclusion en la Argentina actual. Normativas nacionales y jurisdiccionales. Los
desafios del mundo digital..-‘La convivencia escolar y sus desafios y problematicas

actuales.

Bibliografia sugerida

Azevedo, J. (S/F). La educacion basica 'y la formacién profesional ante los nuevos
desaffos.economicos.: OEl.

Barragan Mederos, F. (1994). La Educacion Sexual. Gula tedrica y practica.
Paidos. |

Birgin, A.; Duschatzky, S. y Dussel, |. (1998). “Las instituciones de formacion
docente frente a la reforma: estrategias y configuraciones de la identidad”.
En Revista Propuesté Fducativa, Afio 9, N° 19. FLACSO.

Carli, S. (1999). “La infancia como construccion social”. En De fa familia a la
escuela. Infancia, socializacién y subjetividad. Santillana.

Carli, S. (2002). Nifiez, pedagogia y politica. Edit. Mifio y Davila.

Carli, S. (2006). La Cuestion de ia Infancia. Paidos. _

Carretero, M. y otros (1995). Psdagogia de {a educacion infantil. Aula XXI. Ed.
Santillana. ' _

Morgade, G. (2001). Aprerider a ser mujer. Aprender a ser varén. Ediciones
Novedades Educativas.

Reguillo, R. (2012). Culturas juveniles. Formas politicas del desencanto. Siglo
Veintiuno Editores.

Tiramonti, G. (2011). Variaciones sobre la forma de ensefiar: Limites y

posibilidades en la escuela media . Homo sapiens.

& /it



MINISTERIO DE EDUCACION

Bral. BSTER BUSANA MONTALDO
MINISTRA DE EDUCACION

M GATLARDO

SECRETARIA DE ESTADC DE FOUCAGION
WINISTERIO DE EDUCACION HE TUCUMAN

M. Ed.

S TUCUMAN

TUCUMAN
CONT. RESOLUCION MINISTERIAL N° 05 4 5 [5(MEd)
EXPEDIENTE N° 002054/230-D-25.-

fif...CONT. ANEXO UNICO .
F.E. 2.2. SUJETOS DE LA EDUCACION INICIAL Y PRIMARIA

Formato Pedagdgico: Materia

Campo de Formacion: Especifica
Ubicacion en el Plan de Estudios: 2° Afo
Carga Horaria Semanal: 4 Horas catedra
Carga Horaria Anual: 64 Horas catedra

Régimen de Cursado: 1er. Cuatrimestre

Finalidades formativas

La materia Sujetos de la Educacion Inicial y Primaria se encuentra ubicada dentro
del campo de la Formacion Especifica y da continuidad al enfoque de la materia
Psicologia Educacional, la cual, toma los aportes de las teorias del aprendizaje y
comparte con Sujetos de la Educacién Secundaria, el enfoque de la concepcion de
la Psicologia como disciplina cientifica multiparadigmatica y del Sujeto en su
caracterizacion como fenémeno complejo y multideterminado.

Las actuales demandas de formacién requieren de un docente que evidencie
capacidades profesionales para dominar fos saberes propios de su disciplina y
tomar decisiones pedagogicas y didacticas que deriven de la identificacion de las
caracteristicas y diversos modos de aprendér de los estudiantes para el nivel que
forma, provisto de recursos practicos y metddolbgicos que le permitan intervenir
adecuadamente en una realidad compleja con una mirada psicoevolutiva de los
sujetos. |

Para el abordaje de esta materia se sugiere hacer foco en los Fundamentos de la
Formacion y en los aportes que la Psicologia como disciplina cientifica y se
procura la comprension e interpretacion de los procesos de desarrolio personal y
de interaccion desde una perspectiva multidisciplinaria; de modo que los
estudiantes de formacion docente, sean capaces de comprender, expiicar e
interpretar la interaccion del hombre con los distintos ambitos de la sociedad en
que vive, en su triple dimension: temporal, espacial y social comunitaria.

Por lo tanto, los contenidos sugeridos tienen como propésito fundamental ia
comprension e interpretacion del desarrollo del comportamiento del infante y de
los puberes, y estan destinados a brindar las herramientas necesarias para una
lectura comprensiva del sujeto y su realidad personal y social.

En su trayecto por la carrera de formacion docente, los futuros profesionales iran

incorporando contenidos cenirados en el sujeto como un ser social en su
Ayl
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dimension espacial, temporal y comunitaria. Esto les permitira ir articulando los

contenidos de la Psicologia con los contenidos de otros espacios curriculares para
la profundizacién sistematica de conceptos y teorias propios de las disciplinas
humanisticas. Se incluiran aportes de la Psicologia Evolutiva, del Desarrollo, de la
Psicologia Educacional, del Psicoanslisis, de la Psicologia Social, de ta Psicologia
Cognitiva, de la Psicogenética, de la Teoria Sociohistérico Critica. Se podran
profundizar conceptos relacionados con el desarrollo humano, la constitucion
subjetiva, la funcion del juego los procesos de simbolizacidn, las influencias
familiares, sociales y culturales. Los atributos comunes en las personas y las
caracteristicas que las diferencian, aguello que es constitutivo y aquello que se va
adquiriendo. .
Desde distintas perspectivas teéricas, se enfatiza y destaca la importancia de los
primeros afios de vida:por su influencia en la constitucion subjetiva, en la
construccién de conocimiento, en la winculacion con los otros y con el mundo que
los rodea. _

El futuro docente sera competente para:

e Comprender y profundizar los conocimientos sobre los comportamientos
individuales y grupales de los nifios y puberes, considerando los contextos
culturales de pertenencia.

e Identificar la importancia del rol del adulto en el desarrollo y el aprendizaje
en los primeros afios y esumir las singulares caracteristicas del rol docente
en la educacion inicial y primaria.

e Delimitar las etapas evolutivas infancia y pubertad, acorde a los
comportamientos de los 3sujetos provenientes de una misma cultura y
sociedad, y a las fluctuacicres propias de cada época y sus condiciones
socioculturales.

e Analizar y discutir sitdacionas habituales en el ambito escolar y elaborar
estrategias de accion concreta. '

Ejes de contenidos: Descriptores

La constitucion subjetiva en la actualidad. Nocién de subjetividad. Aportes de
diferentes disciplinas. Factores ‘que influyen en su constitucién. Subjetividad y
relaciones sociales. Espacio virtual y espacio real como constitutivos de la
subjetividad actual. La infancia ayer y hoy. La importancia del juego en la infancia
para la constitucién subjetiva y el desarrollo de capacidades motoras, cognitivas y

emocionales. Familias, diversidad y+estilos de crianza. La construccion de habitos
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saludables: alimentacion , suefo, higiene. Lugares de la infancia. Limites y figuras

de autoridad. E! lugar de la escuela. El ingreso de los nifios a la institucion

educativa. La socializacion y la adaptacion.

Dimensién corporal-motora. La diferencia entre crecimiento y desarrollo. La
diferencia entre cuerpo, esquema corporal € imagen del mismo. Aportes de la
psicomotricidad para el trabajo adlico. Interacciones entre los adultos y los nifios a
través del lenguaje del cuerpo. Indicadores de dificultades en el desarrollo y

constitucion subjetiva. Los problemas del desarrollo vinculados con los aspectos

motores y corporales: mala nutricion, anomalias neurologicas, sensoriales,

epilepsia, paralisis, perturbaciones de los sentidos.

Dimensién Cognitiva. Construccién y génesis de la Inteligencia. Procesos
Cognitivos Basicos Percepcion Atencion Memoria. E! desarrolio del lenguaje.
Etapas del Desarrollo Cognitivo .Factores que Influyen en el Desarrollo Cognitivo.
Inteligencia y Habilidades Cognitivss. Alteraciones del lenguaje: retrasos en el

desarrollo, mutismo, tartamudez, disfonias, dislalias

Dimension Social. Ei proceso de socializacion primarios y secundarios: familia y
escuela. Construccion de habilidades sociales. identidad personal y rol social. El
juego como expresion compleja individual y grupal y su importancia en la
constitucién subjetiva. La teoria del ejercicio preparatorio de Karl Groos y su
clasificacion en juegos motores. La clasificacién de Piaget: juegos funcionaies,
simbodlicos y reglados. :

‘JU{/L)U Dimensién Emocional. E! adulto como figura de sostén El sostén fisico (handling)
{. MARIA GABRIELX GALLARDO . : . - -
se?:ammwe csmod ot eovoacion ¥ €1 s0stén emocional (holding) en la familia y en la escuela. Conductas tipicas en

MIRISTERIO BE EDUCACION DE TUCUMAN

M. Ed,

las diferentes etapas: egocentrismo, oposicionismo, negativismo, curiosidad,
creatividad. El pasaje progresivo de la dependencia a la autonomia. El final de la
infancia y comienzo de la pubertad, la incidencia de los cambios puberales en la
vida emocional del sujeto. Inestabilidad y desajustes en la conducta. Los medios

de comunicacion social y el “ideal” social.

Bibliografia sugerida
Aberastury, A. (1976). El nifio y sus juegos. Paidos.
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Baquero, R. y Naradowsky, M. (1994). ;Existe la infancia? En Revista de

Investigaciones en Ciencias de la Educacion.

Baqguero, R. (1996). Vigotsky y el aprendizaje escolar. Aique.

Baravelle, G. vy Vaccarezza, L. (1998). Anorexia: Teoria y clinica psicoanalitica.
Paidés.

Bleichmar, S. (2005). E/ malestar sobrante. Cap. iil. La subjetividad en riesgo.
Topia.

Bleichmar, S. (1997). Avatares del sujefo en formacion: Psicopedagogia y
psicoandlisis en la infancia. Paidos.

Buckingham, D. (2003). Crecer en la era de los medios electronicos. Morata.

Camario, L. (2018). Psicomotricidad y desarrollo infantil: Un enfoque desde la
educacion y la salud. Novaduc, |

Colombo, J. (2007). Acerca de! desarrollo cerebral infantil: entre el dafio y la
optimizaciéon social. Potweza y desarrollo infantil: Una contribucion
multidiscipfinaria. Paidos.

Cahteau, J. (1987). Psicologia de los juegos infantiles. Kapelusz.

Del Cueto, C. (2007). Los unicos privilegiados. Estrategias educativas de familias
residentes en countries y barrios cerrados. Prometeo UN General
Sarmiento.

Diaz, R y Alonso, G (2004). Construcciones de espacios interculturales. Mifo y
Davila Editores.

Dolto, F: (1985). La imagen inconsciente del cuerpo. Seix Barral.

Erikson, E. (2000). E/ ciclo vital completado. Paidos.

Freud, Sigmund. Obras Completas.

Houssier, F., Jaitin, R., y otros. “Vinculos patolégicos”. Revista Actualidad
Psicolégica, Ao XXXVi; No. 396.

Le Boulch, J. (2010). E! cuerpo y el movimiento en la educacion: Psicologia y

3 OF TUCUIRAN psicomotricidad. Morata.

Le Boulch, J. (1991). E/ esquema corporal: En la educacién y la reeducacion
psicomotriz. Paidos.

Marchesi, A. y Martin, E. {(1998). Del lenguaje de los trastornos a las necesidades
educativas especiales: Desarrollo psicolégico y educacion. Alianza.

Martinez, C (2007). Introduccion a la suicidologia. Lugar Editorial.

Menin, O (Comp.) (s/d). Aufas y Psicélogo: La prevencién en el campo Educativo.
Homo Sapiens.

Migone, R (2011). Orientacién vocacional. Ed. Bonum.
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Miguez, D (Comp.) (2008). Violencias y conflictos en !as Escuelas. Paidés.

Nasio, J. D. (1997). El nifio del espejo. Paidos.
Neufeld, M. (2000). Familias y escuelas: la perspectiva de la antropologia social.

Ensayos y experiencias No 36. Familias y escuela. Novedades Educativas.

Osorio, F. (2013). ;Bullying: matén o victima, cual es tu hijo?. Urano.

Psicologia de la Educacion (2000). Publicacién catedra Psicologia de la
ensefianza Media. Universidad Nacional de Tucuman, Facuitad de Filosofia
y Letras. _

Pérez, M. (2017). Psicomotricidad en el aula. Esirategias para el aula. Estrategias
para el trabajo con nifios. Aique.

Roduifo, M. (1991). Ef nific v el significante. Paidés.

Rogoff, B. (1993). EI desarrollo cognitivo en el contexto socioctiltural. Paidos.

Rogoff, B. (1990). Aprendices del pensarhiento‘ Paidés.

Rother Hornstein, M. (comp.) (2006). Adolescencias: trayectorias turbulentas.
Paidos.

Roudinesco, E. (2002). La familia en desorden. Fondo de Cultura Econdmica.

Zelmanovich, P. (2014). Subjetividad y escuela: Los efectos de una trama. Paidos.

Zelmanovich, P. (2010). Indicadores de dificultades en el desarrollo y constitucion
subjefiva. Paidds. |

F.E. 2.3. DEPORTES Y SU DIDACTICA I
Formato Pedagogico Combinado: Materia/Taller

Campo de Formacion: Especifica
Ubicacion en el Plan de Estudios: 2° Ano

o M&{E— o Carga Horaria Semanal: 4 Horas catedra

SECRETARIA DE ESTAGO DF GBUCACION ; . - :
i Carga Horaria Anual: 128 Horas catedra

M. Ed.

Régimen de Cursado: 1er. cuatrimestre

Finalidades formativas

El espacio curricular Deportes y su Didactica en el Plan de Estudios del
Profesorado en Educacion Fisica esta pensado como un espacio de aprendizajes
para que el estudiante acceda a las diferentes propuestas que la institucion
formadora le brinde de acuerdo a las ofertas y los especialistas con los que la

misma cuente. Con respecto a esto, la institucion formadora debera brindar al
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estudiante mas de una opcidn, con propuestas curriculares que contemplen

deportes de caracter individual o de caracter grupal o colectivo.
El espacio de Deportes Individuales se enfoca en proporcionar a los estudiantes
un conocimiento diverso sobre disciplinas que pueden practicarse en solitario.
Estas disciplinas requieren que el deportista actie de manera autonoma,
dependiendo de su autodeterminacion, técnica y tactica para alcanzar un objetivo.
Los deportes individuales pueden clasificarse en dos categorias: con oposicion
(ej., montafismo, buceo) y sin oposicidén (ej., atietismo, natacién). La oferta
curricular incluye deportes tradicionales como el atletismo y la natacidn, pero se
busca expandir a especialidades emergentes y regionales que resuenen con las
culturas juveniles. |
La flexibilidad en la seleccion de departes permitird a los estudiantes explorar sus
preferencias y habilidades, y fomerntar decisiones autonomas en su practica
deportiva. Los contenidos se adaptaran segiin los conocimientos y destrezas
adquiridos previamente en talleres de practicas motrices, centrandose en las
singularidades del deporte elegido.
Por otro lado, el espacio de Deportes Colectivos enfatiza el aprendizaje y la
" practica de disciplinas que implican la colaboracion y la competencia en equipo,
como el futbol, baloncesto y voleibol. Este enfoque resalta la importancia del
trabajo en equipo y la comunicacion, considerando como los integrantes deben
adaptarse constantemente a las estrategias del adversario y a las dinamicas del
juego. Se reconoce que el deporte es una interaccion entre el movimiento del
sujeto, el entorno fisico y las relaciones con compatfieros y adversarios.
Al igual que en el espacio de deportes individuales, se busca ofrecer una variedad
de opciones que se alineen con los intereses y habilidades de los estudiantes,

promoviendo asi su autonomia y motivacion. En ambos casos, se procurarg una

o ensefianza que fomente herramientas didacticas que fortalezcan la reflexion critica
sobre las practicas pedagégicas en educacion fisica a efectos de que el futuro
egresado logre:

e Conocer las caracteristicas de los deportes individuales y colectivos, sus
origenes y su insercion en el contexto regional y-local ampliando la
perspectiva hacia deportes no tradicionales y emergentes.

e Apropiarse de saberes que permitan una sélida formacion teérico practica,
técnica, tactica y metodoldgica sobre diferentes especialidades deportivas.

e Construir la practica deportiva desde un hacer con saber en el que la toma

de decision en las acciones no se sostenga sobre la rutinizacion.
Qi
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metodolégicas de ensefanza.
En este sentido se plantea la necesidad de fomentar las siguientes capacidades
profesionales: ajustar la ensefianza a las caracteristicas y modos de aprender de
los estudiantes, incluyendo diferentes etapas de desarrolio y personas con
discapacidades. Al mismo tiempo, dirigir la ensefianza y gestionar la clase, o que
implica conducir las tareas de aprendizaje en escenarios educativos especificos,
tomando decisiones sobre objetivos de trabajo, estrategias, recursos vy
tecnologias, tiempos, espacios y agrupamientos de los estudiantes.
Se trata de una unidad curricular con formato combinado ya que se define por la
ensefianza de marcos disciplinares para la intervencion educativa y al mismo
tiempo apunta al desarrolio de capacidades para el andlisis de casos y de
alternativas de accion, ‘la foma de decisiones y la produccién de soluciones e
innovaciones para encararlos. incluye una instancia de éxperimentacic’)n para el
trabajo en equipos mientras se ejercitan en los métodos de trabajo intelectual
transferibles a la accién protssional.
Ejes de contenido: Descriptores

Deportes individuales (para cada especialidad de la oferta institucional)
Clasificaciéon de los deportes individuales. Con y sin contacto fisico. Con y sin
adversarios. '

Aspectos psicolégicos del deportista. Aspectos fisioldgicos del entrenamiento
especifico. Aspectos fisico motrices del desarrollo de las habilidades propias de la
‘especialidad. Aspectos técnico v tactico del j Juego y la competicion.

Aspectos metodoidgicos para Il ensefianza en diferentes contextos. Recursos
alternativos para la ensefianza en diferentes niveles educativos y organizaciones.

SECRETARIA DE ESTAGO DE POUCACION

WHISTERIC DE EDUCALID

MI Ed.

ewsun Deportes colectivos (para cada especialidad de la oferta institucional)

Técnicas _ajustadas a las caracteristicas del deporte: Acciones técnicas

individuales ofensivas y defensivas del jugador en posesion de la pelota o sin
pelota sobre el adversario con o sin pelota. Acciones técnicas individuales
ofensiva del jugador en posesién de la pelota: dominio de la pelota;
desplazamientos con la pelota’ (contraataque; pasaje de defensa a ataque y
viceversa); tacticas especiales de ataque. Acciones técnicas para obtener ventaja
con respecto al defensor: fintas, cambio de direccion, cambios de ritmo...etc. todas

en funcidn del requerimiento tactico de la situacién. Acciones de pase al
a%.m
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compaiiero con direccion y trayectorias variadas. Acciones técnicas ofensivas con

desplazamientos espacio — temporales para lograr posicliones favorables para
conseguir tiros o lanzamientos faciles o para llegar a la meta y acertar. Acciones
técnicas individuales ofensiva del jugador que no esta en posesion de la pelota:
ubicacion de apoyo al compariero 2n posesion de la pelota; favorecer la aparicion
de huecos (desmarcarse; blogqueos; pantallas). Acciones de técnicas individuales
defensivas sobre el atacante en posesién de la pelota: mantener la presion,
impedir la circulacion, evitar su desplazamiento, lograr realice acciones no
deseadas o equivocadas; apodefarse de la pelota. Acciones defensivas sobre el
atacante sin posesion de la pelote: controlar al oponente sin perder de vista la
pelota. _

Tacticas ajustadas a las caracteristicas del deporte: Principios de ataque y

defensa que caracterizan al jugego. Combinacién de acciones individuales y
colectivas de ataque y defensa que constituyen Sistemas y que regulan el ritmo de
juego, fa longitud y/o direccion de los pases, la velocidad de los desplazamientos
con o sin la pelota. Sistemas tacticos ofensivos y defensivos.

Reglamento deportivo. Referato.

Metodologias para la ensefianza en diferentes contextos. Recursos alternativos

para la ensefianza en diferentes niveles educativos y organizaciones.

Bibliografia sugerida

Barcenas, D., y Roman, J. (1991). Técnica y metodologia. Gymnos.

Blazquez Sanchez, D. (1999). La fhiciacfén deportiva y el deporfe escolar.
Zaragoza: Inde.

Ruiz, J. F., Garcia Lopez, A., y Casimiro, A. J. (s.f.). La infciacion deportiva basada
en los deportes colectivos. Gymnos.

Sanchez Baruelos, F. (1986). Bases para una didactica de la Educacion Fisica y
el deporte. Gymnos.

Vasquez Verdera, V. (2010). La perspectiva de la ética del cuidado: una forma
diferente de hacer educacion. Universidad Nacional de Educacion a
Distancia.

Cavalli, D. (2008). Didactica de los deportes de conjunto. Stadium.

Cada institucién propondra una bibliografia especifica de los deportes de

acuerdo a la oferta institucional.
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F.E. 2.4. PRACTICAS ACUATICAS II

Formato Pedagdégico Combinado: Materia/Tailer
Campo de Formacién; Espeacifica

Ubicacion en el Plan de Estudios: 2° Afio

Carga Horaria Semanal: 3 Horas catedra

Carga Horaria Anual; 96 Horas catedra

Régimen de Cursado: Anuai

Finalidades formativas

Esta unidad curricular aborda la natacion como una herramienta para el desarrollo
de habilidades corporales y motrices en un entorno diferente, destacando sus
beneficios para la salud, la seguridad personal y el fortalecimiento de capacidades
motoras. Es continuacion de los contenidos desarrollados en Practicas Acuaticas |
y articula una segunda instancia sobre los saberes del sujeto en el medio acuatico.
£l cursado profundiza en conienidos didactico-metodoldgicos que habilitan a los
futuros educadores para dominar los saberes a ensefiar y adoptar diversos
modelos y estilos de ensefianza, enriqueciendo su conocimiento y practica
educativa. Se promueve una visidn renovada de la ensefianza de la natacién,
destacando su pertinencia en distintos niveies educativos y contextos no
escolares. Esto incluye una integracion de metodologias tradicionales con nuevas
propuestas que ponen énfasis en ei aprendizaje y en las diversas dimensiones del
estudiante: cultural, sacial, volitiva, afectiva, intelectual y motriz.

Es importante resaltar que la practica acudtica no debe limitarse Gnicamente a la
ensenanza de estilos de natacién, ya que el medio acuatico ofrece multiples
posibilidades para diversas actividades. Esto se convierte en un campo labora!

seCReTRiA DE ESTADO OE Eucacion TEIEVANte para muchos estudiantes y egresados, quienes encuentran en el agua

MUHISTERIG DE EDUCACION OF TUCUMAN

M. Ed.

un espacio significativo de desarrollo profesional. En este contexto, se abren
caminos hacia la practica de actividades acuaticas que conocen su propio valor
educativo, potenciando el bienestar y la calidad de vida.

El plan de estudios contempla la ensefianza de ia natacion para diferentes grupos:
nifos, adolescentes, adultos, mayores y personas con discapacidad, teniendo en
cuenta sus caracteristicas particulares. Asi, se busca fortalecer la identidad
profesional de los futuros docentes en Educacion Fisica, proveyéndolos de
herramientas y enfoques actualizados sobre educacién acuatica y promoviendo

actividades recreativas en el medio acuético.
S
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Adicionalmente, se subraya la importancia de la seguridad en las clases para

prevenir lesiones y accidentes, asi como el valor pedagodgico de la competicion,
Por lo cual, es sumamente fundamental que el futuro egresado adquiera
capacidades profesionales que le permitan actuar de acuerdo con las
caracteristicas y diversos_' modos de aprender de los estudiantes. En conjunto,
esta materia/taller no solg persigue el aprendizaje de la natacién como deporte,
sino también su integracién a un marco educativo mas amplio que conecte los
contenidos curriculares con otras disciplinas a tal fin que el estudiante logre:
e Conocer y experimentar actividades propias de las practicas acuaticas
actuales.
s Conocer y experimentar actividades [Gdicas en el medio acuatico.
o Fundamentar sélidamente y ajustar segin las necesidades una oferta de
practicas acuaticas que atienda a finalidades diversas.
e Conocer la adaptacion al medio acuatico, cuidado y prevencion.,
¢ Desarrollar actividades colectivas para las distintas fases del desarrollo del
aprendizaje.
¢ Desarrollar competencias para la organizacion y coordinacién de practicas
~ acuaticas.
¢ Comprender el alto grado de responsabilidad que implica [a implementacion
de estas actividades y la atencion a las’ medidas de seguridad de
salvamento e higiene que todo natatorio requiere.
Se trata de una unidad curricular con formato combinado ya que se define por la
ensefianza de marcos disciplinares para la intervencion educativa y al mismo
tiempo apunta al desarrollo de capacidades para el andlisis de casos y de
alternativas de accién, la toma de decisiones y la produccion de soluciones e

innovaciones para encararlos. Incluye una instancia de experimentacion para el
transferibles a la accién profesional.
Ejes de contenidos: Descriptores
Natacién Inclusiva y Diversidad. Adaptacion de la natacion a las necesidades
especificas de personas con discapacidad, incluyendo aspectos fisicos, cognitivos

y sensoriales. Técnicas. Modificaciones y adaptaciones de las técnicas de

natacién para facilitar el aprendizaje y la parlicipacidon de personas con

Q.11
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discapacidad. Beneficios: Promocion de la inclusion, ia autonomia, la salud y el

bienestar de personas con discapacidad a traves de la natacion.

Técnicas de Natacion Avanzadas. Pecho y Mariposa. Caracteristicas,
metodologias de ensefianza y aspectos reglamentarios de estos estilos de
hatacién mas complejos.
Medley: Descripcion y caracteristicas de la prueba de medley, que combina los
cuafro estilos de natacion.
Salvamento Acuatico. Técnicas y habilidades necesarias para el salvamento

acuatico, incluyendo aspectos de seguridad y prevencion.

Actividades Acuaticas Maltiples. Conceptos Generales: Exploracion de
diferentes actividades acuaticas mas alld de los estilos de natacion tradicionales,
como juegos, ejercicios y actividades recreativas en el agua.

Bebés y Primera Infancia: Beneficios, objetivos y consideraciones especiales para
la actividad acuatica en bebés y nifos pequefos, incluyendo aspectos de
seguridad y desarrollo.

Gimnasia Acuatica: Fundamentos practicos y recreativos de la gimnasia acuatica,
incluyendo beneficios para la salud y el bienestar.

Tercera Edad: Adaptacién de la actividad acuatica a las necesidades y
capacidades de las personas mayores, incluyendo beneficios para la movilidad, la
fuerza y la salud cardiovascular.

Embarazadas, Obesidad y Patologias de Columna: Consideraciones generales y
recomendaciones para la practica de nataciéon en personas con condiciones de
salud especificas, como embarazadas, personas con obesidad y personas con
problemas de columna vertebral.

Bibliografia sugerida

Castillo Obeso, M. (1992) Los bebés y el agua: una experiencia real.
Comunicaciones Técnicas, N° 1.

Gourlaouen, C., y Rouxel, J. (1994). La gimnasia en el agua. Tutor.

Heston, L. {2000). jAf agua, patos!. RBA Libros.

Liselott, D., Lothar, B., y Hermann, H. (1998). El nifio aprende a nadar. Mifon.

Maglisco, E. (1999). Nadar mas répido. Editorial Hispano Europea.

Sanz, M., & Sanz, M. (2006). Tu hijo y el agua. Ediciones B.
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F.E. 2.5. GIMNASIA Y SU DIDACTICA

Formato Pedagdgico: Taller

Campo de Formacion: Especifica
Ubicacion en el Plan de Estudios: 2° Afic
Carga Horaria Semanal: 3 Horas catedra
Carga Horaria Anual: 96 Horas cétedra
Régimen de Cursgdo: Anual |

Finalidades formaitivas

La gimnasia es una expresion de la cultura corporal, reconocida socialmente y con
diversas aplicaciones (Giraldes, 2001). Los formadores tienen el papel de
transmitir no sélo aspectos superficiales, sino las profundidades de esta practica.
La gimnasia incluye un conjunto de técnicas de origenes diversos, adaptadas a
diferentes realidades v concepciones de la actividad fisica a lo largo del tiempo.
Esta variabilidad es un aspecto clave en la formaciéﬁ de formadores, quienes
deben cultivar una bisqueda continua de calidad de vida, evitando que Ia
gimnasia se convierta en una carga de exigencias fisicas y sufrimiento y, en
cambio, reconociéndola como un vehiculo de procesos significativos.

La comprensién de estos principios alienta la flexibilidad en el modelo de
ensefianza, favoreciendo la blsqueda de estrategias que enriguezcan la
formacién. La gimnasia aporta valiosos principios a los deportes, juegos y danza,
desarrollando habilidades motoras a través de una cuidadosa ensefianza que
promueve el tono, equilibrio, respiracion y ritmo.

Es esencial que la gimnasia no se limite a la repeticion de ejercicios con fines

terapéuticos o deportivos, sino que se preserve una actitud critica en la formacién,

CALLARDO gspecialmente al tratar con nifios. Se define como una actividad corporal

SECRTTARIA DE £STADOOE £DUGACION
HISTERIO OF EDICAGN OF Tuchiad indlividualizada, que permite un aprendizaje sistematico y progresivo con objetivos

M. Ed.

cualitativos y estéticos, donde cada movimiento es un acto de expresion y
creatividad. |

En contraposicion a las metas del deporte que se centran en la superacién de
adversarios, la gimnasia busca la superacién personal, maximizando la variedad
de respuestas motrices en un contexto de salud, sin comprometer la integridad
fisica. '

El aprendizaje motor, segun Magill (1993), implica cambios en las capacidades

motrices como resultado de la practica, io que requiere un control sobre el propio
' &/
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cuerpo. Este proceso depende de las caracteristicas individuales, motivaciones y

de un profundo anclaje en la percepcion y el control motor.
El estudio del aprendizajs motor ha generado diversas teorias sobre su evolucion
y condicionantes, destacando la estrecha relacién entre estas teorias y las
pedagogias del aprendizaje. El “aprendizéje corporal” se define como la
reelaboracion de las capacidades y caracteristicas corporales, lo que constituye un
proceso de ajuste y modificacion de esquemas de accién motriz a lo largo de toda
la vida. '
Considerando los aspectos antes mencionados, esta unidad curricular contribuira
al desarrollo de capacidades profesionales que permitan al futuro docente actuar
de acuerdo con las caracteristicas y diversos modos de aprender de los
estudiantes y dominar lcs saberes a ensefiar. En este marco, sus finalidades
formativas son:
e Incrementar las experiencias en habilidades motrices gimnasticas.
e Mejorar las técnicas a partir de la seleccidn e intensificacién de las préacticas
especificamente adecuadas para el fin propuesto
e Conocer, comprerider y fijar las bases que nutren a la Gimnasia (Formacion
Fisico motriz orientada, Técnicas corporalesbasicas, gradaciones del
aprendizaje, ayudas manuales facilitadoras y protectoras, masica, posturas,
etc.)
¢ Reforzar el habito de acondicionamiento fisico técnico personal orientado a
la disciplina y al futuro desemperfio profesional.
e Reconocer en el proceso del propio aprendizaje ios criterios docentes para
su didactica especifica.
e Conocer la forma de administrar el proceso de formacién segin la

evolucion del nifio y el adulto en coherencia con la autoformacion vy

Prof. MARIA GABRIETA SaLARDO - L
SECRETARIA DE ESTADO 0F EAUCACION elaborar propuestas metodolégicas adecuadas para distintas edades.

HINSTERID DE FCUCACOR D U o Analizar las relaciones entre las teorias del aprendizaje y el aprendizaje

M. Ed.

. w

motor.

e Reforzar la perspectiva integral del aprendizaje adquirida en espacios
anteriores y su aplicacién en el aprendizaje motor en los procesos de
aprendizaje de las practicas corporales.

e Conocer las efapas y caracteristicas de aprendizaje de las acciones
motrices.

Ejes de contenido: Descriptores

.4
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Eje teérico constituyente: La Gimnasia. Definicion. Objetivos. Disciplinas.

Contenidos. La Gimnasia en la historia. Aportes de sus corrientes a las
necesidades actuales en su proyeccion al futuro. Patrones motores basicos y
técnicos.

Estructura del Movimiento. Fases det movimiento. Descripcion de un movimiento.
Caracteristicas de la Gimnasia. Deiinicién. Objetivos. Disciplinas. Contenidos.
Técnicas corporales propias de la Gimnasia. Sentido de las técnicas gimnasticas.
El aprendizaje motor. Generalidadas. Definiciones. Evolucién historica. Las
modalidades del aprendizaje motor en el ser humano. Estudios sobre aprendizaje
motor. Teorfas del aprendizaje y sus implicancias en el aprendizaje motor:
cognitivas, procesamiento de informacion, estructuralistas, psicogenética,
psicoanalisis, sociocultural, aprendizaje significativo. Condicionantes del
aprendizaje motor. Las fases del aprendizaje motor. El aprendizaje motor y la
motricidad basica, especifica y especializada. Las habilidades motrices y las
tareas motrices. Componentes bioinformacionales de la tarea motriz. Dificultad
habilidad motora.

La organizacién de la practica y ‘el aprendizaje motor: variabilidad, practica
constante, seriada, en bloques. La teorfa de los esquemas. Consecuencias para la
ensefianza. Etapas de ensefianza de las acciones motrices: generalizacién,
profundizacion, consolidacion. Tendencias de la investigacion en el campo del

aprendizaje motor.

Eje tedrico practico de las adquisiciones técnicas: El Cuerpo bioldgico en
movimiento; Dimensiones, partes, posiciones y acciones del cuerpo globales y

segmentarias. Espacio y Tiempo. Revisiéon de conceptos biomecanicos basicos.

A GRLLARDO
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movimiento. Técnicas corporales basicas: tomas y cambios de peso, impuisos y
balanceos. Espacio y Tiempo. Transformacion de los Patrones motores basicos
en técnicos

Cualidades del movimiento. Fases de la evolucion coordinativa.

Preparacion Fisico motriz especifica: capacidades coordinativas y condicionales.
Formacion para el desarrollo auténomo de las mismas. La Preparacion fisica para
la Gimnasia en ambitos escolares y extraescolares.

Movimiento expresivo. Composicion coreografica; expresividad y musica.
Creatividad.
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Eje didactico: Coordenadas de Variedad y Complejidad. Evolucion de la

- ensenanza de los contenidos. Reglas del aprendizaje. Etapas del aprendizaje

gimnastico. Metodologias. Gradaciones de las situaciones de ensefianza-
aprendizaje. Partes fundantes de una clase de gimnasia. Acompafamiento manual
de los aprendizajes: Prevencién de riesgos y facilitacion de las técnicas.

Metodologias para la ensefianza en diferentes contextos. Recursos alternativos

para la ensefianza en diferentes niveles educativos y organizaciones.

Bibliografia sugerida

Dallo, A. (2002). La Gimnasia. Herramienta pedagégica. Conserjeria de
Educacion, Comunidad de Madrid.

Dantas, E. (1999). Flexibilidad, elongamiento y flexionamiento. Shape, Rio de
Janeiro, 42 edicidn.

Di Santo, M. (2006). Amplitud de movimiento. Graficamente Ediciones.

Estapé, E. y otros. (1999). Las habilidades gimnasticas y acrobaticas en el ambito
educativo.IND .

Estape, E. y otros. (2002). La acrobacia en'gfmnasia artistica. Su técnica y su
didéctica. INDE.

Formose, J. (1998). Aprendfiaje :motor y dificultad de la tarea. Paidotribo.
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Langlade, A. (1986). Teoria General de la Gimnasia. Stadium S.R.L.
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Smith, T. (1993). Biomecanica y gimnasia. Paidotribo.

F.E. 2.6. FUNDAMENTOS DE LA MOTRICIDAD HUMANA Il

Formato Pedagégico: Materia

Campo de Formacidn: Especifica
Ubicacién en el Plan de Estudios: 2° Afio
Carga Horaria Semanal: 3 Horas cétadra
Carga Horaria Anual: 96 Horas céatec'ra

Régimen de Cursado: Anual

Finalidades formativas

El presente espacio curricular es continuacion de los contenidos desarrollados en
Fundamentos de la motricidad humana | y articula una segunda instancia sobre los
saberes del sujeto en movimiento.

A través de las practicas corporales en el profesorado el estudiante ha
experimentado que durante las mismas el sistema muscular es el efector de las
drdenes motoras generadas en el sistema nervioso cenfral, siendo la participacion
de ofros sistemas (como el cardiovascular, pulmonar, endocrino, y otros)
fundamental para el apoyo energético hacia el tejido muscular para mantener ia
actividad motora. Por lo cual, esta materia se centraréa en el abordaje de los
aspectos metabolicos y adaptaciones que se dan en los diferentes érganos y
sistemas del organismo, cuando se realizan actividades corporales y motrices de
distinta naturaleza, a los fines de contribuir al logro de dominio los saberes a
ensefiar para transformarlos en contenidos escolares adecuados a los
requerimientos del aprendizaje de los estudiantes.

Tal es asi que dentro de sus finalidades formativas consideramos valioso las
siguientes: '

e Adquirir conocimientos de Neurofisiologia para la comprension y
fundamentacion de las actividades motrices.

e Conocer el funcionamiento de los sistemas que intervienen durante la
actividad corporal y motriz vy las necesidades energéticas durante las
mismas.

o Revisar e intensificar el vocabulario especifico, aplicandolo en el discurso y

en los trabajos practicos.

A



Prof, ESTER S SA@NTALDO
MINISTRA DE EDUCACION

Prof. MARIA GABRIELA/GALLARDO
SECRETARIA DE ESTADO BE EBUCACION
MIKISTERID DE EDUCACION DE TUCUMAN

M. Ed.

% TUCUMAN
MinISTERIO DE EDUCACION
TUCUMAN

CONT. RESOLUCION MINISTERIAL N° 05 4 % 15(MEd)
EXPEDIENTE N° 002054/230-D-25.-
/{...CONT. ANEXO UNICO
¢ Conocer y desarrollar habilidades para detectar situaciones de emergencia

y aplicar primeros auxilios.
Por ultimo, las finalidades formativas incluyen la integracion de saberes
multidisciplinarios y de capacidades profesionales tendientes a: a) Dominar los
saberes a ensefar, promovienco habitos saludables y garantizando un abordaje
seguro y adaptado a las caracteristicas de cada individuo. b) Actuar de acuerdo

con las caracteristicas y diversos modos de aprender de los estudiantes.

Ejes de contenido: Descriptores

Bases anatomofisioldgicas del misculo y su impacto en el sistema nervioso
cenfral. Musculo: Acoplamiento excitacién-contraccion. Control Muscular del
movimiento. Unidad motora. Placas motoras. Estructura de la unién
neuromuscular. Tipos de fibras. Tipos de accidn muscular. Tipos de musculos.
Caracteristicas. Accion de lafibra muscular. Fuerza definicidn. Potencia definicién.
Distribucion de fibras. Edad y fibras musculares. Utilizacion de los muasculos. Tipos
de accibn muscular. Generacion de fuerza. 'Arquitectura de la unidad motora.

Beneficios de la actividad de fuerza.

Sistema nervioso central, es'tructura anatémica y funciones generales. Neuronas.
Areas de la corteza cerebral. Corteza motora. Transmision de estimulos. Sinapsis.
Los neurotransmisores. Sistema nervioso periférico. Estructuras anatémicas y
funcionales. Sistema Nervioso Autonomo. Estructuras anatomicas y funcionales.
Via piramidal y extrapiramidal. Potencial de accidén. Sinapsis. Union
neuromuscular. Neurotransmisores, Respuesta postsinaptica. Sistema nervioso
central. Organizacién funcional. Estructura interna del cerebro. Cerebelo. Tronco
cerebral. Medula espinal. Sistema ﬁervioso periférico. Sistemas principales del
sistema nervioso periférico. Sistema sensor. Sistema motor. Sistema nervioso
auténomo. Sistema nervioso simpético.' Sistema nervioso parasimpatico. Efectos.
Integracion sensomotora. Entrada sensora. Funciones del sistema de integracion.
Control motor. Actividad refleja. Husos musculares.

Estructura anatomofisiolégica del aparato y sistema cardiovascular.
Estructura anatémica y funcional del aparato cardiovascular y respiratorio.
Transporte, defensa, nutricion y excrecion. Aplicacién a la Actividad Fisica.
Sangre, vasos grandes y pequefios. Sistema Endocrino y Actividad Fisica.

Hormonas. Aparato reproductor Masculino y Femenino.
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Estructura y funcién del sistema cardiovascular. Corazén. Miocardio. Sistema

cardiaco de conduccion. Control extrinseco de la actividad del corazén. Sistema
vascular. Retorno sanguineo al corazén. Distribucion de la sangre. Tension
arterial. Sangre. Volumen y composicién de la sangre. Gidbulos rojos. Viscosidad
de la sangre. Respuesta cardiovascular al ejercicio. Frecuencia cardiaca.
Frecuencia cardiaca en reposo. Frecuencia cardiaca durante el ejercicio. Volumen
sistdlico. Explicaciones del incremento del volumen sisidlico. Gasto cardiaco.
Cambios generales en fa funcion cardiaca. Flujo de sangre. Redistribucion de la
sangre durante el ejercicio. Desplazamiento cardiovascular. Tension arterial.
Sangre. Contenido de oxigeno. Volumen de plasma. Hemoconcentracién. PH

sanguineo.

Bioquimica aplicada al entrenamiento. Metabolismo. Hidratos de Carbono,
lipidos y Proteinas. Sist_c;agmas energéticos. Aplicacion a la Actividad Fisica.
Sistemas energéticos. Enérgia. Tipos de energia. Leyes de termodinamica.
Energia para la actividadj celular. Kilocaloria. Enzimas. Hidratos de carbono.

Grasas. Reservas energéticas. Proteinas. Metabolismo de proteinas y ejercicio.

Bioenergé{ica: produccion de ATP. Sistema ATP — PC. Sistema glucolitico.
Factores neuromusculares y metabdlicos que regulan la velocidad de la glucdlisis.
Oxidacion de acido pirtvico y acido lactico. Velocidad de la glucéliéis e intensidad
de la contraccion muscular. Umbral anaerdbico. Estado de equilibrio lactacido.
Metabolismo de lactato durante reposo y ejercicio. Sistema oxidativo. Oxidacion de
los hidratos de carbono. Oxidacion de las grasas. Betaoxidacion. Ciclo de Krebs y
cadena de transporte de eléctrones. Metabolismo de las proteinas. Capacidad
oxidativa de los musculos. Actividad enzimatica. Composicion de los misculos en

cuanto a tipos de fibras y entrenamiento de resistencia.

Sistemas sensoriales y ventilatorios aplicados a la actividad fisica. Los
sistemas sensoriales: Estructura anatdmica y funcional del Ojo. Construccién de la
imagen visual, percepcion de la forma y el movimiento. Bases neurales
sensoriales centrales y periféricas. Estructura anatdomica y funcional del Oido.
Sistema vestibular. Sensibilidad propioceptiva. Receptores musculares y
tendinosos. Reflejo miotatico. Reflejo polisinaptico de flexion. Actividad originada
en los érganos tendinosos de Golgi. Actividad gamma y alfa. Actividad originada
en receptores articutares. Actividad en los receptores laberinticos, reacciones
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motoras. Control del equilibrio. Postura normal y mecanismos de mantenimiento y

recuperacion.

Sistema ventilatorio. ‘Ventilacion pulmonar. Inspiracién. Espiracion. Difusion
pulmonar. Membrana respiratoriz.. Presion parcial de gases. Intercambio de gases
en los alveolos. Intercambio dei oxigeno. Intercambio del didxido de carbono.
Transporie de oxigeno y diéxido de carbono. Transporte de oxigeno. Saturacién
de la hemoglobina. Capacidad d:: la sangre para transportar oxigeno. Transporte
de didxido de carbono. Didxico de carbono disuelto. lones de bicarbonato.
Carboxihemoglobina. Intercamt:o de gases en los muasculos. Diferencia
arteriovenosa de oxigeno. Factores que influyen en el transporte y consumo de
oxigeno. Eliminacién del didxido de carbono. Regulacion de la ventilacion
pulmonar. Mecanismo de regulacién. Ventilacion pulmonar durante el ejercicio.
Problemas asociados ccn la respiracién durante el ejercicio. Disnea.
Hiperventilacion. Maniobra d= Valsalva.

Bibliografia sugerida ,_
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Cingolani, H. E., Houssay, B. A, & col. Fisiologia humana. El Ateneo.

Chicharro, J. L., y Vaquero Fernéndez, A. (2006). Fisiologia del efercicio (3° ed.).
Editorial Médica Panamer:cana.

Guyton, A. C. (1989). Trafado de'fisiologia médica (Partes IV, V, Vil y IX). Editorial
Interamericana. h

Hernandez Corvo, R. (1989). Morfclogia funcional deportiva. Paidotribo.

lzquierdo, M. (2008). Biomecanica y bases neuromusculares de la actividad fisica
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Panamericana.
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F.E. 2.7. DIDACTICA DE LA EDUCACION FiSICA |

Formato Pedagogico Combinado: Materia/Taller
Campo de Formacion: Especifica
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Ubicacion en el Plan de Estudios: 2° Afio

Carga Horaria Semanal: 4 Horas catedra
Carga Horaria Anual: 128 Horas catedra

Régimen de Cursado: Anual

Finalidades formativas

La Didactica estudia y hace propuéstas de intervencion y de optimizacion sobre
campos como la enséfanza general y especial, el curriculum, las teorias de
instruccion, los medios y la tecnologia didactica (Zabalza, 1990).

Desde la creacion del sistema educativo hasta la actualidad, la Educacion Fisica
escolar ha respondido de modo diferente al qué ensefiar. La seleccion de
contenidos ha estado acompafiada de diferentes concepciones ontologicas,
epistemolégicas y metodolégicas que han influido en la construccion de distintas
teorias sobre la ensefanza de.la Educacion Fisica por lo que las diferentes
concepciones han determinado en gran parte el contenido y éste ha configurado
las teorias acerca de su ensefanza.

Mas alla de la Educacién Fisica escolar, los planteos-didacticos tambien se hacen
presentes toda vez que en el acercamiento a los deportes y a las gimnasias en
instituciones .de servicio o recreativas, por lo cual, los profesores deben dar
respuesta a las necesidades y significaciones del aprendizaje de los contenidos
para hacer mas eficaz, interesante’'y comunicables los saberes a ensefiar,
contemplando las caracteristicas y diversos modos de aprender de los
estudiantes.

Desde esta perspectiva, el espacio de Didactica de la Educacion Fisica se
constituye en la formacién como una instancia integradora de saberes que habilita
a los estudiantes para el encuentro con la planificacion de la ensefianza, la
eleccion de las estrategias mas pertinentes y las formas de comunicacion y
organizacion de los grupos en todas las edades. _

En una primera instancia, la Didactica de la Educacién Fisica debera referir a la
escuela y la implementacion sistematica de la Educacion Fisica en el Nivel Inicial
y en el Nivel Primario, el encuentro con los Disefios Curriculares y los NAP
llegando hasta el Gltimo nivel de concrecién curricular en las sesiones de clase.

En este sentido se considera oportuno en este espacio incluir el abordaje del
desarrollo motor que implica la apropiacion de un conjunto de saberes
fundamentales para el estudiante de Educacién Fisica desde su futura funcion de

ensefiante ya que le permite acercarse a los cambios progresivos del
Jog!
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comportamiento motor a lo largo de los ciclos de la vida producto de la condicién

biolégica del sujeto y sus interacciones con el ambiente cultural.

El desarrollo motor es un proceso secuenciado que evoluciona
independientemente de la edad, pero estrechamente relacionado con ella,
avanzando desde movimientos desorganizados propios del recién nacido hasta la
conquista de habilidades combinadas y complejas propias de las practicas
motrices especializadas. Intimamerite relacionado con la maduracion del sistema
nervioso y la estimulacion del ambiznte social, éste alcanza su maxima velocidad
durante el primer afio de vida cuardo el bebé inicia sus contactos con el medio y
los demas. Esta condicionado por factores prenatales, perinatales y posnatales
que marcan la evolucién del recién nacido. De acuerdo a los estimulos recibidos
por parte de la familia, la sociedad y 2l medio que le rodea, el nifio podra clasificar
aquellos estimulos que logren cautivar su interés. Hay una evolucion paralela y
una influencia reciproca entre el desairollo psicomotor, el desarrollo afectivo-social
y desarrollo cognitivo.

Las practicas corporales en la infancia, ajustadas a las posibilidades de cada
etapa evolutiva, alientan la conquista de una disponibilidad motriz que permite a
nifios y jovenes resolver problemas en la accién y marca una pauta decisiva
durante la adultez. En este sentido, esta unidad curricular contribuira ai logro de
las siguientes finalidades formativas:

e Conocer y analizar la evolucion de la motricidad humana desde sus
condicionamientos  biolégicos, sociales, psicoldgicos y  cuiturales,
comparando las fendencias y teorias que sostienen el estudio del desarrolio
motor.

e Apropiarse de conocimientos para interpretar los procesos de evolucion de
la motricidad y su relacion con las practicas corporales propias de la
Educacién Fisica. _

e Conocer los factores que inciden en la adquisicion y desarrollo de las
distintas conductas motrices asi como en la conquista de la competencia
motriz.

e Valorar las implicancias profesionales del estudio del desarrollo motor como
sostén de las précticas gimnasticas, deportivas y lidicas.

e Conocer y analizar las corrientes tedricas que sostienen a la Didactica de la

Educacion Fisica.
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Conocer las caracteristicas de la Didactica de la Educacién Fisica y analizar
sus implicancias en la resolucion de los procesos de ensefianza de acuerdo
a destinatarios diversos en contextos también diversos.

Conocer los diferentes niveles de concrecion curricular en Educacion Fisica
y comprender sus légicas de organizacion hasta la elaboracion del modelo
didactico y sus componentes.

Conocer y analizar criticarﬁente el curriculo actual de la Educacién Fisica
en el Nivel Inicial y Nivel Primaiio.

Adquirir conocimientos basicos que permitan desarrollar y llevar a la
practica el Disefio curricular de Educacion Fisica en el Nivel Inicial y Nivel
Primario.

Utilizar el curriculo para elaborar propuestas contextualizadas para la
practica de Educacién Fisica,

Vivenciar, explorar, analizar, disefar y aplicar diferentes elementos de
intervencién didactica referidos al Nivel Inicial y Nivel Primario.

Desarrollar la capacidad' de tomar decisiones, de adaptacion y de
resolucién de las situaciones que se presenten con relacion a la labor
docente en Educacion Fisica. - -

Elaborar estrategias didacticas adecuadas a los diferentes ciclos del Nivel
Inicial y Nivel Primario que den respuesta al marco politico contextual de
las instituciones escolares.

Desarrollar capacidad de organizar sesiones y elaborar programas vy
proyectos, generando una propuesta didactica para el Nivel Inicial y Nivel
Primario en ia que se concrete la articulacion teoria a la practica.
Desarrollar destrezas para la elaboracidon de sesiones y unidades de
programacién ajustadas a las necesidades de diferentes grupos en
diferentes contextos. _

Aplicar los principios de seleccidn y organizacion de actividades de acuerdo
a las caracteristicas de los alumnos del Nivel Inicial y Nivel Primario.
Favorecer la reflexion critica sobre las practicas de aula en el Nivel Inicial y

Primario para innovar y mejorar la practica docente.

Se trata de una unidad curricular que apunta a desarroliar paulatinamente las

capacidades profesionales de dirigir fa ensefianza y gestionar la clase, intervenir

en la dinamica grupal y organizacion del trabajo escolar y actuar de acuerdo a las

caracteristicas y diversos modos de aprender. Su formato pedagogico es

combinado ya que se define por la ensefianza de marcos disciplinares para la

1%/
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intervencién educativa y al mismo tiempo apunta al desarrollo de capacidades

para el analisis de casos y de alternativas de accién, la toma de decisiones y la
produccion de soluciones e innovaciones para encararlos. Incluye una instancia de
experimentacion para el trabajo en equipos mientras se ejercitan en los métodos
de trabajo intelectual transferibles a la accion profesional.

Ejes de contenido: Descriptores

Desarrollo motor. Consideraciones basicas. Terminologia especifica y conceptos.
Filogénesis y ontogénesis. La ontogénesis de la motricidad. Motricidad
espontanea y refleja. De los movimientos rudimentarios a los movimientos
fundamentales. Lineas tedricas de estudio del desarrollo motor. Concordancias y
divergencias.

Crecimiento, maduracion e involucion. El crecimiento: factores condicionantes:
cambios fisicos; curvas y ritmos. Alteraciones del crecimiento. Caracterizacion de
las etapas desde la nifiez a la edad adulta. Involucién: los cambios estructurales y
funcionales. |

La adquisicion de las habilidades motrices locomotivas, manipulativas y no
manipulativas: mejoras cualitativas y cuantitativas a o largo de la infancia. La
motricidad. Control motor y coordinacion. Aptitudes y habilidades. impacto de fa
actividad fisica.

Evaluacion del desarrolioc motor y de las conductas motrices. Instrumentos,
momentos y condiciones de aplicacién. La observacion como competencia
indispensable en el docente de Educacién Fisica. Factores que inciden en la
adquisicion y desarrollo de la conducta motriz. La competencia motriz vy las
adquisiciones deportivas.

Didactica de la Educacion Fisica. Aproximaciones conceptuales. El objeto de
estudio. Didactica y ensefianza. Los modelos didacticos en Educacién Fisica.

Prof. MARIA GABRIELA GHLLARDO g . -
SECREVARADE EsTano 0 foucecon COMSTtUCion e historicidad.
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"W La ensefianza y el aprendizaje de los contenidos de la Educacién Fisica. Los

estilos de ensefianza. Estfategias y recursos de intervencién educativa.

Los contenidos de la Educacién Fisica. Procesos de seleccion y organizacién. Los
contenidos de la Educacién Fisica y su relacién con el curriculum de Educacién
Fisica en Ja Educacién Inicial y Primaria. NAP: Nuicleos de Aprendizajes
Prioritarios.

La programacién en la Educacién Fisica. Adaptaciones curriculares. Modelos de

planificacion. Componentes.
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La clase de Educacién Fisica en el Nivel Inicial y Primario. Estructura. Momentos.

Espacios. Recursos convencionales y no convencionales. Los tiempos. Las
consignas. Los emergentes.

La evaluacion y su articulacion con los procesos de ensefianza. Tipos de
evaluacién en Educacion Fisica en el Nivel Inicial y Primario. Momentos. Modelos

e instrumentos. Registro motriz.

Bibliografia sugerida
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educacion infegral y la competencia motriz. Novedades Educativas.

Aisenstein, A. (1995). El modelo didéctico en la educacién fisica: entre la escuela y
la formacion docente. Mifio y Davila.

Chokler, M. (1994). Los organizadores del desarrollo psicomotor: una vision critica
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Cratty, B. (1994). Desarrollo perceptual y motor en los nifios. Paidds Educacion
Fisica. ,

Gomez, R., Gonzalez de Alvarez, M., y otros. (1998). Educacion fisica: Cuando el
cuerpo es protagonfsf.a. Novedades Educativas.

Gomez, R. (2000). El aprerdizaje de las habilidades y esquemas motrices en el

‘ nifio y el joven. Stadium. |

Gomez, R. (2004). La ensefianza de la educacion fisica. Stadium.

Gonzalez de Alvarez, M., y Rada de Rey, B. (1998). La educacion fisica infantil y
su didactica. A-Z.
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Grasso, A. (2001). El aprendizaje no resuelto en la educacion fisica. Novedades
Educativas. |

Le Boulch, J. (1983). El desarrolio psicomotor del nacimiento a los tres afios.
Dofate. i

Moston, M., y Ashworth, S. (1999). La ensefianza de la educacion fisica: La
reforma de los estilos de ensefianza. Hispano Europea S.A.
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Sanchez Bafiuelos, F. (1989). Aprendizaje motor y dificulfad de la tarea. En

Didéctica de la educacion fisica y el deporte. Gymnos.

Singer, A. (1988). El aprendizaje de las acciones motrices en el deporte.
Hispanoeuropea.
Tanner, J. (1979). Educacién y desarrolio fisico. Siglo XXI de Espafia Editores,
S.A.
Vazquez, B. (1989). La educacion fisica en la educacién basica. Gymnos.
F.E. 2.8. EL. JUEGO Y LA EDUCACION FiSICA

Formato Pedagdégico: Taller

Campo de Formacién: Especifica
Ubicacion en el Plan de Estudios: 2° Afio
Carga Horaria Semanal: 2 Heras catedra
Carga Horaria Anual: 64 Horas catedra

Régimen de Cursado: Anual

Finalidades formativas

El Juego se considera una actividad generadora de significados profundamente
incorporada a la identidad cultural de las comunidades de diferentes ordenes. Por
este motivo, el juego es un fendmeno de manifestacion cultural y es, a la vez,
constructor de cultura.

En la sociedad aciual, es fundamental desarrollar marcos teéricos y practicas en
los entornos escolares, sociales y cuiturales gue ubiquen el juego motor como
elemento esencial para el encuentro social, educativo y el desarrollo humano. Esto
permite al futuro docente de Educacién Fisica, adquirir herramientas que
promuevan la integracion, la cooperacion, el aprendizaje motriz y la participacié'n,
siendo crucial su inclusién en su propia formacion profesional.

La palabra juego designa variadas actividades y situaciones que tienen a su vez
un status cultural diferente. Abarca una amplia gama de conceptos, ideas y
acciones, Por ello, es dificil buscar definiciones y clasificaciones asi como
circunscribirlo a una Unica verdad y se ha convertido en un objeto de estudio
extenso y profundo. El juego no es la actividad en si sino el espiritu con que se
aborda esa actividad; se encuentra dentro del jugador y es tan complejo como la
subjetividad del que lo juega.

Ejercer el derecho al juego es esencial para el desarrollo integral del ser humano,

y se manifiesta en diversas practicas, tanto en la educacion formal como en la no
' 3
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transversal, que favorezca la inclusion, la perspectiva de género, la diversidad y el
uso de nuevas tecnologias.

Los educadores deben fomentar un aprendizaje motor significativo, variado vy
despojado de estructuras rigidas que imposibilitan la creacidn e innovacion en la
propia motricidad. Cultivando en les estudiantes un habito por el juego como una
forma dinamica de vida y de su iabor futura docente. Este proceso implica el
desarrollo integral de los alumnos, considerando sus dimensiones vivenciales,
motrices, sensoriales y cognitivas.

Asimismo, el juego y la actividad ludica deben ser objeto de estudio, relacionando
teorias y practicas de distintas disciplinas, principalmente desde la Educacion
Fisica. Esta relacién permite gestionar el proceso educativo, abordando temas de
grupalidad y reconociendo las subjetividades que enriguecen lo individual y lo
comunitario.

Por lo tanto, es necesario articular este taller con otros componentes del trayecto
formativo, promoviendo un enfoque profesional que considere la diversidad de
realidades y las propuestas asociadas a cada ambito de insercion profesional y al
dominio de los saberes disciplinares a ensedar.

Como parte del Campo de Formacion Especifica, en esta unidad curricular es
menester desarrollar capacidades profesionales referidas al saber hacer en la
labor docente directamente relacionadas con la especializacién en una disciplina o
area del conocimiento (Resolucion CFE N°476/2024). Por ello se pretende que el
futuro docente domine los saberes a ensefiar, mientras dirija la ensefanza y
gestione su clase: adquiera los conocimientos académicos y las herramientas

pedagégicas para la toma de decisiones sobre los contenidos de la ensefanza, las

GalLaroo estrategias a emplear, los recursos y tecnologias, asi como sobre los tiempos,

SECRET-‘-.RLA DE ESTADO DE HOUCACION
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wewa espacios y agrupamientos de los estudiantes, encuadradas en enfoques de

ensefianza globalizadores, multidisciplinares, interdisciplinares, por problemas,

entre otros.

Ejes de contenido: Descriptores
El Juego y su universo complejo. Actores. Juego como fenémeno cultural. La
interculturalidad. Clasificaciones, creatividad, herramientas, dispositivo didactico,

juego como valor en si mismo.
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El juego y la recreacién en el sistema educativo. Valor educativo. Juego y

aprendizaje. Jugar por jugar y el juego como estrategia metodoldgica. Su relacion
con los disefios curriculares jurisdiccionales de los niveles inicial, primario y

secundario. El juego y los juegos en ef ambiente natural.

Juego y recreacion. En distintos grupos etarios: nifiez, adolescencia, adultos y
adultos mayores. Juego como agente de promocién para la inclusién. Juegos y
tecnologia. Grupalidad: subjetividadés, interrelaciones, transformacién, roles.
Disponibilidad lidica. Jugadores, caracter lGdico, juego como actividad libre.

Actividades ladicas y juego.

La actividad ladica como herramienta de la educacion fisica. Tiempo y
espacio. Concepcion del tiempo libre, reglas, limites y terrenos del juego. Ocio y
tiempo libre. Tiempo liberado. Tiempo Jibre y libertad en el tiempo. La planificacion
didactica. La légica de los juegos: objetivos. Reglas, Situaciones y sanciones.
Motricidad, tacticas y estrategias.

Planes de intervencion, recursos y evaluacién de las actividades en el marco de

los proyectos institucionales.

Bibliografia sugerida

Aavv (1996). £l juego: necesidad, arte y derecho. Bonum.

Débler, E., y Débler, H. (1980) Juegos menores. Pueblo y Educacion.

Gandulfo De Granato y Otras. (2004) Ef juego en el proceso de aprendizaje. Stella.

Gonzalez De Alvarez, Y. (1999) Fundamentos del juego;, Manual de
autoaprendizaje; Universidad Nacional de Santiago del Estero.

Gonzales Gainza, R. {2018). Juego, recreacion y tiempo libre con adolescentes en
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aprendizaje. Bonum,

Moreno, |. (2005) £/ juego y los juegos. Lumen Humanitas.

Oféle, M. (2004) Miradas ladicas. Dunken.
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Pavia, V. (2006). Jugar de un modo lidico. El juego desde la perspectiva del

jugador. Edicial. .
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Sarlé, P. (2006) Ensefiar el juego y jugar la ensefianza. Paidos.

Scheines, G. (1981) Juguetes y jugadores. Belgrano.
Trigo Aza, E. (1997) Juegos mofores y creatividad. Paidotribo.
Winicott, D. (1997) Realidad y juego. Gedisa.

CAMPO DE LA FORMACION EN LA PRACTICA PROFESIONAL

F.P.P. 2.1. PRACTICA PROFESIONAL. II: LAS INSTITUCIONES ESCOLARES

Formato Pedagdgico Combinado: Taller / Trabajo de Campo
Campo de Formacion: Practica Profesional

Ubicacion en el Plan de estudios: 2° afio

Carga Horaria Semanal. 6 horas catedra

Carga Horaria Anual: 192 horas céatedra

Régimen de cursado: Anual

Finalidades formativas

En el segundo afio, se p}evé producir el acercamiento de los/as estudiantes del
profesorado a instituciones formales de ensefanza. En esta oportunidad, la
practica se bifurca en dos escenarios: la institucion y el aula. Esto implica la
realizacién de observaciones, registros y entrevistas acerca de las cuestiones
propias de la institucion y de las clases.

Se entiende gue las practicas docentes son una actividad compleja que, si bien se
desarrolla en escenarios singulares, éstos estan fuertemente influenciados por el
contexto institucional y social.

En congruencia con la secuencia transversal del eje de la practica, se espera que

los/as estudiantes puedan recuperar las experiencias, saberes, conocimientos y

Prol. MARIA GABRIELA SALLaRoo habilidades construidos durante el anio anterior para enriguecer el analisis reflexivo

SECRETARIA E ESTAGO JE EDUCACION ) C .
MINISTERID D E0ucAcigh oe Tocuuay € 1as 16gicas que operan tanto en la institucién como en el aula a través de los

M. Ed.

registros elaborados producto del trabajo de campo realizado. Este analisis
comprende la realizacidon de las lecturas institucionales correspondientes,
abordando con mas detalle los aspectos disciplinares, pedagoégicos y didacticos de
las clases.

Asimismo, en el marco del espacio de critica y reflexion de lo observado tanto a
nivel institucional como aulico, se espera que los estudiantes acompafien el

proceso recuperando las observaciones llevadas a cabo en instituciones de

JWin
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Educacion inicial y primaria elaborando disefios que contemplen las nuevas

propuestas tedricas gue circulan en el ambito académico. El redisefio como
respuesta al interrogante: jcémo se transformaria la situacion? De este modo,
losfas futuros/as docentes fienen la posibilidad de acotar la distancia entre la
teoria y la practica, pasando del analisis a una nueva propuesta de intervencion
que refleje la superacion de las dificultades ohservadas en el desarrollo de las
clases de los profesores/as observados/as. Esta actividad se desarrollara en la

Prof. ESTER SUSANA MONTALDO

MINISTRA DE EDUCACION institucidn fprmadora adoptando el formato de seminario faller en el primer
cuatrimestre del afio en curso. Mientras que el trabéjo de campo e intervenciones
minimas a pariir de ayudantias pedagégicas o talleres en la institucién asociada
insume el 30% de la carga horaria total y el porcentaje restante (70%) se
desarrollara en la institucion formadara.
En este sentido, la carga horaria de la Unidad Curricular Practica Profesional Il
sera de 2 hs catedra en el instituto formador y 4 hs catedra en las instituciones
asociadas, combinando el formato pedagogico a fin de desarrollar capacidades
para el analisis de casos y de alternativas de accion, la toma de decisiones y la
produccion de soluciones e innovaciones, integrando conocimientos a través de la
realizacion de trabajos de indagacién en terreno e intervenciones en campos
acotados. '
Ademas, se deben recuperar los marcos tedricos y los enfoques didacticos
especificos en un espacio particular de trabajo aulico, las “microexperiencias” o
‘microclases”, como dispositivo de formacion de los/as estudiantes de
profesorados, quienes seran acompafiados y orientados en lo relativo a los
contenidos y al planteo de las clases, por las/os profesores de la practica como
por los disciplinares.

La microensefianza apela a la simulacion de experiencias didacticas de los/as

Prof. MARIA GABRIELA GALLARDO
SECRETARIA BE ESTADQ DE EDUCACION
KISTERIO DF EDUCACION DE TUCUMAN

estudiantes que se forman como profesores. No son opcidn, son parte
fundamental de la practica y estan dentro de la carga horaria de la practica.
Esto requiere de una simplificacién del tiempo, del nimero de alumnos y de la

seleccion de contenidos curriculares con el fin de analizar criticamente las

M. Ed. aptitudes pedagodgicas de los aprendices de docentes en condiciones cuidadas,

reguladas y anticipadas, en los institutos superiores de formacion docente durante

el segundo cuatrimestre. Acompafados con la orientacion de los profesores de

practica los estudiantes, futuros docentes, podran poner en acto la planificacion de

i una microexperiencia o microclase en la instifucién formadora.

PRy
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En esta instancia, cobra sentido el tratamiento de los marcos tedricos

disciplinares, la reflexion y analisis de la intervencion anticipada; poniendo en
cuestion la propia practica, los enfoques de la disciplina que se enseria y los
enfoques de ensefanza que predominan desde posicionamientos tedricos
actualizados.

La modalidad de trabajo docente.es en pareja pedagégica (perfil generalista y
especifico), la cual disefia colaborativamente el itinerario de esta practica en
funcion de un abordaje integral, sistematico e interdisciplinar sobre los niveles de
concrecion curricular enfocandose en la institucion escolar y el aula. La atencion
de la pareja pedagégica en el desarrollo de contenidos y en el proceso de
construccion de propuestas de ensefianza en funcion de la realidad observada por
los estudiantes impacta en la comprension de los fundamentos de la modalidad, la
transposicién didactica de las disciplinas y el sujeto del nivel.

En tanto unidad curricular con centralidad en la ensefianza, la Practica Profesional
Il potenciara el desarrollo de '.f,od_as las capacidades profesionales descriptas en
la Resolucion CFE N° 476/24, = saber:

o Dominar los saberes a ensefiar.

e Actuar de acuerdo con las caracteristicas y diversos modos de aprender de
los estudiantes.

¢ Dirigir la ensefianza y gestionar la clase.

e Intervenir en la dindmica grupal y organizar el trabajo escolar.

¢ |Intervenir en el escenario institucional y comunitario.

e Comprometerse con el propio proceso formativo.

Desde esta perspectiva, las finalidades formativas de este espacio promueven que
los estudiantes logren:

e Comprender las instituciones educativas como espacios sociales singulares
en los gue se entrecruzan diversas relaciones: poder-saber, actores-roles,
discursos-practicas- estrategias de accion.

e Analizar criticamente las diferentes logicas y dimensiones que operan én
las instituciones educativas y en las clases.

¢ Repensar la accidn orientada para reconocer la complejidad de la practica
de ensefianza al hacer visibles la multiplicidad de accibnes, decisiones y
definiciones que constituyen la compleja red que opera en las instituciones
y en la clase.

¢ Pianificar y poner en acto microclases en la institucion formadora.

Je.n
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o Disefiar propuestas de ensefianza que emerjan de las observaciones

realizadas en las clases de la institucion asociada como un ejercicio

anticipatorio de la intervencién en terreno.

Ejes de contenidos: Descriptores

e

ot 256K susana wonrapo  Niveles de concrecion curricular para la ensefianza de la educacion Fisica:
MINIBTRA DE EDUCACION | oy 4o Edycacion Nacional N°26.206 y Ley Provincial de Educacion. Estructura
del Sistema. Andlisis critico de los NAP del Nivel Inicigl y Primario para la
ensefianza de la Educacién Fisica. Modalidades del sistema educativo. La

modalidad de Educacion Fisica.

Organizacion de las Instituciones educativas, y las experiencias preliminares
de ensenanza.

Organizacion y gestion de las instituciones de Nivel Inicial y Primario. La
ensefianza de la Educacién Fisica en el nivel inicial y primario. Observacion critica
de rutinas institucionales y aulicas. Las tareas colaterales de la ensefianza y los
estilos de ensefianza predominantes de la educacion fisica. Concepciones del
aula- patio para la ensefianza de la Educacion Fisica. La dialéctica entre la

institucion formadora y las instituciones asociadas

El analisis de la practica educativa

La entrada a la institucion educativa y al aula. Las logicas y dimensiones
institucionales y aulicas. La institucion y el aula en situacién, ;qué mirar? El
trabajo de campo y la observacion didactica como fuentes privilegiadas de

informacion. El tratamiento de los datos a partir de registros, reflexion y critica. La

Prol, MARIA GASREELA GALLAREO  mieroclase en la institucion formadora, una experiencia anticipada, entre pares y

SECRETARIA DE E3TADO DE FIUCACION

MAISTERID OF EDUCACION 0E WCUBAR - o0y ] acompaniamiento del profesor de practica. Una experiencia que habilita a
reflexibn en la accion y la formacién colectiva, enire pares. El disefio de

propuestas didacticas: el taller, el plan de clase, la secuencia didactica. La

intervencion didactica en el nivel Inicial y Primario. Los tiempos de ensefianza. La
MO Edl
evaluacién de los aprendizajes.
Investigacion educativa: El trabajo de Campo.Estrategias metodoldgicas de la
1 investigaciéon educativa: La observacion, el registro y la entrevista. El proceso de
- l
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escritura del trabajo de campo: estructura textual, la préactica reflexiva en el

analisis de experiencias educativas, la implicacion crifica.
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3° ANO
AMPO DE LA FORMACION GENERAL
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F.G. 3.1. SOCIOLOGIA DE LA EDUCACION
Formato Pedagégico:l Materia '
Campo de Formacion: General
Ubicacién en Plan de Estudios: 3° Afio
Carga Horaria Semanal: 2 Horas
Carga Horaria Anual: 64 Horas
Régimen de Cursado: Anual

Haciendo un recorrido historico sobre la sociologia, podemos ver que esta
disciplina, desde sus origenes, tuvo a la educacion como tema de reflexion
privilegiado. Independientemente, de cudl sea la vertiente de pensamientb social,
segun Brigido (S/D), todas atribuyen a la educacion un papel decisivo, tanto en
transmision de la herencia cuitural de la sociedad, como en los procesos de poder
y de control sociales vigenies en ella. Es en este contexto y momento histérico que
aparece la sociologia de la educacion para responder a las necesidades de ese
contexto, desde una perspectiva positivista. Sin embargo, y a pesar del lugar de
privilegio que el fendmeno educativo ocupé en el pensamiento social primero, y en
el sociolégico después, solo podemos hablar de la sociologia de la educacion

como disciplina cientifica recién a mediados del siglo XX.

wecorla razon que justifica la existencia de una sociologia de la educacion radica, en

WIS TERID DE EDHCACION DE TUCUMAN

M. Ed.

definitiva, en gue la educacion es un fenémeno y proceso social que se manifiesta
en contextos sociales de diferente amplitud. Por lo cual, ofrece un analisis del
hecho educativo que va mas alia de la escuela o el sistema escolar.

En otras palabras, pretende brindar lentes analiticos para examinar a las escuelas
como lugares de luchas culturales y simbdlicas, y de produccion de subjetividades
e identidades (ya sea de género, étnicas, sexuales, 0 de clase). Al hacerlo, exige
una mirada relacional y no esencialista de los fenémenos estudiados.Por lo tanto,
se puede decir que la inclusion de la disciplina Sociologia de la Educacion en los

nuevos planes de estudio de los diferentes profesorados constituye un aporte
Jall
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dnico, sustantivo e imprescindible en la formacion docente y que seguramente el

planteo tedrico que se presentara luego sera trabajado por los colegas de manera
critica y sometido a la reflexion y a su propia experiencia. Se trata entonces de
poner a disposicion cuestionamientos, respuestas y miradas que les sirvan para
acompaiiar y enriquecer las practicas docentes.

En primer lugar, se plantea 2! sentido, importancia y aporte del estudio de la
Sociologia de la Educacién en la formacion docente realizando argumentaciones
que justifican su eleccién. También se presenta una propuesta de ciertos temas y
problemas que consideramos centrales para entender la estructura y dindmica de
los procesos, instituciones y agentes educativos en la actualidad desde el aporte
de esta disciplina.

Los contenidos propiamente dichos que se desarrollarén, estan ordenados de la
siguiente manera; las cuestiones basicas referidas a la vision sociolégica de la
educacion, delimitando su objeto de estudio y planteando la necesidad de “mirar”
el mundo de la educacién desde un lugar diferente al de costumbre.

También se plantearan un conjunto de tematicas que marcan la relacion entre la
educacion y la cuestion sobial, como el funcionamiento del sistema educativo, la
construccion social de la realidad y la dinamica entre la exclusion y fa inclusion

social

y educativa. Se finalizara abriendo al analisis sociologico las estructuras y
problemas de lo que sucede en las escuelas, concibiendo a la institucién escolar
como construccion social poniendo especial énfasis en aspectos de la accion
pedagégica y la experiencia escolar (cultura juvenil y escolar, diversidad cultural,
violencia escolar, etc.) para actuar mejor y ser mas eficientes en el trabajo en el
aula y/o la institucion.

Por lo antes expuesto, se considera como propésito central de la materia articular
ejes de discusion respecto de los desafios que se le han planteado histéricamente
y en la actualidad al campo de la produccion teérica e investigativa de la
sociologia de la educacién; en particular a aquellos referidos al problema de la
produccion y reproduccion de la sociedad vy a la contribucién especifica de la
educacion a esta cuestiéon. A su vez, la Formacidon Docente Inicial debe orientarse
a fortalecer el saber conceptual y centralizar la ensefianza hacia finalidades
pedagégicas atentas a los requerimientos del nivel y modalidades para las que
forma, al contexto socio-cultural y a las caracteristicas de los sujetos. Para ello, los

futuros profesionales, durante su formacién académica, tienen gue desarroliar e
Sk
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integrar las siguientes capacidades profesionales generales’ centradas en la

profunda tarea de ensefiar, tales como:a) Actuar de acuerdo con las
caracteristicas y diversos modos de aprender de los estudiantes. b)
Comprometerse con el propio proceso formativo y ¢) Intervenir en el escenario
institucional y comunitario. A su vez, lograr:

¢ Construir una mirada socioldgica de la educacién.

¢ Comprender la complejidad de la interrelacién existente entre la sociedad y

Peof. ESTER SUSANA MONTALDO

MINISTRA DE EDUCACION la educacion.

¢ Analizar con criterio cientifico los problemas que plantea la educacion en el
ambito social.

o Comprender la importancia de la significacion social de la institucion

~ educativa, el aula, el conocimiento y el oficio docente.

¢ Resignificar algunas de las contribuciones relevantes de la sociologia
clasica y contemporanea al conocimiento de las practicas y estructuras
educativas.

e Analizar el comportamiento de algunas variables relevantes del sistema
educativo nacional en un contexto de cambio del sistema capitalista

nacional y mundiai.

Ejes de contenidos: Descriptores

La visién socioldgica de la educacion. La Sociologia como ciencia. Concepto.
Objeto. La Sociologia y el estudio de la Educacion. Construccion de la mirada
sociolégica.

Sociologia de la Educacion. La educacion, un fenémeno social. Sociologia de la

educacion como disciplina: objeto y perspectivas tedricas actuales. La

construccion social de la realidad. El proceso de socializacién. Tipos e importancia

Prol. MARIA GABRIELA GALLARDO . ) ) i ] B B
secrenaria bE esTao o ey €N la vida del sujeto. Desafios de la Sociologia de la Educacion critica en el

MINISTERIC DE EGUCACION DE TUCUMAN
contexto actual.

La educacion en el marco de la cultura y de la sociedad. Educacién, Estado y

Poder. La educacién como asunto de Estado. Un aparato con historia: génesis,
. & desarrollo y crisis del Estado educador. Las transformaciones del Estado en la
década de los 90 y los desafios presentes. La educacién como organizacion. El
sistema educativo y su matriz burocratica. La cuestion disciplinaria. Formas de
i' _
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dominacion y ejercicio del poder. La regla y la norma. El desarrolio de las

organizaciones post burocraticas. El debate sobre los nuevos modelos de gestion.

Educacion y Estructura Social. Desigualdad social y educacion.
Transformaciones recientes en la estructura social y nuevos mecanismos de
desigualdad escolar. Exclusién social con escolarizacion masiva. Las condiciones
sociales del aprendizaje. Desigualdades sociales y escolares. Masificacion del
sistema educativo en democracia: segmentacion, fragmentacion y segregacion.
Masificacién con subdotacién presupuestaria y exclusion social. La inclusion
educativa. Interculturalidad en los sistemas educativos. Educacion y ciudadania.

Pedagogia de la inclusién. Proyectos socioeducativos.

El mundo de la escuela y el aula. Sociologia de la institucion escolar. La escuela
y el entorno. influencia social en la escuela. La escuela en la sociedad de la
informacion y el conocimiento. Los sentidos de la escolarizacion en diferentes
contextos. Lo rural y lo urbano. Sociologia del conocimiento. Conocimiento social y
contenidos escolares. El valor de lo que se ensefia. ;Escuelas pobres igual a
pobres conocimientos? Analisis sociologico del texto escolar. Alternativas para el
abordaje de la diversidad socio-cuitural en la escuela. Significacidn social del aula
y de la relacién educativa. El aula. Espacio de intercambio, negociacion y
desigualdad social. Construccion social del oficio del docente. El origen y la
posicién social del profesorado. La autoridad pedagoégica. El docente como un
trabajador e intelectual. La construccion social del ser alumno en las instituciones
escolares, hoy. Culturas juveniles y culiura escolar. Las trayectorias estudiantiles:
limites y posibilidades. Conflictos escolares y violencias en la eéscuela:
aproximaciones desde la sociologia de la educacion. La accion pedagogica v la

Prof. MARIA f . . .z -
sfmmR,wEégfpfgéﬁf U,.TEPO?J experiencia escolar. Interaccién docente alumnofa. Aportes tedricos y debates
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actuales: Interaccionismo simbdlico. Etnometodologia.  Tipificaciones vy
expectativas reciprocas: el “efecto Pigmalién” y sus manifestaciones en la escuela.
Sociologia de las ausencias y de las emergencias: el pensamiento de Boaventura

de Sousa Santos.
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F.G. 3.2. TECNOLOGIA DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION

Formato Pedagogice: Taller

Campo de Formacion:-General

Ubicacién en el Plan de Estudios: 3° Afio -
Carga Horaria Semanal: 2 horas catedra
Carga Horaria Anual: 64 horas catedra
Régimen de Cursado: Anual

Finalidades Formativas

Las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion cumplen un papel muy
importante para el desarrollo de la cultura. Desde épocas remotas el ser humano
ha buscado diferentes alternativas para fijar, transmitir y reproducir informacion
hasta tal punto que se podria describir los grandes procesos cuiturales en relacion
con las formas de comunicacion de los antepasados.

En la actualidad el desarrolic de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion ha alcanzado un alto grado de complejidad y de avances

vertiginosos, rasgos estos que se han convertido en notas caracteristicas que
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atraviesan la cultura: las formas de relacién entre las personas y su entorno, entre

los sujetos y el conocimiento; asi como las formas de produccion y reproduccion
de contenidos culturales estan significativamente mediados por instrumentos
tecnolégicos. .

Tal es el impacto producido por las Tecnologias de Ia Informacion y la

Comunicacion (TIC) en la sociedad actual, que es muy dificil prescindir de ellas.

WINISTRA DE EDUCACION Conviven hoy con la humanidad en casi todas las actividades que desarrolla v,
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evidentemente, esta estrecha relacion ha producido demandas laborales que se
traducen en la exigencia de generar recursos humanos que'puedan utilizar con
eficiencia y eficacia las nuevas herramientas y adaptarse con rapidez a los
cambios.

En el contexto asi descripto, la formacion en TIC se convierte en una necesidad
para el ejercicio de una ciudadania critica y democratica, que permita ejercer
derechos e intervenir en espacios virtuales, constituidos como espacios publicos y
semipublicos, de organizacion y participacion, en los que se toman decisiones que
afectan la vida de las personas.

La educacién, en tanto manifestacién de la cuitura y de las formas en que los
sujetos se relacionan con ella, no es ajena a estos atravesamientos techolégicos.
Por ello, las TIC también suponen redefinir las relaciones entre los sujetos
(educador-educando), entre estos y el conocimiento y comprender que los disefios
curriculares deben incluir nuevos modelos de apropiacion y produccion de
conocimiento en funcion de los nuevos requerimientos de la sociedad actual.

Las instituciones educativas, que participan de este contexto, tienen la posibilidad
de renovar sus esquemas educativos tradicionales y realizar un verdadero cambio
institucional mediante la incorporacion de las nuevas tecnologias de la informacion

y la comunicacién en forma significativa. Para ello, es necesatio la creacion de

LLARD0 ambientes que propicien aprendizajes abiertos y dinamicos en donde se favorezca
-DUCACICN
rewn el acceso dinamico para que cada actor educativo pueda buscar aquello que

desee, en el momento adecuado y pueda seleccionar la informacién pertinente, de
acuerdo a sus intereses particulares. El docente también debe revisar su rol para
lograr posicionarse en un paradigma que le permita mirarse a si mismo como un
rnediado.r entre la informacion y los estudiantes, con el fin de .proveer adecuadas
herramientas en la contextualizacion del aprendizaje.

Las TIC ofrecen ricas oportunidades pedagodgicas, tanto a docentes como a

estudiantes, en el marco de un aula heterogénea, para enriquecer los procesos de

~ ensefanza y apréndizaje. Por ejemplo, a los/as docentes, les da la posibilidad de

B
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proponer actividades educativas alternativas, aleatorias, desarrollar diferentes

modos de planificacién educativa, evaluacion, recursos, preparacién de
materiales, estrategias de ensefianza, etc.
Por todo esto, {a unidad curricular pretende responder a la necesidad de los
futuros docentes de desarrollar capacidades profesionales que le permitan dirigir
la ensefianza y gestionar la clase a fin de utilizar, disefiar y producir una variedad
de recursos, en diferentes formatos, integrando diversos contenidos y dispositivos
digitales, asi como espacios virtuales de aprendizaje. Y al mismo tiempo,
comprometerse con su propio desarroilo formativo.
En este sentido, las finalidades formativas de 1a unidad curricular son:

e Instrumentar el uso de herramientas de las nuevas tecnologias de la

“informacion y la comunicacion y su aplicacion didactica, sin quedar
circunscritos solo a lo procedimental.

e Acceder a los fundamentos conceptuales de Teorias de la Comunicacion,
del Aprendizaje y la Teorias de Ensefianza para el disefio de proyectos
tecnologicos educativos y la produccion de material educativo conforme a
las posibilidades mediales y telematicas que se disponga, segun las
diversas maneras en que e! fendmeno educativo se presenta: presencial, a
distancia, formal, etc.

e Vivenciar situaciones pedagégicas que incluyan el disefio de un proyecto
educativo tecnoldgico y su revision critica.

e Adquirir capacidad para desarrollar un proyecto con recursos multimediales,
incluyendo la posibilidad de monitorear su evolucién, proyeccién y
evaluacion de resultados.

¢ Posibilitar el acceso a tecnologias de ultima generacién y a un criterio de

Prof, MARIA GABRIELA #ALLARDO actualizacion del mismo.

SECRETARIA U £57A30 DF EDUCACION " : ,
wnsteRo oE corcicodoe o @ REPENsar la ensefianza y la docencia en el marco de los cambios y las

M. Ed.

transformaciones culturales y digitales.

Ejes de Contenidos: Descriptores

TIC, educacién y ciudadania. Representaciones y sentidos de [as tecnologias y
de la comunicacién. Teorias de la tecnologia y tecnologia educativa: instrumental,
sustantiva y critica. Globalizacién y utopia tecnoldgica. TIC y ciudadania. La

participacion ciudadana en la convergencia mediatica. Grooming y ciberacoso.
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Privacidad y seguridad de los datos. Software libre vs. software privativo. Razones

politicas, éticas y sociales. Ciberactivismo. Economia politica de internet y medios
digitales, Teorias de la comunicacion y de la informacion. Culturas digitales,

“nativos digitales” y culturas escolares.

TIC para usar. Las capacidades para la comunicacion digital: capacidades
instrumentales, operativas basicas. La inteligencia artificial como asistente de
operacién y configuracion. Capacidades de informacion: Herramientas y criterios
de busqueda vy jerarquizacion de informacion confiable. Deteccion de
informaciones falsas. Capacidades sociales: sintesis, comunicacion {(produccién,
creatividad), autopresentacion y privacidad. Herramientas de produccion textual,
de imagenes vy audiovisual.Modelo T-PACK: habilidades disciplinares,
pedagégicas y tecnologicas de tos y las docentes. Estrategias de gamificacion de

actividades en la escuela.

Desafios pedagégicos.en la cultura digital. Ensefar y aprender en la cultura
digital. Hacia una pedagpgia de la cultura digital. Usos de las nuevas tecnologias
en las aulas: Fundamentos pedagégicos y didacticos para la seleccion de recursos
tecnologicos. |
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educacién en tiempos de pandemia: Entre la emergencia, el compromiso y

la espera (pp. 57-72). UNIPE: Editorial Universitaria.

Rojas-Diaz, J. S., & Yepes-Londofio, . J. (2022). Panorama de riesgos por el uso
de la tecnologia en América Latina. Trilogia Ciencia Tecnologia Sociedad,
14(26), @2020. hitps:/doi.ora/10.22430/21457778.2020

Winocur, R. (2018). Desafios tedricos, politicos y metodoldgicos para abordar el

estudio de la participacion ciudadana en la convergencia mediatica. Revista
REVCOM, 3(6), 45-61.

CAMPO DE LA FORMACION ESPECIFICA

F.E. 3.1. SUJETOS DE LA EDUCACION SECUNDARIA

Formato Pedagdégico: Materia

Campo de Formacién: Especifica
Ubicacion en Plan de Estudios: 2° Afio
Carga Horaria Semanal: 2 Horas Catedra
Carga Horaria Anual: 64 Horas Catedra

Regimen de Cursado: Anual

Finalidades formativas

lLas actuales demandas de formacion educativas requieren de un docente formado
en el manejo de herramientas conceptuales y provisto de recursos practicos y
metodoldgicos que le permitan intervenir adecuadamente en una realidad
compleja con una mirada psicoevolutiva de los sujetos. En este sentido, desde
esta materia, se considera elemental que los futuros educadores desarrolien
capacidades profesionales relacionadas con el dominio de los saberes a
ensefiar, a fin de producir versiones del conocimiento adecuadas a los
requerimientos del aprendizaje de los estudiantes y actuar de acuerdo con sus
caracteristicas y diversos modos de aprender, favoreciendo un espacio educativo
inclusivo, respetuoso y orientado al bienestar integral en el que se construyan
aprendizajes significativos.

Se sugiere un abordaje sustentado en los:fundamentos de la formacién y en los
aportes que la Psicologia como disciplina cientifica puede acercar, con aportes de
la Psicologia del Desarrollo, de ia Personalidad, del Psicoanalisis, de la Psicologia
Social, de la Psicologia Cognitiva y de la Psicogenética. Para abordar este
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fenémeno complejo y multideterminado también se incorpora a las disciplinas que

convergen en el estudio del sujeto, como la Filosofia, la Sociologia y la
~Antropologia. El proposito fundamental de los contenidos es la comprension €
interpretacion de! comportamiento del hombre, su desérrollo, junto a la realidad
social en la que esta inmerso.
En su trayecto por la carrera de foermacion docente, los futuros profesionales iran
incorporando contenidos centrados en el sujeto como un ser social en su
dimension espacial, temporal y comunitaria. Esto les permitira ir articulando los
contenidos de la Psicologia con los contenidos de otros espacios curriculares para
la profundizacién sistematica de conceptos y teorias propios de las disciplinas
humanisticas.
Se podran profundizar conceptos relacionados coh el desarrollo humano, su
constitucién subjetiva, las influencias familiares, sociales y culturales. Los atributos
comunes en las personas y las caracteristicas que las diferencian, aguello que es
constitutivo y aquello que se va adquiriendo. Por otra parte, los contenidos
conceptuales que se estudian en esta materia se relacionan con ciertos aspectos
relevantes a la adolescencia. Es por eso que se podria poner el acento en el
andlisis de los comportamientos propios de este momento evolutivo, intereses,
necesidades, identidad, sexualidad, expectativas vocacionales, proyecto futuro. Es
asi como desde su rol el docente colabora en el proceso de orientacion vocacional
profesional, asumiéndose como guia y orientador.
Sujeto de la Educacion. Secundaria se enfoca en las particularidades dei desarrolio
psicoemocional y social de los estudiantes puberes y adolescentes. Reconoce la
adolescencia como -una etapa critica de metamorfosis, marcada por cambios
profundos en la identidad, las relaciones interpersonales y los procesos de

aprendizaje. Ademas, incorpora la consideracién del alumno adulto, atendiendo

ALARCO tanto su vinculo con el conocimiento como los efectos subjetivos de las

SECRETARIA DE FRTADO DE EDUCACION ) .
WNISTERID DE EDUCACIGH DE TUCUMA interrupciones en su trayectoria escolar. Se contempla la variedad de realidades

M. Ed.

sociales y econdémicas y su impacto afectivo en la relacién con el conocimiento.
Desde esta perspectiva, se promueve la inclusién y la equidad, con la conviceion
de que la educacion debe responder a las nécesidades sociales y emocionales de
los estudiantes, ya sean puberes, adolescentes o adultos. Por lo cual, las
finalidades formativas de esta unidad curricuiar son:
o ldentificar las caracteristicas generales del comportamiento del sujeto
_adolescente, sus mecanismos de defensa, su estructuracion, desarrolio y

capacidad de resolver los conflictos en determinadas situaciones.
Jodin
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e Reconocer las relaciones vinculares como parte del proceso de

socializacién y de! desarrollo social y cultural del adolescente.

e Reflexionar acerca del cuidado del propio cuerpo tomando en cuenta el
desarrollo del esquema corporal, su imagen mental y las posibles
distorsiones, producto de las crisis vitales o de la influencia social.

e Valorar la sexualidad como un elemento constitutivo del ser humano y de su
desarrollo pleno.'

e Reflexionar acerca de la importancia de los afectos y de las relaciones
vinculares tanto en la interaccion personal con los demas como en la
posibilidad de construir un proyecto futuro.

¢ Analizar los modelos sociales para los jévenes, su difusion y los valores
positivos o negativos que puedan contener.

e Analizar la funcién de los medios de comunicacion social como creadores
de modelos identificatorios.

e Analizar el procesc de estructuracion subjetiva como constitutiva del sujeto
en relacion con otres. ,

e Analizar la constriuccion de las identidades infantiles y juveniles en la
actualidad.

e Reconocer la importancia de los afectos y de las relaciones interpersonales
como posibilitadores de proyectos de vida.

e Identificar las transformaciones sociales que permiten caracterizar las

nuevas formas de relacion de los adolescentes y jovenes con la escuela.

Ejes de contenidos: Descriptores

La constitucién de la subjetividad. Adolescencia como entramado complejo en

Pk, MARIA GABRIELA GhLLARD0@! que inciden factores biolégicos y psicoldgicos en el marco de determinadas
SECRETARIA LT ESTARG DY EDUCACION . , o . .
MIISTERIO DE EDUCACIO) o nemancondiciones sociales y culturales. Identidad y Autonomia. Crisis de identidad.

M. Ed.

Imagen corporal. etapas de construccién. Imagen de si mismo y de los otros.
Fracaso Subjetivo. Responsabilidad subjetiva. Identidad sexual, orientacion

sexual.

Adolescentes y Jovenes. La adolescencia como invencion cultural.
E! adolescente, la familia y el grupo. Implicancia de la familia en el desarrollo
adolescente, pasaje de la impotencia a la posibilidad. Adolescencia y escuela:

inclusién y diversidad.
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Adolescencia tardia. Juventud. La personalidad del adolescente. El adolescente y

los afectos. El desarrollo cognitivo. El pensamiento en la adolescencia. Posicion

del sujeto frente al conocimiento. El deseo frente al conocimiento. El futuro, la

decision vocacional. Construccién del proyecto de vida. Juventud. Eleccion

i vocacional, educacional v ocupacional.
Pof, ESTER SUSTRA MowTaLpo ¥ OCACIONa), edu y ocup

WMINISTRA DE EDUCACION

Docencia y subjetividad. El docente como guia y orientador que respeta la
subjetividad del aprendiente. Docente como autoridad, importancia de la apuesta

del adulto para facilitar que el sujete devenga en estudiante.
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F.E. 3.2. DIDACTICA DE LA EDUCACION FiSICA I
Formato Pedagégico Combinado: Materia/Taller

__ Campo de Formacidn: Especifica

Prol/MARIA GABRIELA GALLARDO )

SECRETARIA D E5Ta00 oF epvcacioy Ubicacién en el Plan de Estudios: 3° Ano
MINSTERID OE EDGC&CEOHFI}E THEUMAN

Carga Horaria Semanal: 2 horas catedra
Carga Horaria Anual: 64 horas catedra

Régimen de Cursado: Anual

M. Ed.
Finalidades formativas
- La Didactica estudia y hace propuestas de intervencion y de optimizacion sobre
campos como la ensefianza general y especial, el curriculum, las teorias de
. | instruccion, los medios y la tecnologia didactica (Zabalza, 1990).
A
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Desde la creacion del sistema educativo hasta ia actualidad, la Educaciéon Fisica

escolar ha respondido de modo diferente al que ensefar. La seleccion de
contenidos ha estado acompafiada de diferentes concepciones ontologicas,
epistemolégicas y metodologicas que han influido en la construccion de distintas
teorias sobre la ensefianza de la Educacién Fisica. Las diferentes concepciones
han determinado en gran parte =l contenido y éste ha configurado las teorias
acerca de su ensefianza.

Mas alla de la Educacién Fisica escolar, los plantecs didacticos también se hacen
presentes toda vez que en el acercamiento a los deportes y a las gimnasias en
instituciones de servicio o recreativas, los profesores deben dar respuesta a las
necesidades y significaciones del avrendizaje de los contenidos para hacer mas
eficaz, interesante y comunicables los saberes a ensefiar.

Lagardera (1999) considera que la d:dactica de la Educacion Fisica es una ciencia
de caracter normativo- practico- decisional que describe, analiza, explica y predice
los fenomenos de la ensefianza, 1a iorma de intervencidén mas adecuada con el
objetivo de conseguir un aprendizaje y ensefianza de la Educacion Fisica mas
eficiente.

El espacio de Didactica de la Educacion Fisica se constituye en la formacion como
una instancia integradora de saberes que habilita a los estudiantes para el
encuentro con la planificacion de la ensefianza, {a eleccion de las estrategias mas
pertinentes y las formas de comunicacion y organizacion de los grupos en todas
las edades. _

El enfoque de la Didactica de la:Educacidon Fisica requiere de un planteo
epistemoldgico y rhetodolégico que -permita abordar con coherencia las escenas

de ensefanza y aprendizaje y, a la vez, referir a 1a escuela y la implementacion

LLARDO sistematica de la Educacion Fisica en el Nivel Secundario, el encuentro con los

SECRETARIA DE ESTROO DE/EDUCACION ) . . -
miisTERio e Epucacion9E Tucum Disefios Curriculares y los NAP llegando hasta el uitimo nivel de concrecion

M. Ed.

curricular en las sesiones de clase.
Esta unidad curricular contribuira en la formacién de los futuros docentes a:
o Conocer y analizar criticamente el curriculo actual de la Educacion Fisica
en el Nivel Secundario.
¢ Adquirir conocimientos basicos que permitan desarrollar y llevar a la
practica los Disefios curriculares de Educacion Fisica del Nivel Secundario.
o Utilizar el curriculo para elaborar propuestas contextualizadas para la

practica de Educacion Fisica.
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e Experimentar, explorar, analizar, disefiar y aplicar diferentes elementos de

intervencion didactica apropiados para el Nivel Secundario y para
instituciones fuera del contzxto escolar. |

* Continuar el desarrolio de 1a capacidad de tomar decisiones, de adaptacion
y de resolucion de las situzciones que se presenten con relacion a la labor
docente en Educacion Fisicz en diferentes contextos.

e Elaborar estrategias didacticas adecuadas a los diferentes grupos del Nivel
Secundarioc que den respuesta al marco politico contextual de las
instituciones escolares.

e Desarrollar capacidad de organizar sesiones y elaborar programas vy
proyectos, generando una propuesta didactica para el Nivel Secundario en
la que se concrete la articulasion teoria a la practica.

e Desarrollar destrezas para ia elaboracion de sesiones y unidades de
programacion ajustadas a las necesidades de diferentes grupos en
diferentes contextos.

¢ Aplicar los principios de seleccion y organizacion de actividades de acuerdo
a las caracteristicas de los alumnos de Nivel Secundario.

e Favorecer la reflexion critica sobre las practicas de aula en el Nivel
Secundario para innovar y mejorar la practica docente.

Se trata de una unidad curricular que apunta a desarrollar paulatinamente las
capacidades profesionales de dirigir la ensefianza y gestionar la clase, intervenir
en la dinamica grupa! y organizacién del trabajo escolar y actuar de acuerdo a las
caracteristicas y diversos modos - de aprender. Su formato pedagodgico es
combinado ya que se define por la ensefianza de marcos disciplinares para la
intervencién educativa y al mismo tiempo apunta al desarrollo de capacidades
para el andlisis de casos y de alternativas de accion, la foma de decisiones y la
produccion de soluciones e innovaciones para encararlos. Incluye una instancia de
experimentacion para el trabajo en equipos mientras se ejercitan en los metodos
de trabajo intelectual transferibles a la accién profesional.

Ejes de contenidos: Descriptores
Los estilos de ensefianza de la Educacién Fisica. La Escuela Secundaria y
proyecciones a los espacios extraescolares.

Programacion de la ensefianza en el Nivel Secundario. Unidades didacticas.
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La clase de Educacion Fisica en el Nivel Secundario. Estructura. Momentos.

Espacios. Recursos convencionales y no convencionales. Los tiempos. Las
consignas. Los emergentes.

La integracién mixta en las clases de Educacion Fisica: perspectivas actuales para
la ensefianza en la Escuela Secundaria.

La evaluacion y su articulacién con los procesos de ensefianza en el Nivel
Secundario. Tipos de evaluacion en Educacion Fisica. Momentos. Modelos e

instrumentos.

Las practicas corporales con adultos. La actividad fisica en el mundo del
trabajo: sistematicidad y adaptaciones. Controles médicos. Programas especiales.
Elaboracion de programas.

Bibliografia sugerida:

Ainsenstein, A (2000). Repensando la Educacién Fisica escolar. Novedades
Educativas. |

Antinez, C (2003) ;Coémo desarrollar contenidos aplicando las inteligencias
muttiples?. Coleccion En el Aula 3.

Disefios Curriculares de ia Pcia. de Tucuman.

Giraldes, M (1994). Didactica de una cultura de lo corporal, Edicion del autor.

Gdémez, R. (2004). La ensefianza de la Educacién Fisica. Editorial Stadium.

Sanchez Baruelos (1992). Didactica de la Educacién Fisica y el deporte. Ed.
Gymnos.

Reek, A. (1990). La Educacion Fisica en las Ensefianzas Medias Teorias y
Practicas. Paidotribo.

Rodriguez Lopez, J (1998). Deporte y ciencia. Teorfa de la actividad fisica. INDE.
F.E. 3.3. APRENDIZAJE Y DESARROLLO MOTOR

Formato Pedagbgico: Materia

Campo de Formacion: Especifica
Ubicacion en el Pian de Estudios: 3° Afio
Carga Horaria Semanal: 2 horas catedra
Carga Horaria Anual: 64 horas catedra

Régimen de Cursado: Anual
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Finalidades formativas

La materia Aprendizaje y Desarrollo Motor tiene como objetivo que los estudiantes
identifiquen y comprendan el concepto de accion motriz para analizar la motricidad
humana en diversas actividades cotidianas y deportivas. Este aprendizaje es
esencial para futuros docentes de [Educacidn Fisica, quienes aplicaran dicho
conocimientc en sus intervenciones pedagogicas en contextos formales, no
formales y educativos.

La identificacién y el andlisis de divercas acciones motrices permite la evaiuacidn
de su efectividad y la correccion de sii ejecucion. Esto incluye el desarrollo de
métodos e instrumentos para medir y registrar datos, facilitando analisis dinamicos
en clases de Educacion Fisica y contribuyendo a la prevencion de lesiones
mediante la correcta ejecucion de técnicas deportivas y el uso adecuado de
materiales.

El esfuerzo fisico es reconocido como el medio mas eficaz para mejorar el
rendimiento  fisico-motriz y prevenir enfermedades relacionadas con el
sedentarismo. Por ello, los futuros profesionales de la educacién fisica deben
aprender a prescribir y dosificar el gjercicio segin las necesidades y objetivos
individuales, abordando principios, métodos y técnicas de entrenamiento
adaptados a diferentes edades y condiciones en virtud de ia etapa del desarrolio
motor en a que sus estudiantes se encuentren.

El cursado busca mejorar la comprension de la motricidad humana en actividades
diarias y fomentar un pensamiento critico sobre su importancia formativa y
preventiva. También se propone dotar a los estudiantes de conocimientos,
estrategias y recursos para evaluar, dosificar y prescribir la motricidad en diversas
situaciones. Esto implica que los futuros docentes desarrollen las capacidades
profesionales no solo para dominar los saberes de la ensefianza, sino también

LLARDO . .
sucaciondUe puedan dirigir la ensefianza y gestionar la clase actuando de acuerdo con las

MRESTERIO DE EDUCACION DE TUCUHAN

caracteristicas y diversos modos de aprender de los estudiantes.
En funcién de estos aspectos, las finalidades formativas de esta materia son:
e Favorecer la comprension de los diferentes movimientos humanos
aplicados a las actividades cotidianas, especialmente en la actividad motriz,
e Promover la realizacién de juicios criticos sobre la importancia de los
movimientos con intencionalidad formativa o preventiva.
e Propiciar la adquisicion de conocimientos, estrategias y recursos para la
| evaluacion de la motricidad humana en diversas acciones y situaciones.

2%
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e Promover la comprension del acondicionamiento fisico y deportivo, su

relacion con la aptitud fisica, el rendimiento deportivo y la salud.
e Facilitar el analisis de los objetivos del acondicionamiento segin el

contexto, ya sea escolar, en gimnasios, o en sesiones personalizadas.

Ejes de contenidos: Descriptores

Motricidad humana. Desarrollo motor humano. Fases sensibles de aprendizaje
motor. Definicién y concepio. Las fases del movimiento y sus objetivos. Tipos de
motricidad. Limitaciones anatémico-funcionales de la motricidad humana. Planos y
ejes. Acciones motoras. Ejercicios construidos y gestos motores desde el enfoque
anatémico funcional y biomecanico para su mejor ensefianza y ejecucion.
Aplicacion de leyes del movimiento y principios fisicos: fuerzas, palancas, poleas,
equilibrio y estabilidad. Cuerpo humano como sistema biomecanico. Las funciones
musculares y las fascias. Propiedades biomecanicas de musculos y de las fascias.
Tensegridad aplicada al mevimiento. Cadenas biocinematicas y miofasciales.
Analisis anatémico y funcional del cuerpo humano. Sus movimientos en la
vida cotidiana. Biomecanica de los muUsculos de cada regidn. Analisis de gestos
motores y deportivos. La postura, la marcha, la carrera, el salto y los lanzamientos.
Analisis de las practicas cotporales propias de la educacion fisica. El movimiento
en el medio acuatico. |

El acondicionamiento fisico como proceso de adaptacion vinculado a la salud, el

crecimiento, la nutricién y el rendimiento deportivo. El entrenamiento de las

cualidades fisicas. La fuerza, la resistencia, la velocidad y la flexibilidad como

componentes de la condicién fisica y el rendimiento. Métodos de

acondicionamiento para la promocion de la salud y para el rendimiento deportivo.

Identificacién y caracteristicas de las diferentes etapas del entrenamiento durante

el proceso madurativo. Caracteristicas bio-psicologicas de la poblacion

infantojuvenil que afectan el proceso del entrenamiento fisico y/o deportivo.

Bibliografia sugerida: '

Busquet, 1. (2002) Las cadenas musculares. (Tomo |, I y ll).Paidotribo.

lzquierdo, M. (2008) Biomecanica y bases neuromusculares de la Actividad Fisica
y el Deporte. Médica Panamericana. _

Kapandiji, | (2006). Cuadernos de fisiologia articular. (Tomo |, Il y {II). Médica

Panamericana.

R



s
MINISTERIO DE EDUCACION
TUCUMAN

CONT. RESOLUCION MINISTERIAL N° 05 4 +» I15(MEd)

EXPEDIENTE N° 002054/230-D-25.-

/li...CONT. ANEXO UNICO

Bernal Ruiz, J. (2009). La flexibilidad y el sistema osteoarticular en la educacion

fisica y el deporte. Wanceulen Editorial Deportiva SL.
Brown L. (2007). Entrenamiento de velocidad, agilidad y rapidez. Editorial
Paidotribo.
b')& Cappa, D. (2019). Fisiologia y entrenamiento neuromuscular. Cap. 9.
d

entrenamiento con sobrecarga en nifios y jovenes. Editorial Cientifica

Prot. £ SUSANA MONTALDD

AIISTRA DE EDUCAGION universitaria de la Universidad Nacional de Catamarca.

Garcia, J. (2010). Fundamentos del entrenamiento deportivo. Bloque I
Fundamentos conceptugies. Wanceulen Editorial Deportiva SL.

Haff, GG. y Triplett, NT. (2017). Principios del entrenamiento de la fuerza y del
acondicionamiento fisico. 4° ed. Paidotribo.

Verkhoshansky, Y. (2008). Todo sobre el método pliometrico. Medios y métodos
para el entrenamiento y Iz mejora de la fuerza explosiva. 2° ed. Editorial
Paidotribo.

F.E. 3.4. PRACTICAS GIMNASTICAS ACTUALES Y SU DIDACTICA

Formato Pedagbgico: Taller o
Campo de Formacion: Especifica
Ubicacion en el Plan de Estudios: 3° Afo
Carga Horaria Semanal: 3 horas catedra
Carga Horaria Anual: 96 horas catedra
Régimen de Cursado: Anual

Finalidades formativas

Este taller aborda la evoiucién y las diversas manifestaciones de la gimnasia en
Prot. WARIA GABRIELA GALLARDOTelacion con la optimizacién del movimiento humano, destacando que tanto o
SECRETARIA DF ESTADOJDE EDUCACION ) ] ) ) )
WHISTERID DE ESUCACION DE Tucvsr@ntiguo como lo nuevo tienen su valor. A lo largo de la historia, la gimnasia ha
buscado atender problematicas sociales a través del cuerpo en movimiento,

generando un intercambio entre diferentes corrientes y disciplinas.
Hoy en dia, se observa una diversidad de enfoques que responden a necesidades

M. Ed. terapéuticas, estéticas, recreativas y laborales, abarcando desde gimnasias

especiales para personas con capacidades diferentes hasta opciones dirigidas a

adultos mayores y técnicas como el Pilates o el Yoga. Esta variedad requiere

profesionales formados que colaboren con otras disciplinas como Ia Medicina y la

! ! Kinesiologia, enrigueciendo la practica educativa.
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Las instituciones que forman educadores en Educacion Fisica deben adaptarse a

estas demandas sociales y promover una capacitaciéon integral que incluya el
aprendizaje de nuevas estrategias didacticas y metodologicas. Es decir, promover
el desarrollo de capacidades profesionales que permitan al futuro docente

dominar los saberes a ensefiar, dirigir la ensefianza y gestionar la clase

Prof. ESTERSUSANA MONTALDG ; ‘g . .
IINISTRA DE EDUCACION considerando las caracteristicas y diversos modos de aprender de 10s estudiantes.

En otras palabras, el futuro de la formacion profesional radica en la capacidad de |
replantear y actualizar enfoques que respondan a un contexto cambiante,
asegurando asi un desarrollo eficaz de habilidades motrices en los estudiantes. En
este sentido, se enfatiza la importancia de reconocer la relacién entre gimnasia y
la educacion fisica, a{si como la necesidad de una ensefianza que integre el juego

y los procesos didacticos adecuados para las diversas etapas educativas.

Ejes de conteniddsﬁ Descriptores

Evolucién Historica de la Gimnasia. Introduccion a la Historia de la Gimnasia.
Breve resefia sobre los origenes de la gimnasia. Evolucion a lo largo de las
distintas épocas yculturas. Influencias Culturales y Sociales: Impacto de las
civilizaciones antiguas (Grecia, Roma, etc.). Desarrollo de la gimnasia en la era

moderna.

Caracteristicas de 'las Escuelas de Gimnasia y Grandes Movimientos:
Principales Escuelas de Gimnasia. Descripcién de diferentes escuelas y sus
caracteristicas. Innovaciones y diferencias entre ellas. Grandes Movimientos en la
Gimnasia Analisis de movimientos significativos y su influencia en la practica

actual.

Prof. MARIA GABRIELA GRLLARGO ) i o o - B .
secRevamia ot £stabo ofeoecacol Diferencias  Técnicas, Pedagogicas vy Cientificas: Aspecios Técnicos.
MANISTERIO DE EDUCACION DE TUCUMAN

M. Ed.

8

Comparacién de técnicas utilizadas en distintas disciplinas de gimnasia.
Perspectivas Pedagégicas. Estrategias de ensefianza y aprendizaje en la
gimnasia. Fundamentos Cientificos. Investigacién y estudios sobre los beneficios

de la gimnasia.

Ambitos de Accion de la Gimnasia: Categorias de Practica. Gimnasia Escolar.
Gimnasia Terapéutica. Gimnasia Estética. Gimnasia Competitiva. Gimnasia

Laboral. Gimnasia Expresiva. Otros ambitos emergentes: Fundamentos,

b
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Caracteristicas y Objetivos. Definicion y objetivos de cada ambito. Importancia en

el desarrollo fisico y emocional.

Manifestaciones de las Técnicas Actuales de la Gimnasia: Modalidades
Modernas. Pilates y sus variantes. Gimnasia para bebés y matrogimnasia.
Gimnasia aérea. Gimnasia pre y postparto. Actividades Complementarias: Jazz.
Yoga y yoga terapéutico. Aquagym. Aparicion de Nuevas Tendencias Aerobicas y
sus variantes (Spinning, ritmos brasileros, etc.). Deportes modificados (Tae Bo,
Kun Fu, etc.).

Expectativas e Intereses del Medio: Analisis Demografico. Identificacion de
edades y franjas sociales participantes. Evaluacion de Necesidades y Deseos.
Estudio de la relacion entre la oferta de actividades, las necesidades y los
intereses de la poblacion. Propuestas Ausentes y Espacios de Formacion.
Identificacién de areas no cubiertas en la formacion y practica de la gimnasia.
Propuestas de mejor'é y desarrollo de nuevos espacios de formacion. Importancia
de la Gimnasia en la Sociedad Actual. Futuras Perspedtivas y Tendencias en la

Gimnasia.

Bibliografia sugerida:

" Colado Séanchez, J.C. (2004) Gimnasia Acuélica. Fundamentos Metodologicos

Para El Disefic De Sesiones. Federacion Espaiiola De Aerobic.

Diéguez Papi, J. (2007) Entrenamiento Funcional En Programas De Fitness. Ed.
Inde.

Everett, J. (2007) Pilates Mas Yoga. Ed. B.

J)Fernéndez Gonzalez, |. Y Otros. (2004) Manual De Aerébic Y Step. Ed. Paidotribo.
necoonGiraldes M (2001) Gimnasia. El Futuro Anterior, De Rechazos, Reformnos Y

HUSTERIG DE EDUCACION DE TUCUIAN

M. Ed.

Renovaciones. Stadium.

Herman, E. (2007) Pilates Con Accesorios. Ed. Paidotribo.

Hermogenes, J. Y Goldsmidt G. (2008) Autoperfeccion Con Hatha Yoga. Bs. As.
Ed. Kier.

Langlade A. Y Langlade N (1983). Teorfa General De La Gimnasia. Stadium.

Meaux, K. (2007) Manual De Yoga Dinamico. Ed. B. ’

Pedregal Canga, M. (2006) Tu Pilates: Los Primeros Pasos. Ed. Paidotribo.
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Preobrayensky, |, Y Otros. (2008) Actividad Fisica: Nuevas Perspectivas. Bs. As.

Ed. Dunken.
Scattergood, E. (1997) Gimnasia Para Embarazadas. Ed. Hispano Europea.

Schneider, M. (2000) Aguafitness, Gimnasia Acuatica En Grupos Reducidos. Ed.

Inde.
F.E. 3.5. EDUCACION AMBIENT/AL Y PRACTICAS EN EL MEDIO NATURAL

Formato Pedagdgico Combinado: Seminario/Taller
Campo de Formacion: Especifica

Ubicacion en el Plan de Estudios: 3° /o

Carga Horaria Semanal: 4 horas catecra

Carga Horaria Anual: 128 horas catedra

Régimen de Cursado: Anual

Finalidades formativas

La educaciéon ambiental se concibe como un proceso educativo continuo que
integra contenidos tematicos especificos y transversales, con el objetivo principal
de desarrollar una conciencia ambiental. Este proceso promueve una formacion
integral que articula diversos conocimientos, saberes, valores y practicas,
contribuyendo a la formacién ciudadana y al ejercicio del derecho a un ambiente
sano, digno y diverso.

Partiendo de una visidon dinamica del ambiente, caracterizada por las multiples
interacciones entre las poblaciones humanas y los elementos naturales, es crucial
que tomemos conciencia de c¢dmo nuestras acciones afectan estas
transformaciones ambientales. También es fundamental que reconozcamos las
herramientas de gestion disponibles para el cuidado, conservacion y mejora del
entorno.

Para que las nuevas generaciones adquieran estas herramientas y reconozcan los
problemas ambientales, es esencial cultivar una actitud de respeto hacia el medio
ambiente. Es necesario que conozcan y experimenten sus posibilidades de accion,
dado que nadie protege lo que no conoce o lo que no sabe manejar.

Este proceso defiende la sostenibilidad como un proyecto social que promueve el
desarrollo con justicia social, la distribucién equitativa de la riqueza, la
preservacion de la naturaleza, la igualdad de género, la proteccion de la salud, la

democracia participativa y el respeto por la diversidad cultural. Busca el equilibrio
Y3
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entre las dimensiones social, ecolégica, politica y economica, fundamentandose

en una ética que impulse una nueva manera de habitar nuestro hogar comun.
La vida al aire libre proporciona diversas oportunidades para que nifios, jovenes y
adultos édquieran nuevos saberes vy disfruten del entorno natural, lo que a su vez
contribuye a su proteccion y ecucacion ambiental. Estas experiencias fomentan la
accion cooperativa, el autoconocimiento y la integracion en situaciones
novedosas, promoviendo una participacion activa y respetuosa de todos los
involucrados.
Los contenidos relacionados con la naturaleza y las experiencias educativas al
aire libre son esenciales en los disefios curriculares vigentes en diversas
jurisdicciones del pais, por lo que su ensefianza y aprendizaje deben comenzar en
la formacion docente. Los proyectos y programas de las direcciones formales y no
formales del sistema educativo de la Provincia y del Ministerio de Educacion de la
Nacién crean oportunidades laberales para futuros egresados, potenciando la
utilizacion de estos contenidos®y la valoracién de experiencias motrices, lidicas y
naturales con un enfoque comunicativo que refuerce el desempeiio docente. En
relacion a esto es que las finalidades formativas de este espacio curricular
promueven que los futuros estudiantes logren:
e Comprender la relevancia de las practicas en el medio natural para la
calidad de vida de las personas.
e Relacionarse con el mundo mediante descubrimientos y experiencias
disefiadas para tal fin.
e Analizar las interacciones entre ecosistemas y sociedades, asi como
explorar alternativas y sus consecuencias.
¢ Diferenciar diversas practicas en el ambiente natural y sus propésitos.
Facilitar la apropiacién de conocimientos fundamentales para organizar
experiencias educativas en el medio natural, promoviendo el respeto hacia
los demas y hacia el entorno.
e Valorar la participacion activa en la planificacion y desarrollo de actividades
al aire libre.
e Fomentar el desarrolio colaborativo e interdisciplinario de proyectos
orientados a la proteccién del medio ambiente, fa conservacion de recursos
naturales y la investigacion, buscando alternativas innovadoras para su

cuidado.
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Estas finalidades formativas se relacionan con el desarrollo de capacidades

profesionales que le permitan al futuro docente dominar los saberes a ensefiar e
intervenir en el escenario institucional y comunitario.

Su formato pedagoégico es combinado. Es seminario debido a que constituye una
instancia académica de estudio de problemas relevantes para la formacion
profesional que permite el cuestionamiento del "pensamiento practico”
promoviendo el trabajo reflexivo y el manejo de literatura especifica. Es taller
porque al mismo tiempo apunta al desarrollo de capacidades para el analisis de
casos y de alternativas de accion, la toma de decisiones y la produccion de

soluciones e innovaciones para encararlos.

Ejes de contenidos: Descriptores

Educacion Ambiental Integral (EAIl}: La complejidad del ambiente. La Educacion
ambiental: propdsitos. Ley dé Educacion Ambiental Integral Ley N° 27621.
Estrategia Nacional para la Educacion Ambiental. El desafio de la Transversalidad
e interdisciplinariedad. Ejes d_é la Educa:c:ién Ambienta! Integral. Agenda 2030
Objetivos de desarrollo Sosteni!?ie (ODS).

Practicas en el medio natural. Estrategias didacticas para la ensefianza de la
EAl vy su concientizacion. Equipo y materiales de campamento. Sistemas de
vestimenta y termorregulacion, telas y tecnologia de los materiales. Pedagogia y
didactica de técnica especifica. Carpas. Fuego. Cabuyeria. Orientacion. Refugios.
Pedagogia y didactica de actividades y deportes en la naturaleza. Escalada y
rapel. Deporte de orientacién. Rapel y actividades con cuerdas. Cicloturismo vy
cabalgatas. Actividades lidicas aplicadés. Gestién de grupos en ambientes
naturales. Nociones basicas de primeros auxilios en zonas agrestes Vida en la
naturaleza, sustentabilidad, turismo activo, turismo aventura, Juegos, deportes y
actividades en la naturaleza (tierra, aire'hy agua), educacion en la naturaleza,
educacion ambiental y ecologia. Campamento y campamento en instituciones
educativas: organizacién y logistica general. Presupuestos. Eleccion de lugar.
Contrataciones. Alimentacion y confeccidn del mend. Recursos humanos vy

materiales.

Bibliografia sugerida:
Angriman, M. (2007). Legislacién De La Actividad Fisica Y El Deporte. Caba

Stadium. i}
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Astudillo, A; Lopez,D. y Caleffa Chavez M. (2016} Primeros Auxilios En Zonas

Agrestes. Caba 3dn.

Ashley, C. W. (1992). Ei Libro Ashley De Los Nudos. Tutor.

Curve, Gonzalez, H. (1976). Campamentos Educativos. Amibef.

Grinberg, A. (2012). Campamentos Escolares, La Escuela Al Aire Libre. Ed. La
Crujia.
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F.E. 3.6. PRACTICAS INCLUSIVAS EN EDUCACION FiSICA

Formato Pedagégico Combinado: Seminario/Taller
Campo de Formacion: Especifica

Ubicacién en el Plan de Estudios: 3° Afio

Carga Horaria Semanal: 3 horas catedra

Carga Horaria Anual: 96 horas catedra

Régimen de Cursado: Anual

Finalidades formativas

La Educacion Fisica, como parte integral del aprendizaje escolar, requiere de
docentes capacitados que puedan intervenir en diversas modalidades,
especialmente en el ambito de la Educacion Especial. Esta ultima se centra en
nifios, jovenes y adultos con algin tipo de discapacidad, destacando el valor de la
Educacién Fisica como un medio esencial para fomentar el autoconocimiento y la
autonomia a través del desarrollo corporal.

La importancia de incluir la tematica de la discapacidad enla carrera de Educacion
Fisica, radica en brindarle a los estudiantes la posibilidad de alcanzar los
contenidos disciplinares sobre la tematica y poder vincularios con su propia
practica, rompiendo con el modelo médico dominante, entendiendo a la
discapacidad, no desde una patologia, sino desde las posibilidades de aprendizaje
de dichas personas. Discutir y debatir sobre las bases del conocimiento, para
luego poder hacer una mejor aproximacion en el quehacer cotidiano y en la
practica profesional. Educar para y en la diversidad, es parte del compromiso ético

que asumen las practicas de los profesores de Educacion Fisica en las
e
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instituciones educativas. Su formacién debe exigir una reflexion y revision

permanente de su propio quehacer, asumiendo el compromiso de generar
propuestas inclusivas, que propicien el desarrollo de las personas con y sin
discapacidad en todos los ambitos en donde se desempefien.

La presencia de la Educacion Fisica como un saber mas dentro de los
aprendizajes escolares en todos los niveles y modalidades, requiere de un
docente formado para intervenir en cualquiera de ellas, por lo cual, dentro de sus
capacidades profesionales a desamollar adopta relevancia la de actuar de
acuerdo con las caracteristicas y diversos modos de aprender de los estudiantes.
En el caso de la Educacién Especial, como una modalidad de educacion
especializada en nifios y jovenes con discapacidad, pone el acento en lo corporal
considerando a la Educacién Fisica como un aporte importante para promover €l
conocimiento de si y de sus posibilidades de accién, construyendo de esta
manera, la mayor autonomia posibie.

Se consideraran entonces, los aportes de la Educaciéon Fisica desde una
perspectiva educativa inclusiva, posibilitando asi, la organizacién de actividades
variadas en instituciones no formales, oficiales y comunitarias, o en aquellos
espacios donde se incluyan de manera espontanea, nifios y jovenes con algun tipo
de discapacidad.

La llegada a esta etapa de formacion profesional implica la consideracion de
saberes previos y la posibilidad de los estudiantes de aplicarlos en el disefio de
planes y programas especiales. No obstante, y por ser esta una especialidad de
profundidad y amplitud de saberes, se entiende que el futuro docente debera no
sélo dominar los saberes a ensefiar, sino también mantener una actualizacion
permanente. Es decir, su formacion académica apunta a desarrollar e integrar
capacidades profesionales docentes centradas en la profunda tarea de ensefiar,

tales como: a) Actuar de acuerdo con las caracteristicas y diversos modos de

i {ifel] : . . .
WIISTERIO DE EDUCACION OE TUCUARR e ndlar de los estudiantes. b) Comprometerse con el propio proceso formativo.
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En este sentido, desde este espacio curricular se pretende:

e Sensibilizar y comprometer a los estudiantes frente a nifios y jovenes con
discapacidad reconociendo sus posibilidades respecto de las practicas
corporales. |

o Ajustar los saberes gimnastico-deportivos a las practicas con nifios y
jovenes con discapacidad.

e Reconocer la importancia de implementar estrategias de contencion y

acompafiamiento para ei logro de autonomia en sujetos con algin tipo de

S
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discapacidad.

¢ Disefiar planes y programas inclusivos de Educacién Fisica en instituciones
formales y no formales.

Ejes de contenidos: Descriptores

Educacion Fisica y Educacién Especial. La Modalidad Educacion Especial en el
Sistema Educativo. Vinculacion, alcances y organizacion.
Importancia de la Educacién Fisica. Conceptos clave: corporeidad, identidad,

autonomia, socializacion y comunicacion.

Educacién Fisica Adaptada. Actividad Fisica Adaptada (AFA): su importancia en
los procesos inclusivos. Utilizacion de nuevas tecnologias que faciliten el acceso a
la educacién y comunicacién para personas con discapacidad. Planificacion y
organizacion de tormeos de deportes adaptados, campamentos, maratones y
caminatas inclusivas. Barreras para el aprendizaje y participacion en actividades
fisicas y deportivas. Adaptacion de tareas y compensaciones en situaciones

competitivas.

Practicas pedagogicas inclusivas. Estrategias de ensefianza y aprendizaje
adaptadas. Disefio Universal para el aprendizaje (DUA): su utilizacién como
herramienta de intervencién en Educacién Fisica, Alineacion postural, estrategias
de desplazamiento y buenas posturas. Habilidades Perceptivo motoras: equilibrio,
coordinacion, percepcion sensorio-motora,-velocidad del movimiento. |

Implementacién de apoyos especificos .y ajustes razonables. El aprendizaje
cooperativo, adaptando tareas y apoyos adecuadamente a las circunstancias de

cada estudiante (discapacidad intelectual, motriz, auditiva, visual y TEA).
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E.U. Barcelona.

Linares, P., y Arraez, J. (1999). Motricidad y necesidades educativas especiales.
Aemne. _

Lou, M. A., y Lopez, N. (1998). Bases psicopedagogicas de la educacion especial.
Piramide.

Toro, S., y Zarco, J. (1995). Educacién fisica para nifios y nifias con necesidades

educativas especiales. Aljibe.

CAMPO DE LA FORMACION EN LA PRACTICA PROFESIONAL

F.P.P. 3. 1. PRACTICA PROFESIONAL 1l Y RESIDENCIA DOCENTE | EN LOS
NIVELES INICIAL Y PRIMARIO

Formato Pedagoégico Combinado: Taller / Practica Docente
Campo de Formacion: Practica Profesional

Ubicacion en el Plan de estudios: 3° afio

Carga horaria semanal: 10 horas catedra

Carga horaria anual: 320 horas catedra

Régimen de cursado: Anual

Finalidades formativas

Esta Unidad Curricular da continuidad al proceso formativo iniciado en la Practica
Profesional | y en la Practica Profesional Il en tanto posibilita y orienta las
participaciones de los estudiantes en contextos educativos diversos, mediante Ia
concurrencia a escuelas asociadas de diferentes caracteristicas y modalidades
(urbanas, rurales, periurbanas, de gestion publica, privada o social, jornada
completa, simple, escuela albergue, jorada extendida), de los niveles inicial y
primario.

Las practicas docentes pertenecen al campo de las practicas sociales y estan
altamente implicadas por cuestiones socioculturales, politicas y econémicas. Se
encuentran, ademas, inmersas en particulares instancias institucionales en un
momento histérico determinado. Por o tanto, se hace necesario no omitir estas
consideraciones en todas las circunstancias de la formacion profesional ya que las
mismas se van complejizando, recuperando y actualizando los conocimientos
vivencias y experiencias de lo recorrido en los afios precedentes. Se trata tanto de

JHS.
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los periodos de observacion como de los de pensar, disefiar y lievar a cabo el

proceso de ensefianza.

Por otro lado, recuperaran los marcos tedricos y los enfoques didacticos
especificos de la disciplina en un espacio particular de trabajo aulico, las
“microexperiencias” o “microciases’, como dispositivo de formacion de los y las
estudiantes de profesorados quienes seran acompafados y orientados en lo
relativo a los contenidos y al planteo de las clases, tanto por las y los profesores
de la practica como por los de ia formacion especifica. '

La microensefanza permite & los futuros residentes tener una experiencia de
ensefianza anticipada, trabajada con el grupo de la institucion formadora para
reflexionar éobre lo hecho y transformar aquello que sea necesario. Aptitudes
fundamentales en el proceso e construccion profesional. Ademas, ofrece la
posibilidad de establecer relacicnes, comparaciones y analisis critico entre las
observaciones que realizan en ei curso asignado en el transcurso del afio en la
escuela asociada. ‘

En atencion a la creciente complejiciad que asume la practica docente en este afo,
el porcentaje afectado para este fir; en la institucion asociada representa el 70%
de la carga horaria total. El 30% restante se desarrollara en la institucion
formadora bajo el formato de taller.

En este sentido, la carga horaria de la Unidad Curricular Practica Profesional i '
sera de 4 hs catedra en el instituto formador y 6 hs catedra en las Instituciones
asociadas combinando el formato pedagogico a fin de desarrollar capacidades
para el analisis de casos y de alternativas de accion, la toma de decisiones y la
produccion de soluciones e innovaciones, integrando trabajos de participacion
progresiva en el ambito de la practica docente en las escuelas y en el aula.

La pareja pedagégica de esta practica debe instituir una perspectiva integral y
compleja en la construccién de los saberes ya que se articulan los desafios
didacticos y pedagégicos de la ensefianza de la Educacion Fisica en el nivel inicial
y primario; la actualizacion de los marcos tedricos especificos y las demandas de

las practicas situadas. Dicho vinculo es determinante para potenciar

formativamente a los estudiantes puesto que sus logicas relacionales amplian los

significados de la experiencia y el trabajo en el aula.

Se aclara que la observacion y las microclases con intervenciones minimas se
desarrollan en el 1er cuatrimestre y durante el 2do cuatrimestre y la practica en si
misma, se desarrollard en escuelas asociadas de Nivel Inicial y Primario, con

instancias de trabajo en el instituto superior. .
Ty
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En tanto unidad curricular con centralidad en la ensefanza, la Practica Profesional

potenciara el desarrollo de todas las capacidades profesionales descriptas en la
Resolucion CFE N° 476/24, a saber:

e Dominar los saberes a ensefiar.

o Actuar de acuerdo con las caracteristicas y diversos modos de aprender de
jos estudiantes.

¢ Dirigir la ensefianza y gestionar la clase.

¢ Intervenir en la dinamica grupal y organizar el trabajo escolar.

¢ Intervenir en el escenario institucional y comunitario.

e Comprometerse con el propio proceso formativo.

Dentro de sus propositos formativos se espera que los futuros docentes logren:

e Llevar a cabo procesos de observacion didactica como parte fundamental
de! proceso de formacion docente.

e Comprender los multiples atravesamientos que operan en las practicas de
ensenanza. B

¢ Realizar disefios qué atiendan al contexto social, institucional, disciplinér y
humano en el que se desarrollan las practicas docentes.

¢ Analizar, reflexionar y repensar, de manera conjunta, las propuestas
didacticas desde y para la practica, fundamentando sus propias decisiones.

e Disefar propuestas didacticas que cobran significatividad a partir de ser
pensadas desde la préctica y para la practica en pos de su mejora.

e Realizar y analizar criticamente microexperiencias como estrategias
anticipatorias del desarrollo de la identidad profesional docente para

habilitar procesos reflexivos en y sobre la accion.

Ejes de contenidos: Descriptores

Desarrollo curricular de la Ensefianza de la Educacion Fisica. Los NAP y el
disefio curricular jurisdiccional de! Nivel inicial y Primario. El contexto escolar y su
organizacion. Problematicas y caracteristicas del desarrollo curricular en 10s
contenidos y estrategias de la educacién fisica en el nivel Inicial y primario.
Presencia de las practicas corporales expresivas en documentos curriculares.
Concepciones, corrientes actuales, finalidades, criterios didacticos en la Educacién

Fisica.
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L.a ensefianza en el Nivel Inicial y Primario: La planificacién de la ensefianza de

la Educacion Fisica Ensefanza en el Nivel Inicial y Primario. Métodos en
educacion fisica. Estilos de ensefianza. La actividad l0dica motriz en la infancia. El
ajuste motor en el nifio. Desarrollo de tareas motrices y sus implicancias.
Identificacién y analisis de modelos de movimiento como practica socialmente
significativa. Desarrollo y estructuracién de competencias en el nivel inicial y
primario. La recreacion educativa y el juego en la educacion fisica. El juego y su

complejidad. El énfasis en lo grupal.

Instituciones educativas: Las instituciones educativas. Niveles de analisis;
Proyecto educativo institucional y proyecto curricular institucional. La dimensién
pedagobgica de la observacion., Observacion de situaciones aulicas. Qué mirar y
desde que lugar. La dimension contextual de la observacidén. La observacion
pedagégica como insumo sustantivo para el desarrollo de las practicas docentes.
Las practicas docentes en educacion fisica. El profesor de educacién fisica en el
marco institucional de las practicas docentes. Las tareas del profesor de
educacion fisica en la escuela. Comunicacion e interaccidon en la educacion fisica.
La mediacion pedagégica en la educacion fisica para el nivel inicial y primaria.
Practicas inclusivas desde la Educacion Fisica.

El disefio como hipétesis. El disefic como una hipdtesis de trabajo que se
confrasta con la practica- real. La fransposicion didactica diversificada.
Planificacion e intervenciones pedagogicas en el Nivel Inicial y Primario. Unidad
didactica: componentes de la unidad didactica. Proyecto didactico. La micro clase
como una instancia acotada, regulada, reflexiva y preparatoria de las practicas de
residencia en la institucion asociada. Buenas practicas de evaluacién.- Las TiC

como facilitadoras del proceso de ensefianza aprendizaje.

Reflexién y Critica: E| andlisis y reflexion de las practicas docentes en relacién
con lo planificado. La practica reflexiva como ayuda para el cambio personal, la
profesionalizacion, el desarrolio de competencias y nuevos saberes. Implicacion
critica. Escritura y Formacién Docente: las narrativas pedagogicas en la

construccion de saberes.

Bibliografia sugerida
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Anijovich, R. (2009). La observacion: educar la mirada para resignificar fa

complejidad. En: transitar la formacion pedagogica. Dispositivos  y
estrategias. Ed. Cap. 3. Paidos.

Ardiles, M. (2005). £/ desarrofio profesional de los docentes de escuela media.
Experiencias y aprendizajes cotidianos. Brujas.

Ausbel D.,. vy Sullivan, e. (1983). Desarroflo infantil. Teorias. Los comfenzos de
desarrolio. Pafdoés. |

Boulch, J. (1986). La educacion por ef movimiento. Paidos.

Boulch, J. (1991). La educacion psicomolriz en la escuela primaria. Paidés.

Brest, R. (1938). El sentido espiritual de la educacién fisica. COHN"1 INEF.

Castailer, M. y Camerino, O. (2006). Manifestaciones basicas de la motricidad.
L leida: Universitat de lieida- inefc.

Connell, R. (2006) escuelas y justicia social. Morata.

Chevallard, Y. (1997} la transposicion didéctica. Del saber sabio al saber
ensefiado. Aique.

Cratty, R. (1989). Desarrolfo perceptual y motor en los nifios. Paidos.

Da fonseca (1982). Estudio y génesis de la psicomotricidad. Inde publicaciones.

Freire, P y Quiroga, A. (2009). E/ proceso educativo segun Paufo Freire y Enrigue
Pichon-Riviere. Ediciones cinco.

Fernandez, A. (2000). Poner en juego el saber. Nueva vision.

Gerlero, J. (2004) ;ocio, tiempo libre o recreacion? Aportes para el estudio de la

recreacion. Educo.

4° ANO
CAMPO DE LA FORMACION GENERAL

'F.G. 4.1. FORMACION ETICA Y CIUDADANA

Formato Pedagogico: Taller

Campo de Formacion: General

Ubicacién en el Plan de Estudios: 3° Afio
Carga Horaria Semanal: 4 horas catedra -
Carga Horaria Anual: 64 horas catedra

Régimen de Cursado: ter. cuatrimestre.

Finalidades formativas
La ética busca problematizar y responder cuestiones que atanen a la condicion

humana y, fundamentalmente a la vida en sociedad. La complejidad de la realidad
183
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social y la necesidad de reorientar los procesos de consolidacion democratica,

otorgan un especial significado ético pedagdgico a la educacion para la ciudadania
en todos los ambitos de formacién. Por ello, esta propuesta pedagodgica se
fundamenta en la necesidad de brindar herramientas tanto para clarificar las
nociones tedricas de la ética como para establecer una adecuada relacidon con
algunas situaciones actuales que involucran y requieren de posicionamientos
éticos por parte de los/as docentes, propiciando una participacién activa en
diferentes experiencias aulicas, institucionales y comunitarias de ejercicio efectivo
de ciudadania.

Se pretende también crear un espacio reflexivo en el que los estudiantes se
sientan involucrados y participen activamente, de forma tal de desarrollar
destrezas para la argumentacion moral y la defensa de sus posicionamientos
sobre la realidad social, cultural, econdmica y politica, en un clima respetuoso de
discusion racional, y adquirir la disposicion a escuchar al otro y respetar las
disidencias. Se busca sensibilizar a los alumnos sobre problematicas morales y
éticas actuales (la discriminacién, los derechos humanos, la importancia del
respeto por la Constitucion, la construccion de los discursos de odio en los medios
de comunicacion) mientras se promueve el desarrollo de la reflexion critica,
auténoma, responsable y solidaria, orientada hacia el analisis de los discursos
circulantes. En este sentido, se refuerza la necesidad e importancia de incorporar
las capacidades profesionalés como un componente central de las propuestas
pedagdgicas orientadas a la docencia, que permitan a los futuros docentes a:

e Intervenir en la dinamica grupal y organizar el trabajo escolar. A partir de:
Planificar y desarrollar la ensefianza de las habilidades necesarias para
vincularse responsablemente con los ofros y para trabajar en forma
colaborativa; generar un clima favorable a la convivencia y ¢l aprendizaje,
en la institucion, en las aulas, y en espacios virtuales de aprendizaje;
promover la formulacién de preguntas, la expresién de ideas y el
intercambio de puntos de vista; y tratar confiictos o problemas grupales
mediante estrategias variadas.

o Intervenir en el escenario institucional y comunitario. A partir de identificar
caracteristicas y necesidades del contexto de la escuela, las familias y la
comunidad; disefiar e implementar experiencias de aprendizaje que

recuperen las caracteristicas culturales y el conocimiento de las familias y la

M
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comunidad: desarrollar estrategias de comunicacion variadas con -las

familias, con diferentes propésitos.®

Ejes de contenidos: Descriptores
Introduccion a la Formacioén Etica y Ciudadana. La ética como un espacio para

reflexionar sobre las conductas desde la perspectiva de los valores. La moral

MINISTRA DE EDUCACION o4 o] conjunto de normas y valores propios de una determinada comunidad.

Normas y valores. Educacion y valores. Propuesta de actividades en el aula. La
formacion en valores: posturas dogmaticas y relativistas. Distintas posiciones
frente a la ética. La formacion ética y ciudadana como dimension de la formacion
personal y social. Formacion ética v formacion moral.

El problema de la discriminacion. La discriminacion como forma de violencia.
Distintas formas de discriminacion. por color de piel, clase social, orientacion
sexual, género, imagen corporal, eic. Los estereotipos. La experiencia de ser
discriminado y sus consecuencias. Reconstruccion y critica de pautas de
discriminacién socialmente vigentes. Situaciones de discriminacion en la vida
cotidiana. La discriminacion ‘en el aula y su tratamiento. El acoso escolar.
Estrategias para combatir los prejuicios. Importancia de la actitud de tolerancia
para facilitar la convivencia en la diversidad.

La vida en democracia 'y la Constitucion Argentina. Raices histéricas e
ideolégicas de la democracia. El principio de soberania popular frente al poder de
las minorias en otras formas de organizacién del Estado. El liberalismo y la
garantia de los derechos individuales. El republicanismo y la division de poderes.
Soberania popular, liberalismo y republicanismo en la Constitucién Argentina.

Estados no-democraticos. Golpes de Estado.

Prof. MARIA GABRIELA JALLARDOE] papel del consenso y del disenso en la vida democratica. El respeto por las
SECRETAR DE ESTAGO D EUUCAGHON

WIISTERO 6F £0UA0i0% B TCssiminorfas. El voto universal. Autoridades nacionales, provinciales y municipales:

M.Ed.|

sus facultades. Otras formas de participacion ciudadana. La democracia como

forma de convivencia pacifica en el disenso.

Los derechos humanos. Los derechos humanos: Concepto de derechos
humanos. Los principales derechos humanos: a la libertad, a la igualdad, a la vida.

8Res.CFE N° 377/18. Marco Referencial de las capacidades profesionates de la Formacion
Docente tnicial. '
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Los derechos humanos en la historia. La ONU y la Declaracion Universai de los

Derechos Humanos. La incorporacion de pactos de DDHH en la Constitucion
Argentina. Casos histéricos de violaciones masivas de derechos humanos: el

nazismo. La violacion de derechos humanos en la dictadura argentina.

Bibliografia sugerida

Chebel D'appollonia, A., y Vivanco, J., (1998). Los Racismos cotidianos.
Bellaterra.

Cortina, A. y Martinez Navarro, E. (2001). Etica. Akal.

DiTella, T. (Comp.) (2001). Diccionario de Ciencias Sociales y Politicas. Emece.

Feierstein, D. (2007). £l Genocidio como préctica social. Entre el nazismo y la
experiencia argentina. Fondo de cultura economica,

Frondizi, R. (1972). ¢ Qué son los Valores?. Fondo De Cultura Econémica.

Garcia Maynez, E. (1944). Etica. Universidad Nacional de México.

Hidalgo, A. (1993). Reflexién Etica sobre el racismo y la Xenofobia. Ed.
Popular/Jévenes contra la intolerancia.

Kant, E. (1973). Fundamentacion de la metafisica de las costumbres. Espasa
Calpe.

Kekes, J. (2006). Las raices del mal. El Ateneo.

Maliandi, R. (2004). Etica: Conceptos y problemas. Biblos.

Mill, J. (1966). Ef Utilitarismo. Aguilar.

Nino, C. (1997). Juicio al mal absoluto. Los fundamentos y la historia del juicio a
las juntas del proceso. Emece.

Pinto, M. (2004). Los derechos humanos. una nocién nueva e internacional. En:

Pinto, M. El derecho internacional, vigencia y desafios en un escenatio

SECRETARIA DE £5TADO DE EDUCACION globalizado.FCE.
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M. Ed.

Rachéls, J. (2007). Introduccion a la Filosofia Moral. FCE.

Singer, P. (Comp.) (1995). Compendio de ética. Alianza Editorial.

Zavadivker, N. (2004). Kant y la razon practica. En: Maidana, S. (Comp.) Los
problemas de la filosofia. Fac. de Filoéofia y Letras. UNT.

Zavadivker, N. (2004). Una Etica sin fundamentos. Fac. Filosofia y Letras. UNT.

Zavadivker, N. (Comp.) (2008). La ética en fa encrucijada. Prometeo.

Ley N° 27.642. (2021). Promocion de la alimentacion saludable.
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F.G. 4.2. FILOSOFIA DE LA EDUCACION

Formato Pedagogico: Seminario

Campo de Formacion: General

Ubicacion en el Plan de Estudios: 4° Afio

Carga Horaria Semanal: 4 horas catedra

Cargé Horaria Anual: 64 horas catedra

Régimen de Cursado: 2do. cuatrimestre.

Finalidades formativas

Esta materia tiene por finalidad introducir a los/as estudiantes en el campo de la
reflexion filoséfica en torno a la educacién. No se considera a a filosofia y a la
educacion como campos del saber cerrados, constituidos en forma definitiva y
separados uno del otfo. Por el contrario, tanto la educacion como la filosofia se
conciben como practicas dinamicas y en permanente contacto. Se trata de pensar
a la filosofia como una actitud, una praxis, un modo de estar en el mundo vy, de
acuerdo con esto, la filosofia de la educacion mas que un decir sobre la educacion
se transforma en un modo de compromiso para con ella. No se trata entonces de
otorgar certezas, de definir sentidos, valores y finalidades sino de abordar critica y
dialdégicamente una realidad y una practica propia de la humanidad.

En este sentido se pretende desarrollar a lo largo del espacio curricular una
perspectiva problematizadora que ponga permanentemente en cuestion conceptos
claves como filosofia, educacion, conocimiento, maestro/a, saber, poder, etc. Por
ello es necesario revisar en forma permanente conceptos, palabras, valores, ya
que nada de lo real es obvio, natural, sino problematico.

Asimismo, y teniendo en cuenta el contexto actual de las practicas, se propone

P, MARIA BRIV GALLARD UN@ reflexion critica sobre la relacion con la tecnologia y el papel que ella ocupa
SECRETARIA UE ESTADO BE EDUCACION

MISETERIC DE EQUCALE

;s ey €N 12 construccion social del conocimiento.

Este modo de concebir la filosofia implica que todo pensar es intersubjetivo, que
no hay pensamiento sin alteridad. Esta praxis filoséfica no es una actividad
solitaria sino dialdgica entre pensamiento y accioén pedagégica. En esta unidad
curricular se promueven capacidades profesionales para que los futuros

docentes: | |
» Actien de acuerdo con las caracteristicas y diversos modos de aprender de
los estudiantes. A partir de identificar las caracteristicas y los diversos

- modos de aprender de los estudiantes; y tomar decisiones pedagogicas que
3
+



U

-
Prof, ESTER“SUSANA MONTALDO
MINISTRA DE EDUCACION

Prof f8RIA GABRIELA HALLARDO

SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACION
WINSTERIO DE EDYCACIOR OF TUCTAT

M. Ed.

7 TUCUMAN
MINISTERIO DE EDUCACION
TUCUMAN

CONT. RESOLUCION MINISTERIAL N° 05 4 3 5(meq)
EXPEDIENTE N° 002054/230-D-25.-
/1...CONT, ANEXO UNICO .
reconozcan y respeten la diversidad a fin de propiciar el logro de

aprendizajes comunes significativos.

o Comprometerse con el propio proceso formativo. A partir de analizar el
desarrollo de las propias capacidades profesionales y académicas para
consolidartas.’

Ejes de contenidos: Desci‘iptores

Filosofia de la educacién. ;De qué hablamos cuandc hablamos de filosofia de la
educacion? ;Teoria o practica? Posibles relaciones entre el hacer filoséfico v el
campo educativo. Valores y sentidos de la educacion: ;de donde surgen? ¢ Quién
los determina? La filosofia de la educacién entendida como reflexion de las

propias practicas.

Filosofia y educacién. Distintas concepciones sobre la relacién de ensefianza y
aprendizaje. Socrates como el paradigma del maestro: el método socratico. Las
criticas de Ranciére a la figura del maestro. Latinoamérica: la educacion
emancipadora de Freire. Concepciones sobre la relacién entre pensamiento y
accion pedagogica, desde una concepcidn occidental a una concepcion
tatinoamericana de la filosofia de la Educacion.

Filosofia, educaciéon y conocimiento. El conocimiento como problema filoséfico.
Descartes: El sujeto como fundamenio del conocimiento. La importancia del
método. El conocimiento como certeza. Hume: relaciones entre ideasy
cuestiones de hecho. Los limites de la razdn. Kant: la critica de la razén. EI
programa de la llustracién. Ciencia occidental y saberes indigenas: racionalidad y
racionalidades. Principios de la légica andina. La filosofia intercultural. Edgar
Morin: la complejidad del saber. Criticas al paradigma simplificador de la ciencia.
Foucault: saber y poder. Los dispositivos de poder como creadores de verdad.
Filosofia, educacioén y tecnologia. La relacion entre el hombre y la tecnologia:
icreadores, usuarios? Tecnologia, conocimiento y poder. Los usos de la
tecnologia y sus limites. El papel de la tecnologia en la educacion.

Filosofia, educacién y la cuestion del “Otredad”. La filosofia y el Otro: como
alteridad, como limite, como responsabilidad. La educacion y el Otro: educacion

Res.CFE N° 377/18. Marco Referencial de las capacidades profesionales de [a Formacion
Docente Inicial. »
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intercultural, educacién para la ciudadania, educacion inclusiva. El cuidado de los

otros. Pedagogia del cuidado.

Bibliografia sugerida

Carr, W. (1996). Una teoria pare la educacion. Hacia una investigacion educativa
critica. Morata.

Cullen, C. (1997). Criticas de las razones de educar. Paidos.

Descartes, R. (1967). Los principios de la filosofia. Buenos Aires, Argentina:
Sudamericana.

Estermann, J. (2006). Lei racionaiidad andina y la relacionalidad del todo: Logica
andina. En: Filosofia andina. Sabiduria indigena para un mundo nuevo.
ISEAT, La Paz (pags 97-150).

Fornet-Betancourt, R. (2007). La filosofia intercultural desde una perspectiva
latinoamericana. Revista Solar N° 3, afio 3, Lima (pp. 23-40).

Foucault, M. (1999). La arqueoclogia del saber. Siglo XXI.

Freire, P. (19.72). Pedagogia del oprimido. Siglo XXI.

Gonzalez Quirds, J. L. (2002). Lo gue la tecnologia da que pensar. En: El
buscador de oro. Lengua de trapo.

Houssaye, J. (2003). Educacién y Filosofia. Eudeba.

Hume, D. (1984). Tratado sobre la naturaleza humana.Orbis.

Jaegger, W. (1963). Paideia. FCE!

Kant, E. (1974). Critica de la razén pura. Losada.

Kant, E. (1987). Qué es la llustracion. En: Filosofia de la Historia. FCE.

‘Kohan, W. (1998). Filosofia de la educacién: a la busca de nuevos sentidos.

Revista Educacao e Filosofia. N° 12, pp. 91-121.

SECHETANA OF ESTADQDE EDVCACION Mondolfo, R. (1996). Sécrates. Eudeba.
HRETERIO BE EDUSACION DE TUCUMAR

M. Ed.

Morin, E. (1998). Introdticcion al pensamiento complejo. Gedisa.

Ortega y Gasset, J. (2004). Meditacion de la técnica y olros ensayos sobre
filosofia y ciencia. Alianza.

Platon (2003). Mendn. En: Obras completas. Gredos.

Quiroz, M. T. (2003). Aprendizaje y comunicacion en el siglo XXI. Norma.

Ranciere, J. (2003). Ef maestro ignorante. Laertes.
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CAMPO DE LA FORMACION ESPECIFICA

F.E. 4.1. JUEGQS Y DEPORTES ALTERNATIVOS

Formato Pedagoégico: Taller

Ubicacion en el Plan de Estudios: 4° Afio
Campo de Formacion: Especifica

Carga Horaria Semanal: 2 horas catedra
Carga Horaria Anual: 64 horas catedra
Régimen de Cursado: Anual

Finalidades Formativas

La sociedad modema ha promovido una vision unidimensional del juego y del
deporte, centrada en su caracter mercantilizado y de espectaculo, donde la
mayoria son espectadores por lo gue el tiempo libre se consume a través de la
tecnologia. Esta situacién ha llevado a una estandarizacién de las actividades
[udicas y a una division de ‘génern en la practica deportiva, con una notable
desigualdad entre el deporte mascuiino y femenino.

La inclusion de Juegos y Deportes Alternativos en la formacion de docentes de
Educacion Fisica busca innovar, pedagégicamente proponiendo nuevas formas de
relacionarse, pensar la competicion y fomentar el trabajo grupal. Se considera que
jugar y aprender nuevos juegos y depoﬁes permite abrir espacios para el debate
sobre el rol de la educacion corporal y promueve la creacion colectiva de nuevas

reglas de juegos.

Prol. aris casreabaLanoo Este  enfoque invita a una reflexion critica sobre la practica docente,

SECRETARIA DE ESTADO D EDUCACION . . . .
westeo o epscacion os wounay diferenciandose de una ensefianza basada en el sentido comun, y busca una

M. Ed.

vision interdisciplinar en la formacion del profesorado, mas alla de la mera
acumulacién de herramientas. Por lo cual, es sumamente elemental propiciar el
desarrollo de capacidades profesionales que permitan al futuro profesor dirigir |a
ensefianza y gestionar la clase considerando las caracteristicas y diversos modos
de aprender de los estudiantes comb asi también un constante compromiso con
su propio proceso formativo. A su vez, dentro de las finalidades formativas de este

espacio curricular destacamos las siguientes:

G
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e Propiciar el pensamiento critico sobre las practicas docentes a la hora

deensefiar juegos deportes en la sociedad en general, y en los espacios
educativos en particular.
e Vivenciar y conocer diversas maneras lidicas existentes en otras culturas.
e Entender y diferenciar lo hegemonico de lo alternativo en relacién con el
campo educativo.
Procurar el acceso a una recopilacién de juegos y deportes del mundo,
vivenciados en sus propias practicas corporales ludomotrices.
e Confeccionar de manera grupalmente reflexiones teédricas referidas a los
contenidos seleccionados.
e Incentivar la creacion de nuevos juegos y/o juegos deportivos.
e Organizar y registrar los juegos y deportes vivenciados y creados.
Ejes dé contenidos: Descriptores
Origen y desarrollo de los juegos y deportes alternativos (JyDA). Clasificacion de
los JyDA. Organizacion y desarrollo de los JyDA en la Argentina. La Corporeidad.
La Praxiologia motriz y del deporte. Concepto de hegemonia y alternativa.
Educacién popular. El juego v el deporte alternativo como contenido en la
Educacion Fisica. Desarrollo de los JyDA mas conocidos que se practican en
nuestra sociedad. Reflexion en tormo a-la logica, habilidades motoras, reglas,
espacios, elementos y materiales alternativos para su practica. Propuestas de
intervencion pedagégica para la ensefianza de los JyDA. Multiculturalidad e

Interculturalidad como dimensiones de los juegos y deportes.

Bibliografia sugerida
Calmels, D. (2013) Fugas. El fin del cuerpo en los comienzos del milenio. Biblos.
Corriente, M. (2014). E/ Libro Negro del Deporte. Lazos Ediciones.

Prol. WARIA GABRIELA GALLARDO Diesidarato, M, Godinez y-Otros (2012). Pequefios Gigantes. Ed. BSM Libros.
SEGRETAA UE ESTAD DE EDUCACION

WASTERI0 OF S0UCALIR 06 WU Martinez, M. (1995). Educacion del Ocio y Tiempo Libre con Aclividades

M. Ed.

Alternativas. Ed. Esteban Sanz.

Parlebas, P.; (2008). Juegos, deporte y sociedad. Léxico de praxeologia motriz.
Paidotribos.

Rivero, T (2014). Del juego al Estadio. Clave Intelectual.

Scheines, G. (1981). Juguetes y jugadores. Espiritu Guerrero.

Mifa T. v Chamorro Durén, C. (2.023). Deportes Alternativos. Propuestas Practicas

de sus Creadores para tu Clase. INDE.

Jel.n



TUCUMAN

FE

MINISTERIO DE EDUCACION

Prof, ESTE USA@NTALDO
MINISTRA DE EDUCACION

m A GALLARDC

SECRETARIA BE ESTARO DE ERUCACION
MRRSTERI0 OF EDUCACION GE TUCUHAY

M. Ed.

TUCUMAN

CONT. RESOLUCION MINISTERIAL N° UD 4 5 5mEq)

EXPEDIENTE N° 002064/230-D-25.-

/ii...CONT. ANEXO UNICO

Trosman, C. (2013). Corpografias: Una Mirada Corporal del Mundo. Seleccion.

Topia Editorial..
Pagina web oficial: https://deportesalternativos.com/argentina/ fo: CodaSports

Argentina.
F.E. 4.2. TEORIA Y EPISTEMOLOGIA DE LA EDUCACION FiSICA

Formato Pedagogico: Materia

Ubicacion en el Plan de Estudios: 4° Afio
Campo de Formacion: Especifica

Carga Horaria Semanal: 4 horas catedra
Carga Horaria Anual: 64 horas catedra
Régimen de Cursado: 1er. cuatrimestre.

Finalidades Formativas

Este espacio curricular se centra en el analisis de problematicas en educacion
fisica desde perspectivas analiticas, evolutivas e histdricas, destacando la
dinamica del deporte y la corporeidad en las sociedades modernas. Se exploraran
las caracteristicas de la investigacion educativa, a fravés de!l estudio de
publicaciones cientificas y tendencias en el campo, con el objetivo de acercar a los
estudianies a la construccién de condcimiento relevante para su practica
profesional en diversos contextos sociales. Por lo cual, se considera importante
que los futuros profesionales desarrollen capacidades profesionales tales como:
dominar los saberes de la ensefianza alcanzando un nivel de profundidad sobre
estos conocimientos y sus bases epistemolégicas que exceda al propio de su
ensefanza. También intervenir en el escenario institucional y comunitario, es
decir, trascender el espacio de aula, desarrollar una mirada compleja e
interdisciplinaria sobre las mencionadas problematicas, a tal fin que puedan
transformarlos en contenidos escolares.

Se fomentara la elaboracion de diagnosticos sobre el contexto social de la
docencia, la identificacion de problemas y la propuesta de soluciones, ademas de
introducir las metodologias de investigacion y el analisis de datos, lo cual generara
un lenguaje comun para facilitar intervenciones interdisciplinarias.

Asimismo, la necesidad de reflexionar sobre el cuerpo, considerado un foco de
atencién clave a lo largo de la vida, moldeado por la cultura y con conexiones

fuertes entre distintas tradiciones culturales; lieva al analisis de cémo las

Jedan
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concepciones dinamicas del cuerpo impactan en los derechos individuales.

También se revisara la historica escision enire alma y cuerpo en la tradicién
occidental, que ha privilegiado la razéon sobre la corporalidad, limitando su
potencial. '

Ejes de contenidos: Descriptores

La evoiucion de la educacién fisiza. Distintas corrientes de pensamiento dentro
de la educacién fisica actual. La educacion fisica como asighatura escolar y sus
modificaciones segiin los requerimientos de época. El deporte en las sociedades
modernas. El deporte como mercancia y el espectaculo deportivo. Usos politicos
del deporte. Violencia y deporte. El “derecho al deporte” y su dimension
pedagogica.

Construccién historica y cultural de la corporeidad. El cuerpo como
construccion social y como objeto cultural. Corporalidad y Corporeidad. La
desubjetivacion del cuerpo. Influencia de los paradigmas del cuerpo en la curricula
de la Educacion Fisica. La sociologia de los cuerpos. La pretendida universalidad
del cuerpo y los cuerpos hegemonicos. El envejecimiento, la alimentacion,
obesidad infantil y otros problemas alimenticios. Impacto de los fendbmenos en el

campo de la Educacién Fisica.

Enfoques y tendencias actuales, nacionales e internacionales en Educacion
Fisica. Proyectos educativos innovadores en Educacion Fisica. La investigacion
educativa y la produccion del conocimiento en el campo de la educacion fisica. El

rol de la investigacion en la formacién docente. La construccion tedrica de objetos

“Prof. MARIA GA >ALLARDO

secRETAA UE esTago e esucacon de estudio en investigacidn en Educacion Fisica.
RINISTERIO DE EOUCACION OF TUCUIAN

M. &4,

Bibliografia sugerida

Achilli, E. L. (2000) Investigacion y formacion docente. Laborde editor.
Bourdieu, P. (2000). La dominacién masculina. Anagrama

Butler, J. (2018). £l género en disputa.- Paidos.

Butler, J. (2010). Cuerpos que importan. Ed. Paidos.

Foucault, M. (2005). Vigilar y castigar: nacimiento de la prisién. Siglo XX
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Hernandez Sampieri, R, Fernandez Collado, C y Baptista, L {2008) Similitudes y

diferencias entre los enfoques cuantitativo y cualitativo. En Metodologia de
la Investigacion. Mc Graw-Hill interamericana.

La Mettrie, J. ( 2019). Ef hombre maqguina. Eneida

Perez Samaniego V; Sanchez Gémez R. (2010). Las concepciones del cuerpo y
su influencia en el curriculum de la educacién fisica. Univ. De Valencia. |

Rodriguez Giménez, R. (2005) Saber del cuerpo y escolarizacion. Apuntes para
pensar una Educacion Fisica en transicion. En: Pensando la Educacion
Fisica como &rea de conocimiento. Problematizaciones pedagogicas del
sujeto y el cuerpo. Mifio y Davila.

Scharagrodky, P. (2008) Juntos, pero no revueltos: la Educacion Fisica mixta en
clave de género. En Aisenstein, A. y Scharagrodsky, P. Tras las huellas de
la Educacion Fisica escolar argentina.Prometeo libros.

Scharagrodsky, P. (2008). Gobernar es ejercitar. el deporte y la cultura fitness

como espacios de generificacion de los cuerpos. Prometeo.
F.E. 4.3. ORGANIZACION Y GESTION DE LA EDUCACION FiSICA

Formato Pedagdgico Combinado: Taller/Trabajo de campo
Ubicacion en el Plan de Estudios: 4° Afio

Campo de Formacion: Especifica

Carga Horaria Semanal: 4 horas catedra

Carga Horaria Anual: 64 horas catedra

Régimen de Cursado: 2do. cuatrimestre.

Finalidades Formativas

En el transcurso de la vida se es miembro de alguna institucién como una
universidad, un equipo deportivo, una asociacion civica, una empresa, un grupo
musical o teatral. Algunas de ellas tendran una gran organizacion y otras estan
estructuradas de modo mas informail.

Sin importar las diferencias todas las instituciones tienen una meta que hace
valedera su existencia, por lo que es necesario para su funcionamiento y
crecimiento tener una estructura organizativa. La administracion es una actividad
gerencial que se propone racionalizar recursos, perfilar la imagen de ia institucién
y asegurar, a través de sus directivos y responsables que Ia institucion funcione

correctamente.
JEG i
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La accion de administrar y planear busca aglutinar todos los procesos de gestion

de tal manera que responda a la filosofia, politicas, metas y propositos
{institucionales, educativos, artisticos, comunitarios, etc.) del grupo que le dio
origen.
En este sentido, este espacio pretende ofrecer a los estudiantes los
conocimientos, medios y recursos para desarrollar capacidades profesionales
tales como: dominar los saberes de la ensefianza alcanzando un nivel de
profundidad sobre estos conocimizntos y sus bases epistemoldgicas que exceda
al propio de su ensefanza; intervenir en el escenario institucional y comunitario,
desarrollando una mirada compleja e interdisciplinaria sobre la gestién de las
organizaciones a la luz de las leyes vigentes.
Es una unidad curricular con formato combinado al apuntar al desarrolio de
capacidades para el analisis de casos y de alternativas de accion, la toma de
decisiones y la produccidn de soluciones e innovaciones para encararlos,
integrando conocimientos & través de la realizacion de trabajos de indagacién en
terreno e infervenciones en campos acotados.
Entre sus finalidades formativas especificas se sostiene la importancia de:
e Concientizar sobre Iz importancia de la organizacién y del posicionamiento
en las politicas organizacionales en diferentes instituciones del medio.
e Conocer y reflexionar criticamente sobre las politicas nacionales referidas a
la Educacion Fisica y el deporte.
e Adquirir saberes telacionados con las estrategias administrativas dentro de
las instituciones.
e Conocer las formas de organizacién de instituciones de ia Educacion Fisica
y el deporte local, provincial y nacional.
e Conccer el marco legal vigente en la docencia y desde el area educativa en

la provincia de Tucuman.
Ejes de contenidos: Descriptores

Organizacion, gestion y administracion. Tipos de plénificacién.' Grupos vy

equipos de trabajo. Liderazgo. Poder y autoridad. Planeamiento.

Politicas sobre Educacion Fisica y deporte. Ministerios, Secretaria y
Departamentos. Planes y programas actuales. Legislacion en actividad fisica y

deporte. Documentos oficiales. Responsabilidad civil. Direcciones, subdirecciones
)6?3.///



U

/

Prof, ESTER SUSANA MONTALDO
MINISTRA DE EDUCACION

Prol, MARIA GASRIZEA GALLARDO

SECRETARIA DE ESTADO DE
MWISTERID DE EDUCACION

M. Ed.

TUCUMAN

A

MINISTERIO DE EDUCACION
TUCUMAN

CONT. RESOLUCION MINISTERIAL N° US 45 I5(MEd)

EXPEDIENTE N° 002054/230-D-25.-

/...CONT. ANEXO UNICO

y coordinaciones de Educacién Fisica provinciales y municipales. Las ONG.

Clubes Asociaciones comunitarias. Federaciones deportivas. Definicion.

Reglamentaciones vigentes.

Organizacion de la Educacion Fisica escolar. Departamento de Educacién
Fisica. Constitucion. Funciones. El Estatuto del Docente. Juntas de Clasificacion.

Junta de Disciplina.

Plan estratégico. Marketing deportivo, andlisis del mercado. El consumidor
deportivo. La estructura organizativa. Organigrama. Organizacion y gerencia
deportiva (clubes- centros deportivos — escuelas deportivas- gimnasios — colonias
de vacaciones. Organizacion v gestion de actividades en el medio natural

(caminatas, excursiones, campamentos, practicas deportivas en la naturaleza).

Bibliografia sugerida

Acosta Hernadez, (2005) Gestién y administracion de organizaciones deportivas.
Paidotrribo.

Angriman, M (2007) Legislacion de la actividad fisica y el deporte, Stadium.

Blanrco E. (1999) Manual de organizacion institucional del deporte. Paidotribo.

Crosta, R (2008) Ef departamento de Educacién Fisica. Stadium.

Hilb C.; Coraggio, J.L.; Braslasvky C. y otros (2000) Politicas, instituciones y
actores en educacion. Novedades Educativas.

Litwin, J (2005) Administracién de competencias deportivas. Stadium.

Paris Roche, F. (2003) La planificacion estratégica de organizaciones deporfivas.
Paidotribo.

CAMPO DE LA FORMACION EN LA PRACTICA PROFESIONAL

F.P.P. 4.1, PRACTICA PROFESIONAL IV Y RESIDENCIA DOCENTE Il EN EL
NIVEL SECUNDARIO Y EN LA MODALIDAD EDUCACION ESPECIAL

Formato Pedagégico Combinado: Taller / Practica Docente

Campo de Formacion: Practica Profesional

Ubicacion en el Plan de estudios: 4° afio

Carga horaria semanal: 10 horas catedra
680
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Carga horaria anual: 320 horas catedra

Régimen de cursado: Anual

Finalidades formativas

La residencia docente es un espacio de construccion reflexiva y metacognitiva, en
el cual la lectura de la practica y la interaccion paulatina con la misma
desempefian un rol fundamental.

Se trata de un proceso formativo que habilita a los estudiantes -futuros docentes-
para ejercer la docencia en el Nivel Secundario vy, al mismo tiempo, les permita
asumir un cuestionamiento critico y responsable de la estructura, funciones y
objetivos de la institucion a la que pertenecen, operando en consecuencia para el
logro de las transformaciones necesarias. Por tanto, el desempefio del docente
sera el de un profesional critico y reflexivo.

En ese sentido, es que se entiende a la docencia como practica profesional y al
docente como un trabajador de la transmision de la cultura, comprometido con la
sociedad y su tiempo.

Los estudiantes practicantes al ingresar a las instituciones del nivel, realizan tres
procesos fundamentales que le permitiran poder desempefiarse en la tarea de
ensefar, la observacion, la programacion y la evaluacién. En la residencia o
practica docente, los estudiantes elaboran una propuesta aulica sobre contenidos
solicitados al profesor orientador del curso.

Para dicha elaboracién, el grupo de estudiantes residentes consulta a todos los
profesores de las distintas especialidades en el marco de la carrera, segun
corresporida el contenido a preparar de la clase, para disehar su propuesta
abordando fundamentalmente aquellas cuestiones relacionadas con la l1ogica
disciplinar, la relevancia social de los contenidos, el contexto social en el que se
desarrollan las practicas de residencia y en atenciéon a la significatividad
psicologica y didactica. Se destaca el valor del trabajo interdisciplinario de los
espacios de Intervenciones en las cuatro areas.

La residencia se podra llevar a cabo en instituciones de nivel secundario, a fin de
que los futuros docentes se impliquen en modelos organizacionales alternativos
diferentes al tradicional, en consonancia con experiencias que se estan
desarrollando a expensas de los lineamientos educativos a nivel nacional y
jurisdiccional. La residencia docente, en esta instancia se desarrolia
comprometiendo los dos cuatrimestres del afio lectivo, en las instituciones

asociadas y con modalidad y formato diverso.
e
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En esta oportunidad de la residencia integral se espera que sea posible avanzar

en la construccion de redes y lazos entre las instituciones educativas y otras
instituciones sociales de la comunidad circundante.

La residencia integral se llevara a cabo en la institucién asociada, comprometiendo
el 70% de la carga horaria total y el porcentaje restante se realizara en la
institucion formadora con el formato de taller.

En este sentido, la carga horaria de la Unidad Curricular Practica Profesional lli
serd de 4 hs catedra en el instituto formador y 6 hs catedra en las Instituciones
asociadas combinando el formato pedagégico a fin de desarrollar capacidades
para el andlisis de casos y de alternativas de accion, la toma de decisiones y la
produccién de soluciones e innovaciones, integrando trabajos de participacion en
el Ambito de la practica docente en las escuelas y en el aula.

Es fundamental pensar la practica en pareja pedagégica, lo cual se traduce en
asumir un trabajo colectivo, colaborativo y cooperativo en pos de una planificacion
del espacio que integre saberes, problematicas y propuestas de los diversos
Campos de Formacion para la definicion de una practica significativa que

responda a las necesidades de los contextos y los sujetos. A su vez, implica

" vincular diferentes estrategias, recursos y- criterios para crear dispositivos de

Prol. MARIA GRBRIELA BALLARDO
SECRETARIA S ESTADO DF EDUCACION
HIRSTERIO DE EDUCACION DE TUCUMAH

M. Ed,

acompafamiento que contempler a todas las dimensiones de andlisis de las
experiencias de practica.
En tanto unidad curricular con centralidad en la ensefianza, la Practica Profesional
potenciara el desarrollo de todas las capacidades profesionales descriptas en la
Resolucion CFE N° 476/24, a saber: |
¢ Dominar los saberes a ensefiar.
e Actuar de acuerdo con las caracteristicas y diversos modos de aprender de
los estudiantes. '
e Dirigir la ensefianza y gestionar la clase.
e Intervenir en la dinamica grupal y organizar el trabajo escolar.
¢ Intervenir en el escenario institucional y comunitario.
¢ Comprometerse con el propio proceso formativo.
Desde esta perspectiva es que se pretende que los residentes logren:
e Visualizar el proceso de la practica de residencia como una situacion
compleja, teniendo en cuenta las dimensiones epistemologicas, didacticas,
psicolégicas y socio- histérico- politicas y culturales que se entrecruzan y

entrelazan permanentemente.
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e Abordar la residencia como un espacio de construccién reflexiva de la

practica profesional. Y como un canal apropiado para el fortalecimiento de
la funcion social de la educacién y la docencia.

e Reconocer la necesidad de! desempefio del profesor como un profesional
crifico y reflexivo.

¢ Revalorizar las caracteristicas del contexto como un saber pedagdgico a
considerar a la hora de seleccionar y disefiar la modalidad de estructura
didactica.

e Considerar y comprender la planificacion didactica como un modo de
intervencion docente en situacion.

e Enriquecer ios disefios de propuestas didacticas haciendo explicita la
importancia de la observacion, reflexion y evaluacion permanente, para la
mejora en la eleccidon de estrategias y alternativas de accion desde una
mirada socioeducativa.

e Establecer vinculos entre las instifuciones formadoras y asociadas con
otras instituciones sociales del contexto proximo a los efectos de construir

un mayor compromiso socideducativo en las comunidades.
Ejes de contenidos: Descriptores

Desarrollo curricular de la Ensefanza de la Educacion Fisica. Los NAP y el
disefio curricular jurisdiccional del Nivel Secundario. Las modalidades del Sistema
Educativo y la ensefianza de la Educacion Fisica. La modalidad de Educacion
Fisica. Modalidad de Educacién Especial. Actividad fisica adaptada. Deportes
adaptados. Beneficios de la actividad fisica. Problematicas y caracteristicas del
desarrollo curricular en los contenidos y estrategias de la educacion fisica en el

o hivel Secundario.

SECRE TARiA D ESTADO DEEDUCACION
BASTEROD OF EDUCACKOH DE TUCUHAN

M. Ed.

Formatos de Educacién Secundaria: Las instituciones educativas. Niveles de
andlisis, Proyecto educativo institucional y proyecto curricular institucional.
Formatos de Educacion Secundaria y su gestion de la ensefianza: escuelas
SRTIC, PLANEA, Pluriafio, binivel, multinivel entre otras.

La ensefianza en el Nivel Secundario: La planificacion de la ensefianza de la
Educacién Fisica Ensefianza en el Nivel Secundario. El Ciclo basico del Nivel

Secundario y sus ejes de ensefianza. E! Ciclo orientado y sus Ejes. Orientaciones
BRI
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metodologicas. Orientaciones para la evaluacion. Formatos de ensefianza. Del

juego motor al juego deportivo. La iniciacion deportiva, el aprendizaje motor y la
variabilidad de la practica cémo estrategia. E! aprendizaje motor y las estrategias
motrices. La planificacion: talleres, proyectos, talleres, actos escolares. El trabajo
de contenidos transversales en la ensefianza de la Educacién Fisica.
Interdisciplinariedad. Factores y principios. Decisiones pre activas, interactivas y
post activas. Practicas inclusivas en la Educacion Fisica.

Observar para planificar y actuar. La observacién como dispositivo que permite
analizar las situaciones de la cotidianeidad institucional y grupal con una mirada
abarcadora. Observar las situaciones aulicas: el docente, el conocimiento, las
estrategias, la evaluacion de los aprendizajes y de la ensefanza, las dindamicas
grupales, los estudiantes, la institucion y la comunidad. Practicas corporales
expresivas. E! ritmo y el espacio como estrategias pedagégicas para una practica
corporal expresiva. ' '
Profesionalizacién y Practica reflexiva. La reflexién en la accion. El analisis
colectivo de la practica. Escritura y Formacion Docente: |a construccion de ia

identidad profesional en el proceso de escritura.
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